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PREFACIO

E sempre um prazer termos em maos uma obra de encantos mil. E com orgulho
carinhoso que prefado esta obra. A Casa do Escritor € meu lar, amo otrabalho que da
promove.

Patricia, com sua linguagem smples e jovem, descreve-a tdo bem que nos
comove. E deveras A Casa do Escritor como foi narrada. E um polo positivo da
Literatura Brasileira g principadmente, da Espirita, que tanto bem e tantas instrucdes
tem semeado.

A jovem escritora, que por algum tempo abrilhantou com sua presenca nossa
adorével Col6nia, soube bem aproveitar todos os instantes aqui presentes e &é nas
simples conversas oube aproveitar a oportunidade para wnhecer. Com os trabahos de
equipe soube ser Util. E em todos os eventos oube aproveitar 0 maximo para depois
escrever este livro.

A Casado Escritor € uma redidade que nossa Patricia tdo bem expfe aos us
leitores. Espero que este livro seja um incentivo atodos que trabalham com a Literatura
edificante. E também aos que possam vir atrabalhar.

Felizes os que se instruem e fazem dos seus conhecimentos ali mentos sborosos
para ajueles que anseiam por conhecer.

Caros leitores, agui esta uma obra fantastica, um bocadinho de frutos do Saber
sobre o Plano Espiritual. E que tdo bem Patricia nos descreve.

Alegrial

Anténio Carlos

Séo Carlos- SP - 1993

| - ACOLONIA DE ESTUDO

Como foi diferente 0 estado de alegria que senti quando chegou 0 momento de
iniciar nova dapa de estudo. Um profundo jubilo preencheu toda minh'alma areveliado
meu controle mental.

Veio-me amemoriao dito do grandioso Nazareno aos sus discipul os.

Trechos que tirei para meditar do Evangelho de Jodo, dos capitulos X1V e XV.
"Eu vos dou a minha Paz, vos dou a degria, para que completa sgjavossa Paz, repleta a
voss degria”

Que paz e degrias eram estas? Pois foram dadas por um homem que néo
posalia nada, ndo desfrutava de bens mundanos. E, mais, ainda foram ditas antecedendo
horas de muitas dores e tristezas, fatos e dificuldades que Ele iria enfrentar.

A paz e aalegriaque Jesus digtribuia ndo estavam ligadas ao nosso modo de ver
eviver. E, no entanto, eram vividas por um homem de cane, 0S e espirito como nos.

Quando encarnados, nossa degria esta ligada a sensagbes e prazeres dos
sentidos, e até a satisfacd de uma conquista mental, seja de forca ou de erudicéo. A
feli cidade que buscamos no plano fisico € sinbnmo de ociosidade, prazer e auséncia de
dificuldades.

N&o conseguimos compreender que & dificuldades, quando ndo criadas por n0s
mesmos, S0 por via de regra instrumentos da natureza que ndo nos deixa car na
inatividade, pois a monotonia é a propria morte. A natureza €vida que se renova
incessantemente.
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Como num acender de luzes, compreendi que a degria perene ndo pode estar
ligada apessoas ou coisas. Néo pode depender de estimulo nenhum para que aconteca
E um estado de ser em ventura, sem limites, por saber compreender. E viver avidapea
vida endo para ganhar alguma isa ou atingir um fim.

Conhed afelicidade redl.

Dois anos ® passaram, nos quais fiquei a etudar na Col6nia de Estudo: aCasa
do Saber. Foi um periodo maravilhoso em que muito aprendi, fiz novos amigos,
amadureci espiritualmente. Recordo que, ao chegar & Casa do Saber, me emocionei até
aslagrimas e exclamei comovida

- Esta Col6nia élinda! Que lugar de encantos e sonhos!

De fato, a Casa do Saber € um lugar que para os encarnados SO se poderia
comparar a encantadores nhos.

Anténio Carlos, meu amigo querido, acompanhou-me. Volitamos trangil os.

- Patricia, vamos agora devagar. Observe a Coldnia, € ali, naquele ponto
radiante.

Vi um ponto luminoso branco e logo ja distinguia os prédios e jardins. A
Coldniando é cercada. E fantastico vé-la, volitando.

Meu amigo me exclareceu:

- A Colbnia de Estudo ndo tem sistema de defesa. Todos que nela habitam
vibram numa mesma intensidade que asustenta. E s6 consegue vé-laquem vibraigual.

A Colbnia esta suspensa no ar, como que en cima de uma grande e solida
nuvem. Para os encarnados, no lugar ndo existe nada, ndo é perceptivel a visdo dos
encarnados e dos desencarnados que ndo sintonizam com suas vibragoes.

Descemos no circulo que et an sua volta. Para que me entendam, nesta parte
solida an que esta aColénia ha um beird de dguns metros e logo estéo seus prédios e
patios.

Sorri encantada e a@endi ao convite do meu cicerone.

-Vamos entrar, Patricia. Primeiramente iremos cumprimentar o diretor da casa.

Caminhamos. N&o ha diferenca do solo das outras Colénias.

A Casa do Saber é uma Col6nia pequena, estadividida an ruas.

Andamos tranquilos, nada de desconfianga. As pesas que encontramos
sorriam cumprimentando-nos. Olhavatudo curiosa. Tudo téo lindo! O ar € perfumado, a
brisa € suave. Os prédios, harmoniosos. E uma Coldnia encantadora, na qual poderia
passar horas 9 olhando o conjunto, a Coléniaem si.

Paramos em frente de um prédio e entramos. Numa porta, com uma placa
escrita Diretoria, meu amigo keteu e logo ela foi aberta. Anténio Carlos abragou
efusivamente um senhor de ayradavel aspecto, que an seguidaveio até mim.

- Esta éPatriciade quem Ihe falel.

- Sou Alfredo. Encantado por té-la conosco. J& escutei falar muito de vocé.
Ent&o, gostou da nossa Colonia?

- Oh, me parece encantadora. O prazer € meu de estar aqui, sou grata pela
acolhida. Amo aprender. Estar agui € tudo que dmejo no momento.

Alfredo € muito agradavel, olhar inteigente e sorriso amavel.

Por alguns momentos, os dois amigos passaram a trocar noticias de anigos
comuns. Enquanto isso, observei asaladadiretoria. Tudo ali € paz, ela € epagosa, com
moveis claros, bonitos quadros na parede evasos com flores. Bem atras da escrivaninha
estava bordada aoracd de S&o Francisco de Asgs, tdo conhecida de todos nés. Em
todos os lugares onde ha eyuilibrio, onde se ailtiva apaz e harmonia, h4 um encanto
especia, tudo se torna maravilhoso. E por toda aCol6niareina a degriade se estar bem
consigo mesmo.
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- Patricia - disse Alfredo, gentil -, vou pedir a Rosely para acompanhé-la numa
excursdo pela Colonia parague a ©onheca

Tocou uma suave campainha e uma moca loura, muito bonita, sorriso franco,
entrou nasala

- Oi, sou Rosely.

- Eu, Patricia

Sorrimos, foi como se a ®nheasse ha muito tempo. Anténio Carlos me
elucidou.

- Patricia, aqui tera sempre esta sensaciio de conhecer todos. E uma unido por
vibracdo. Estou contente, poisvejo que esta avibrar em harmonia com todos aqui.

- Venham comigo, terei um enorme prazer de mostrar a Col6nia avoceés.

Despedimo-nos de Alfredo e emocionados acompanhamos nossa jovem
cicerone.

A Colbnia ndo é grande. Conhecemos sJa parte externa en meiahora, minutos
gue passi extasiada. Acompanhava a explicagdes de Rosely.

- Este prédio € o da Orientacdo. Aqui estdo os gabinetes dos profesores e a
diretoria. Este outro é o das slas de aila, dabiblioteca edas slasde videos. Ai estéo as
salas de palestras. Devido as muitas paestras que podem ocorrer ab mesmo tempo sdo
va&rias as slas, tendo uma bem grande para maior nimero de assstentes e que serve
também para o teatro. Este prédio € simples, bem decorado, tendo lindos quadros e
muitas flores. As cadeiras $o giratorias, tudo muito confortével. E tudo harmonioso,
convidando a meditacdo e a prece.

- Este aqui é o prédio destinado aos dunos. Venham, vamos entrar. E um prédio
de quatro andares todo dvidido em gabinetes. Tudo muito limpo e claro. N&o posso
mais denominar este espaco particular acadaum de quarto. Aqui ndo se dorme enem se
alimenta. E um cantinho seu, onde se estuda, medita, ora, €tc.

Rosely nos levou ao que me foi destinado. E uma sdla grande, arejada, que
chamarei de gabinete.

- Quelugar encantador! - exclamei comovida.

Emocionei-me efique aegre por ser di o lugar em que passaria horas no longo
periodo que permaneceria na Casa do Saber. Ali estava uma escrivaninha toda
trabalhada, linda. Uma estante, dois ®fas e uma mesinha cm um lindo vaso com
florzinhas azuis. A janela dava para o patio todo florido. Estranhel por ndo haver
abajures, lustres, algo que demonstrasse ter luz atificial.

Antdnio Carlos, como sempre lendo meus pensamentos, sorrindo, tratou de me
esclarecer.

- Aqui ndo escurece. A luz do sol brilha sempre. Col6nias nesta dimensdo néo
seguem arotacéo da Terra. Estéo fixas e recebem os raios benéficos do neso astro rei o
tempo todo.

- Ent&o, ndo é como a Colbnia S0 Sebastido que esta sempre no espaco da
cidade de S&o Sebastido do Paraiso? indaguel curiosa.

- N&o, colbnias de estudo, como algumas outras, ndo estéo vinculadas a lugares
naTerra, estdo noespago da Terra, no todo.

Aqui existem algumas colbnias que sG0 para servir o povo brasileiro, logo
depois estdo as de outros paises; muitas séo para todos os terraqueos, que se @municam
pelo esperanto e pelo pensamento.

- Sensacional! N&o verel anoite! - exclamei.

- A noite tem seu encanto - dise Antdnio Carlos. - Mas a vera sempre gque
vigitar a Terra, familiares e a Coldnias de Socorro.

- E como saberel quando € noite |a na Terra? — indaguei novamente.
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- Parater um controle no cdendario, a Colénia segue o haario, como dia ehora
do Brasl. Temos também aqui a sala do Reldgio, neste locd h& o horério de todos o0s
paises da Terra.

- Antonio Carlos - quis saber curiosa -, como achou a Col6nia entre tantas?
Veio tao facil!

- Pela sintonizagc&. Mentdizei a Casa do Saber e vim pela vibragé. Logo
aprendera ausar este proces, porque ira se locomover muito eird s. Ja €bem grande
e auto-suficiente para sair sozinha.

Rimos com a brincadeira.

Trouxe poucos objetos que deixei em cima da ecrivaninha. Apds, ao estar a
so0s, organizei-os. Coloquei aguns livros na etante, cadernos de aotagbes na
escrivaninha e & fotos de meus familiares na parede ena minha mesa de trabaho. Néo
trouxe nada de pessal. N&o trocava mais de roupa. Visto cadcgas compridas largas e
camiseta aul-clara. Sinto-me bem assm.

Fomos conhecer o restante da Col6nia.

- Aqui é aparte mais bonita- dise Rosely.

Parei deslumbrada com a encantadora paisagem. Tudo parecia brilhar, como se
o locd foss portilhado com centenas de estrelinhas. Sentia-me leve, como uma
nuvenzinhaabailar com abrisa suave. A minha frente estava o harmonioso e fenomenal
jardim da Casa do Saber. Muitas arvores, todas perfeitas, sadias e floridas. As
variedades s0 tantas que ndo ha duas &rvores da mesma espécie. Estéo sempre floridas.
Suas flores de diversas cores e perfumes déo a visdo total uma combinacdo de wres que
encanta.

As arvores parecem desfilar tranquilas, ensnando-nos a ser equilibrados e
harmoniosos para o bem de quem nos vé&. Muitos 80 s canteiros entre & arvores, s
formados de flores delicadas, coloridas, que brilham. Os canteiros formam frases,
figuras convidando areverenciar o Criador. Muitos bancos estéo espalhados por todo o
jardim e so confortaveis, alguns de balanco, outros em baixo de @ramanchdes floridos.

-Aqui, também, costumamos ouvir palestras de cnvidados de outras esferas,
gue sempre nos brindam com seus ensinamentos - dise Rosely, chamando-me de volta
arealidade, porque, diante de tanto encanto, me pareceu por instante que fazia parte da
propria natureza, comunguei por momentos com as belezas que di via.

Anténio Carlos rria & me ver embevedda.

- E t30 bom estar em um lugar de Paz, heim Patricia?

Sorri, concordando. Qualquer opinido dada era pouco para descrever tanta
harmonia.

- Neste recanto - disse Rosely, mostrando a da direita- estdo o lago e acascata

Um pegueno rio brota do solo, corre uns cinglienta metros e forma um pequeno
lago. Suas éguas claras e cristalinas deixam ver no fundo suas pedras de diversos
tamanhos e @res. Ndo ressti e mloquel minhas méos n‘dgua. Suatemperaturaé mmo o
ambiente, agradavel, é t& leve que ndo nos molha; levei-a as labios e ndo posD
comparéla amais pura das éguas do planeta Terra, € bem melhor. Del um suspiro, que
fez meus companheiros orrirem e exclamei extasiada:

- Que beleza

Do outro lado do lago est4 a cascata, a &gua desce entre plantas e flores, apos
entrano solo desgparecendo.

- Aqui € o lugar predileto para as meditagdes e o preferido dos pensadores -
disse Rosely. - Agora vou leva-la a sua sdla de aila, onde sua turma esta tendo a
primeira aula.

- Despeco-me de vocé, Patricia- dise Anténio Carlos.
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- Agoravoceé ja mnhece sua novamorada.

- Estou encantada e gradecida, Anténio Carlos. Obrigada por tudo.

Abragamo-nos com carinho.

Entramos, Rosely e ai, no prédio das sdlas de aila, estava enocionada
Atravessamos corredores e paramos diante de uma porta ha qual minha cicerone bateu
deleve. A porta riu e um senhor de ggradavel aspedo nos cumprimentou, sorrindo.

- Boatarde! Sou Leonel.

- Boatarde! Sou Patricia.

Uma nota curiosa, na Casa do Saber usa-se muito o cumprimento "A Paz esteja
convosco” ou A Paz sgja convosco!” As vezes, costuma-se dirigir-se ao outro com um
oi ou um ola Como ndo escurece, nd0 Se usa nunca 0 boanoite, mas, as vezs,
costuma-se ouvir 0os cumprimentos tradicionais da Terra de bons pressagios como bom-
dia e boa-tarde. Redmente, se desgjados de wracdo, recebemos com os cumprimentos
votos de harmonia.

- Entre, por favor.

Leond dirigiu-se a mim gentilmente evirando-se para a turma me gresentou.
Esta émaisuma duna. Seu name € Patricia.

Fique avontade, logo conheceratodos. Acomode-se.

Acomode-me numa escrivaninha. Olhei a sala, era grande, espacosa, tinha
guarenta dunos que me olharam sorrindo. Senti-me avontade.

Logo no pimeiro intervalo me enturmel. Todos eram excessvamente
agradaveis. JA ndo se conversava mais bre desencarnacdes ou o que era ou o que foi
guando encarnado. O asaunto preferido era sobre estudos. Encantei-me @m todos.

Assm, osdias mpre @mos, horario todo preenchido, o tempo pasou rapido,
como sempre aontece quando estamos felizes.

A Casa do Saber foi meu lar por dois anos consecutivos. A maior parte do
tempo passi nas slas de alla, nas slas de palestras e no Recanto da Paz, como é
chamado o jardim da Colonia. Ali, vendo as flores, a @ascata, muito pensei, meditei no
gue gprendia

Amadureci muito, era uma nova Patricia, equilibrada, mais feliz ainda, s6 néo
mudara minha sede de saber, de onhecer.

Tive, neste periodo, muitos mestres que foram verdadeiros amigos e dos quais
guardo as melhores recordacdes e sentimentos de gratidéo.

Aprendi muito dos Evangelhos e do Plano Espiritud. Passi a fdar
corretamente o Esperanto e ame comunicar pelo pensamento, no final do curso sd nos
comunicdvamos assm. Vistamos outras Col6nias de Estudo namesma &ea, eram todas
um tanto parecidas, cada qual com seu encanto. Fomos a muitas Coldnias de outros
paises, onde treinamos 0 Esperanto e a mmunicacdo pelo pensamento.

Estas excursdes nos maravilharam, € sempre ayradavel conhecer e fazer novos
amigos.

O estudo nesta Coldnia é também uma mmplementacdo do estudo que fiz
anteriormente e que descrevi no livro "Vivendo no Mundo dos Espiritos’. Muito vi e
aprendi. Mas maravilhavame cada vez mais com os conhecimentos que adquiria e
ansiava por continuar sempre aprendendo.

Tinhamos muitas horas de estudo por dia, completdvamos com muitostrabalhos
gue faziamos em grupos. Fiz muitas amizades, todos os habitantes da Colénia gam e
s80 meus amigos, mas fmpre ha dguns que nos completam mais, s8o mais afins. Entre
eles, uni-me ©m sincero cainho allcia, Inés e Murilo.

Reuniamo-nos em grupinhos nos gabinetes, ora de um, orade outro, paratrocar
idéias. No comeq, conversavamos, apos 0 grupo ficava em siléncio e se comunicava
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pelo pensamento. Eramos aegres sem ser alvorogcados. Reuniamo-nos também no
jardim, sempre debaixo de dgum caramanchdo, sentados nos seus bancos confortéveis,
tendo por companhia a frondosas arvores que nuncadeixei de amirar.

Tinhamos momentos livres, nos quais tanto podiamos receber visitas como sair
avigtar. Aprendi logo a me locomover nesta esfera ea achar com fadli dade aCasa do
Saber. Nas minhas horas livres, ia a Colénia S0 Sebastido rever amigos, vistar, na
Terra, meus familiares e sempre ditava mensagens a des.

Ha sempre muitos estudantes nestas Colénias. Todos unidos pelo objetivo de
aprender, sd0 espiritos afins. A turma dos veteranos € une em conversacao sadia com
0S hovatos e 0 asaunto preferido € o que se estuda no momento. Fregulentdvamos muito
a biblioteca e iamos smpre as sdas de videos. Ndo eram somente meus lugares
preferidos, mas de todos. Nestas slas, acha-se de tudo, seus assuntos sGo completos.
N&o so frequentavamos parafaze os trabalhos, como também iamos nas horas de lazer
paraver ou rever fitas ou livros de nosso agrado.

Nesta Coldnia ou em Coldnias assm, ndo hamais o t&o comentado bénus-hora.
Bonus-hora € uma forma de pagamento de trabalhos prestados como um incentivo para
ser (til. E usado nas Coldnias de Socorro. Tudo o que se faznuma Coldnia de Estudo é
por prazer, por vontade. E € sentida aimensa gratidao por ali estar.

SO quem almeja o Saber, ama o aprender, redizase numa Colbnia de Estudo.
Para mim, foram dois anos de imensas alegrias, em que tive o prazer de desfrutar a
harmonia desta Col6nia encantadora.

Il - COLONIA TRIANGULO, ROSA E CRUZ

Lembrei dos ensinos que ouvi de meu pai e que sO vim a mmpreender agora,
apOs tanto estudo. E um ensinamento sobre sintonia e unidade.

A lagarta, na sua estafante peregrinacé pelo solo e gahos a @ga de folhas, ndo
se descuida um segundosequer da sua unido com a natureza. No término do seu tempo
como lagarta, procura um local adequado, fecha-se an S mesma e @tregase &
Criador.

Findo o tempo neaesssrio, renasce ®mo borboleta com vida e acdo
completamente diferentes da sua vida anterior. Que fantastico! Que exemplo nos da esta
filha da natureza.

Com os homens, os acontecimentos s tornam complexos. A maioria tem
contornos de dor e sofrimento. Perdemos a sintonia.

N&o sabemos mais confiar Criador. Afastamo-nos, e desta forma ficamos
fragmentados, separados do centro comum, que é Deus. Conseglentemente nos
agarramos aforma dual, impermeéveis a modificagdes naturais. SO a custa da guda de
irmédos dedicados conseguimos pouco a pouco atingir estados que poderiam ser
atingidos quase de imediato.

Com a morte do corpo fisico, se socorridos em Postos de Socorro, levamos
conasco costumes, vicios, condcionamentos de comida e bebida, até supersticdes e
sectarismo religioso. O que alagarta faz inconsciente, temos que redizar conscientes.
Aos poucos, vamos abandorando as necessdades de dimentacdo, depois aprendemos a
nos comunicar aravés dalingua universal.

Ultrapassando, ndo necesstamos de simbolos da linguagem. Comunicamo-nos
com vibragdes mentais, chegando assm bem proximos do sléncio verba e mental,
guase prontos para neste siléncio ouvir o que Deustem anos dizer.

Foram feitas vérias excursdes durante o curso a outras Colbnias, Postos de
Socorro, no Umbral, hospitais, lugares que ja descrevi no livro "Vivendo noMundo dos
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Espiritos’. Encantei-me de modo espedd com as excursdes a outras Colonias de Estudo
e as do Plano Superior, onde passamos horas de agradavel convivio e inebriados com
tantas belezas.

Foi enorme degria para 0 meu coracdo visitar a Colbnia e Tridngulo, Rosa e
Cruz. Esta Colonia é intermediéria entre o Oriente eo Brasil. E uma Col6nia habitada
por orientais e brasileiros, visando um aprendizado maior entre & duas culturas,
principalmente asabedoria que une a Deus.

N&o é f&cil descrevé-la para os encarnados. E algo desumbrante, belezas que
encantam. Esta no espago ao centro do Brasil ndo muito longe da Colénia Nos Lar,
um pouco mais adma para o Norte. Esta Colénia élocalizada pela vibragd. Quando se
guer encontré-la, concentra-se e se é draido para da.

Saimos para visitdla, nos, os quarenta dunos, um instrutor e um morador
oriental da Triéngulo que viera para nos acompanhar.

Fomos volitando um ao lado do outro. Ao aproximar-nos, volitamos devagar
para melhor apredar o locd. No espag onck et a Colbnia, o céu é mais azul, 0 ar
mais puro e rarefeito. De longe, a Colbnia parece um enorme castelo sobre & nuvens.
Um encanto! O castelo é branco e brilha como uma delicada estrela.

- Parece que estou vendo um castelo de cntos de fadas - disse Hércules, um
colega

Concordamos com ele. A medida que nos aproximavamos a visio do castelo
ficavamais linda. Triangulo, como é chamada, ndo tem muro, as paredes 0 as divisas.
N&o tem nenhuma protec@ e nem aparelhos de defesa. E que esta Col6nia so € vista,
encontrada, pelos que vibram muito bem e sabem concentrar-se para se guiar pela sua
vibraggo.

Seu formato € de um tridngulo, tendo em cada lado um portdo. Esta Colénia
parece de cristal, tendo o brilho e a brancura que déo reflexos de muitas cores siaves.
Nas paredes do lado de fora, ha desenhos em relevo e inscrigdes. Sdo desenhos de
figuras humanas em atitudes de oragdo e adorac@ ao Pai. Esta Col6nia é copia das
antigas, porém € uma das mais atuais Col6nias do Oriente.

Colbnias que existem h& milénios. As inscricbes 0 orientals, dgumas frases
sd0 em Portugués. Frases que glorificam a Deus.

- SO por ter visto isto me sinto redizada. Que maravilhal - exclamou LUcia,
outra companheira.

Tem sete torres arredondadas, sendo trés mais atas. Seus telhados 0 em
tridngulo e sdo de tondidades aaul-clarinho, parecem ser também de aistal. Paramos na
frente do port&o principal.

- Vamos, por favor, ficar observando mais um pouquinho - pediu extasiado
Fabia

Era avontade de todos. Passei a méo devagarinho ra parede, senti o solido ca
construcdo e pude observar de perto a delicadeza ea perfeicdo de seus desenhos. O
portdo é diferente dos que ja vira no mundo espiritual, € muito bonito. N&o € feito de
nenhum metal que encarnado conhece, € dificil comparélo. E grande etem um enorme
emblema de formas perfeitas idedizado por um excdente artista. O emblema € de um
branco puro um pouco dferente do branco que enxergava quando encarnada. Este
emblema sobressai de tal forma que, ao vé-lo, parece que s6 o vemos. Um encarnado,
a0 Vé-lo, pensaria que éfeito de pedras preciosas.

O oriental que nos acompanhava aguardou tranquil o que observassemos a parte
externada Triangulo. Quando nos agrupamos de novo, ele mentalizou por segundos e o
portéo foi aberto.
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Certamente que sabiam que estavamos la fora, mas $ foi aberto o patéo
guando o aienta mentalizou. E anossa primeira licdo sobre a Triéngulo foi dada pelo
nosso acompanhante.

- O portdo sb abre ou fecha por sintonia da mente de um dos sus moradores.

- Genia! A mente aqui € amo um controle remoto - exclamou Hyolanda.

- Um controle de dta predsdo que ndo falha - disse noss ingrutor sorrindo.

- Aqui ndo escureae? Ja era para ser noite. Daqui da para ver a noite logo ali.
Esta Col6nia ndo estad vinculada a rotacdo da Terra? - indagou Miriam, outra
componente do grupo.

- Sim - responcku esclarecendo ncs instrutor. — Tridngulo estd na esfera que
segue arotacd da Terra. De fato, daqui de fora podemos ver o sol e anoite cm suas
estrelas. Mas a daridade na Col6nia ésempre amena, parece estar sempre numa manha
de sol de clima perfeito. N&o hailuminacdo artificia. Seus construtores também fizeram
ailuminagdo, que ésustentada continuamente pelos seus habitantes.

Fomos convidados a entrar. Atravessamos um hal ou um espaco grande
coberto, todo em tons de azul. O piso com azlejos, ou mosaicos, ago parecido, que
formavam lindos desenhos. Nas paredes, inscricdes e desenhos em relevo de flores e
animais.

Paramos para olhar. Pego desculpas aos leitores por ndo conseguir descrever
tantas belezas que o céebro fisico desconhece endo tenho para certos objetos nem
COMO comparar.

- Que verdadeiras obras de artes! - exclamou Ines encantada.

- Damos muito valor ao Belo, a harmonia perfeita da ate que vem inspirada do
Criador, para que todos ao contemplar possam reverenciar o Pai aquem tudo devemos -
falou respeitoso o oriental.

Dali, passamos a um pétio ao ar livre, com lindos canteiros redondos, com
flores que eu desconhecia. O piso entre os canteiros parece ser de estrelas pequeninas,
cintilantes, a brilhar ora uma, ora outra. Nuncavira um jardim tdo lindo e nem flores de
tamanho encanto. Aproximei-me de uma flor que nos da leve lembranca da nossa rosa.
Umarflor brilhante, azul-clara, que exalaum suave perfume.

- Que delicioso perfume! - exclamel admirada.

- Estaflor, Patricia- dise nosso instrutor-, exalao perfume predileto de guem a
cheira. Est4 agui linda deste jeito, como todas as outras, desde ainauguracéo desta
Colnia hd muitos anos.

- Que maravilhal

Exclame e tentei passar a méo naflor, que se afastou, seu galho se egueu para
o outro lado.

- Oh! - diss baixinho a ela. - N&o quero Ihe fazer nenhum mal. Queira me
desculpar, ia drever-me apassar meus dedos nas suas delicadas pétalas.

A flor voltou ao seu lugar, afastara-se pelo seu instinto mais apurado. N&o me
atrevi a goroximar-me mais dela. Flores s0 para almirar, ndo para pegar. Por mim, néo
sairia mais daquele jardim, encantada com suas plantas. Admirava cada flor com seus
formatos diferentes e mres harmoniosas. Mas o instrutor nos convidou aentrar.

- Vamos visitar as slas de audiéncia.

Os sdfes s0 derarabeleza, simples, com lindos quadros, nas paredes, de Jesus
ensinando. Embaixo dos quadros, trechos dos Evangelhos, principamente de Mateus,
do Serm&o da Montanha

Vasos de flores brancas estdo sempre presentes, encantando o ambiente. Os
salbes 80 amarelo claro. Em um deles, fomos convidados a sentar nas confortéveis
poltronas e um dos orientadores da casa veio nos abrilhantar com suas expli cagdes.
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- Sgiam bem-vindos a Triangulo, Rosa eCruz, prezados convidados.

Deu uma pausa e nos olhou sorrindo. Era orienta, fisonomia tranguila,
transmitia uma Paz que o tornava lindo. Vestia uma tunica branca com emblema no
peito, 0 mMesmo gue vimos no portao.

Muitos di se vestem assm. Outros vestem roupas ocidentais, mas predomina a
roupa de @r branca

- Primeiramente, quero lhes informar que esta Col6nia ndo esta vinculada a
religido nenhuma na Terra. Tem este nome porque tridngulo € o seu formato. A rosa,
nome de uma flor que tiramos da natureza numa linda manifestacd4 de Deus. A cruz
porque nos, 0s orientais, queremos nos aprofundar Nos ensinamentos cristéos.

Aqui estamos com o objetivo de trazer noss melhores e reais conhecimentos a
racabrasileirae cm ela grender cadavez mais.

Aqui estamos para servir, trabalhar entre os encarnados e os desencarnados. E
também preparar os ocidentais brasileiros para reencarnar no oriente, levando a paises
orientais ensinos cristéos.

Agora, se quiserem fazer perguntas, estejam a vontade.

- Senhor, por favor, como devo dirigir-me asua pessoa?- indagou Marystela. -
Devo me dirigir ao senhor por mestre? Pai?

- Mestre € guele que ensing, pai € 0 que orienta. Aqui empregamos muito estas
duas formas de tratamento. Minha cara convidada, sinta-se a vontade para dirigir-se a
mim como quiser. Meu nome éChuan.

- Mestre - disee Marystela sorridente -, estd aqui h4 muito tempo? Pretende
reencarnar? Onde? No Brasil ou no Oriente?

- Estou h& bastante tempo aqui e devo ainda permanecer por muitos anos. Néo
tenho data parareencarnar e devo retornar ao corpo fisico noBrasil.

- Os moradores permanecem muito tempo aqui? - quis saber Laura

- SO ficam mais tempo os orientadores. A maioria faz rodizio, ficam aqui eem
Colbnias no Oriente. M uitos, apOs um curso, reencarnam.

- Os construtores desta Colonia foram somente orientais?

Estéo ainda aqui? - indagou Inés.

- Sim, foram os orientais que a plangjaram e construiram. A maioria veio
somente para este evento e voltou ao Oriente. Alguns ficaram e trés ainda estéo
CONQsCO.

- Tem dado resultado este intercambio? - indagou Murilo.

- Sim, tem dado. Embora nosso trabalho sga consderado como uma grande
plantacdo que no futuro dara doces e sabios frutos.

Como ninguém indagou mais, Chuan concluiu.

- Aqui temos tentado nos despir de todos os preconceitos.

Devemos s todos iguais e esforcar-nos paranossa melhoria.

Tanto que a orientadora geral desta @sa nos tem dado inimeros exemplos de
bondade e dedicacd. Esta Colbnia foi construida o intercAmbio das duas ragas e para
tirar o melhor que ha para o Bem de todos nés. Os orientais que desgam reencarnar no
Brasil, aqui fazem cursos de lingua e ©stumes para melhor orientacdo. Também
orientamos os brasileiros que querem reencarnar no Oriente. Noso principd objetivo é
nos redizar interiormente, levar com noss exemplos outros a fazé-lo. Somos todos
irméos, devemos aprender anos amar como tais.

- Que ayradavel palestral - exclamou Lucia. - E t3 simples e caivante, poderia
ficar aouvi-lo por muitas horas.

Concordamos com ela, mas nossa excursdo tinha que seguir o horério ja
organizado. Fomos ver outro saldo, o de musica. Uma suave e ddicada melodia se
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ouvia Muitos dos moradores estavam desfrutando de suas horas de lazer a escutar téo
encantadoras melodias. E uma sala diferente, agradavel, com lindos quadros na parede
exaltando amusica. SO se escutam cangdes do mundo Espiritual.

Ao passarmos pelo patio, vimos um grupo de encarnados entrando no sal&o.
Admiramo-nos, surpresos. Uns estavam extasiados com tantas belezas, outros, talvez
acostumados, estavam normalmente, uma minoria parecia um pouco aheia. O orienta
gue nos acompanhava esclareceu.

- S8 encarnados filiados a nossa Colbnia. Seus corpos Psiquicos estéo
dormindo. Sempre estamos recebendo grupos de encarnados. Aqui sdo trazidos para
receberem orientacdes e, incentivos.

- Todos os filiados da Triangulo conseguem éxito nas encarnagdes? - indagou
Muirilo.

- Gostariamos que todos fossem bem sucedidos. A luta € igual para todos.
Infelizmente h& os que fracassam diante das dificuldades do plano fisico.

O siléncio desta Col6nia édivino. Ndo se faz barulho ao caminhar. Pouco se
fala. Quase sempre se ouvem conversas de grupos de vistantes. Entre os moradores
se usa atelepatia, a comunicacé pelo pensamento.

Fomos visitar a biblioteca da Col6nia. Grande, espagosa e silenciosa. Nada se
escuta, com a nossa presenca o siléncio foi quebrado com algumas expresHes de
surpresa e @m agumas perguntas. Suas estantes 80 trabalhadas, s do mesmo
material de que é onstruida a Triangulo. Parece aistal. S& poucos os livros de
literatura brasileira. A maior parte dos livros sdo religiosos e de ailturagera. O restante
dos livros sfo orientais. Alguns 80 traduzidos. Ha livros raros, uns grandes, outros em
papiros. S&o copias de livros que se encontram nas Col6nias Orientais. Infelizmente ndo
teriamos tempo para |&-los, sO observamos. E a biblioteca da Tridngulo um lugar
encantador.

Subimos em algumeas torres. S&0 téo lindas! Pudemos ampliar nossa visdo,
vimos a Terrade longe ede perto como se estivésemos num avido, voando mais baixo.
Para subir natorre volita-se devagar.

Apos, fomos conhecer, ao lado dreito, uma da que se thama Lar de Repouso.

- Aqui estéo os rec@m-desencarnados que sdo filiados a Coldnia do Triangulo.
Onde se hospedam por determinado tempo.

- Todos os filiados s80 socorridos e trazidos para ca logo apos a morte do
corpo? - indagou Jorge Luis.

- N&o. Infelizmente sO 0s que tém meredmento sdo socorridos apds a morte do
corpo e recolhidos no Lar do Repouso. H& os fracassados, estes tém por afinidades
lugares a que fizeram jus. Mas todos os fili ados recebem nossa guda. Logoque possve
estes filiados s80 orientados, as vezes, por certo tempo, em outras Coldnias. Quando
aptos, trazemo-losao Lar.

Esta parte nos faz lembrar as acomodagdes das muitas ColGnias de Socorro.
Tudo é smplese mm muitas flores. Ali vimos dgua. Um pequeno e encantador chafariz
gue, alén de embelezar, serve aps haspedes de aimento fluidico. Nosso acompanhante
esclareceu.

- E o Urico aimento que temos na Colonia. E esta aqui no Lar do Repouso
porque os aojados necesstam desta nutricdo. O resto dos habitantes da Coldnia ndo faz
uso d'agua, nem de plantas.

Sustentam-se com o fluido vital do Criador.

A &gua éigua ada Coldniade Estudo. N& molha, é l[impida
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O chafariz é de cristd ou dgo que se pode comparar a esta pedra para 0s
encarnados terem uma idéia. E verde daro, tem forma simples. Os rea@m-chegados
gostam de sentar-se a sua volta. Um deles nos disse:

- SO de ver o chafariz sinto-me dimentado.

Esta datem aojamentos onde os abrigados descansam.

Ficamos quarenta e sete horas visitando a Colbnia, ouvindo pdestras e
encantamo-nas com tudo. Observamos desde o teto, suas paredes, 0 piso, suas flores,
guadros, tudo ncs maravil hava.

SO podem visitar Col6nias assm espiritos que etdo em Coldnias de Estudo.
Individuos mais esclarecidos e totalmente alificados com o mundo dos Espiritos. Fora
do Lar do Repouso ninguém se dimenta e nem faz exercicios para se nutrir, pois isso
ocorre automaticamente. N&o se necessta descansar. Aprendemos na Col6énia de Estudo
estes detalhes. Logo nos primeiros meses de estudo, nem apoés as excursdes no Umbral
necessitdvamos de descanso ou de nutricéo.

Chegou a hora de nos despedirmos. As saudagbes de Paz foram mentais,
olhamos sorrindo, fazendo reverénciacom a abega.

Ao atravessarmos 0 portéo, volitamos perto um do outro. Olhei para trés, a
Tridngulo redmente parece mm um castelo de fadas...

Foi maravilhosa aexcursdo. Quarenta e sete horas de sublime encantamento
gue ficar&o guardadas para sempre na minha memaria perispiritual. Alegrial

[l - RECORDANDO O PASSADO

Frederico, meu amigo desde os primeiros tempos de desencarnada, vinha
sempre me visitar. Conversavamos tranquiilos pelos jardins da Colénia de Estudo. Sabia
gue é&amos amigaos de outras encarnagbes. Somos espiritos afins e € sempre agradéavel
té-lo por companhia. Meu passado, a vivéncia de outras encarnagdes, veio-me amente,
primeiro em pequenos lances, depois em pedacos maiores até formar um complicado
jogo de quebra-cabegas. Numa destas conversas com ele, pedi:

- Frederico, tenho recordado momentos de minha encarnagcéo anterior da qual
sei que voceé fazparte. Gogtaria de recordé-latoda. Vocé me gudaria?

- Quem rewrda sozinho estd gto a fazé-lo. O passado a nés pertence. Cada
encanagdo € uma caxinha fechada no nos cérebro espiritual. Basta abri-la para
recordar. Muitos o fazem sozinhos, sgam encarnados ou desencarnados, outros
necessitam de guda. De fato Patricia, fago parte do seu passado. Vou gudar a ompletar
Seu quebra-cabeca

Olhou-me tranguilo, mas profundamente. As recordagdes vieram em seqiiéncia
como num filme que passava ha minha propria mente.

Viviafeliz com minhafamilia numa peguena esingela ddade. Tinha por mée o
mesmo espirito de Anézia que € minha genitora nesta. Eramos pobres mas
trabalhadores. Romantica, sonhava cm meu principe encantado. Um dia, ao visitar meu
padrinho, um senhor rico daregido, donode propriedades, conheci Frederico, um jovem
médico, muito bonito, louro com tracos delicados, sorriso franco, que residia na ddade
vizinha. Ele estava hospedado na casa do meu padrinho, eram conheddos, viera para
visitarlos. Eu completara na época dezessis anos e nunca havia namorado. Quando
olhel para de, a0 sermos apresentados, meu coracdo disparou, 0 amor antigo de outras
existéncias resaurgiu forte. Frederico também me amou assm que me viu. Ficamos
conversando, depois ele me acompanhou até minha casa. Combinamos encontrar-nos no
dia seguinte atarde. Apds uma semana de encontros escondidos, Frederico foi a minha
casa epediu permissio a0 meu pai parame namorar.
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- Vocé é linda, Rosdléal - dizia de, enamorado. Chamavame Roseléa na
existéncia anterior. Curiosamente tinha 0s mesmos tragos gue tive nesta encarnacéo e
gue tenho agora. Eraloura, alta, magra e om olhos azuis.

Dias depois, Frederico teve que voltar a sua ddade, mas vinha sempre me ver.
Apaixonados, resolvemos casar. Mas problemas surgiram, eu era pobre e ele, rico e
filho Unico. Seu pai era um abastado fazendeiro e ndo aceitou 0 NOS namoro.

- Roseléa - disse Frederico -, meus pais ndo querem que &l case com VOCE.
Desgjam para mim uma jovem do nos® nivel socid. Mas amo vocé e insisti.
Concordaram, sO0 que eigiram que vocé se daste de sua familia e $6s nosso
casamento figuemos morando com eles.

- N&o pos, Frederico, afastar-me da minhafamilia Eu as amo.

- Se quisermos s felizes, necesstaremos fazer algum saaificio. Sendo, nosso
amor torna-se impossvel. Sou filho Urico, vocé tem muitos irmdos, seus pais ndo
sentirdo tanta falta de vocé Diga aeles a proposta dos meus pais, sinto que entender&o.
Neste mundo, sempre temos que renunciar aalguma oisa para sermos felizes.

- Mas esta"coisa,” é minhafamilia- falei indignada

- Vocés poderdo se corresponder, trarei vocé uma vez por ano para vé-los. S6
gue eles ndo poderdo nos visitar. O fato € que anava Frederico e ndo queria perdé-lo.
Falei com os meus pais e des, embora tristes, concordaram. Fui conhecer os pais de
Frederico. Eles ndo gostaram de mim nem eu deles, mas tudo fiz para agradalos. Os
pais de Frederico eram instruidos, ricos, moravam numa mansdo enorme que aé me
assustou. Amavam demasiadamente o filho e ndo sabiam negar nada a ele, por isso
concordaram com nos casamento. Casamos na cgpela da @sa deles, numa cerimonia
simples que néo foi asgstida por nenhum dos meus familiares. Frederico e el estdvamos
felizes, estavamos juntos, era tudo o que queriamos. Estava borita, no da do nosso
casamento, vesti umaroupa que minha sogra mandou fazer para mim.

Tivemos por dormitério um belissmo quarto, era o lugar da casa onde me
sentia avontade. Sentiame encabulada perto dos meus gros, até dos empregados, era
para todos uma estranha que di estava para educar-se. Tudo fiz para conquistalos, eles
apenas me toleravam. Perto de Frederico eles ainda eram educados, longe do meu
marido eram irénicos e estavam sempre me criticando, lembrando da minha condicéo
social inferior.

Isolava-me cada vez mais em nosso quarto. Para ndo ficar sozinha esem fazer
nada, passei a gudar Frederico como enfermeira. Aprendi rapido e tornei-me uma boa
gjudante. Animei-me mais com o tempo preenchido. Gostava de gudélo. Frederico era
bom médico, estudara Medicina na Franca era dencioso e cainhoso com todos.
Sempre me tratou com carinho. As vezes, chateava-se com a indiferenca dos pais para
comigo, mas acreditava que acabariam por me aceitar, t&o logo tivéssemos filhos.

Durante o tempo que estive caada sO vi meus famili ares duas vezes em visitas
rapidas, mas nos correspondiamos regularmente.

Dois anos ap0s meu casamento, minha sogra desencarnou.

Pensei que minha vida fosse melhorar, porque ga da quem mais me ofendia e
tinha dames de mim, mas ndo. Meu sogro, Sr. Nicasio, queria netos. E comegou a nos
cobrar diariamente; ele queria acontinuacdo da familia, queria herdeiros. Porque, se
Frederico néo tivesse filhos, a fortuna iria para parentes indesgjaveis. Frederico e eu
também queriamos filhos. A cobranca eatanta que estava desesperada endo conseguia
engravidar.

Ajudando Frederico, vi o quanto ele ea bom, caridoso; cuidava dos paobres e
ex-eseravos m cobrar e aé Ihes dava remédios e dimentos. Amava-0 muito, mas ndo
era feliz. Sentia falta de minha familia, de minha casa, ndo me sentia bem naquela

Vera Lucia Marinzedk de Carvalho (médium)



A CASA DO ESCRITOR PATRICIA

enorme mansdo. Tinha um medo terrivel de ndo engravidar e, também, porque
Frederico eramuito ciumento néo gcstava que el conversasse amm ninguém.

Apbs quase quatro anos gue estavamos casados, iacompletar vinte edois anos,
fatos novos aconteceram. Vieram nos visitar e conosco ficaram hospedados os
padrinhos de Frederico, com um casal de filhos. A filha mais velha, Horténcia, era uma
moca muito educada, instruida e muito bonita. Logo que chegaram, o casal ficou
doente. No comego parecia uma gripe forte. Porém, Frederico constatou apavorado que
era crupe. A difteria ndo tinha aura naguela éoca e quase sempre levava a morte.
Frederico isolou-0s numa parte da caa e &igiu que eu e sua ana Maria foéssemos
cuidar deles. Maria era uma preta, ex-escrava que sempre alidou dele, os dois eram
muito amigos. Eu ndo quis ir, Frederico insistiu, eram os doentes nossos hospedes e
seus padrinhos. Era apessaindicada, ja que grendera muito trabalhando com ele. Meu
sogro intrometeu-se na mrnversa edisse om ironia:

- Vocé ndo serve nem para me dar netos, vé se faz dgo Uutil.

Fui, contrariada. Maria e au tomamos todas as precaucdes devidas para ndo
contrair a doencga. O filho, um menino de dezessis anos, também ficou doente. Depois
de dguns dias enfermo, o casal acdbou morrendo. Horténcia estava triste e Frederico
dava muita atencdo a ela, fiquel com ciimes. Estava ausidando do mocinho, quando
senti, apavorada, os sntomas da doenca Adoed. Maria asidava @m o carinho de
sempre de mim e do menino. Frederico vinha me ver vérias vezes ao dia, sempre
preocupado. Meu sogro ndo me visitou. As vezes, Horténcia vinha ver o irméo. Estava
triste, chorosa eFrederico a consolava. Odiei-a. Elasim, pensava, era anora desgada, a
esposa que um medico mereda. Achel que Frederico se arependera de ter casado
comigo, mandara auidar dos doentes para que aloecess eficass livre. Estava magoada
com meu esposo, culpava-o por ter adoecido. Senti muitas dores fisicas, mas a dor
moral e araiva eram maiores. Sentiame desprezada esozinha. Desencarnei com muita
agonia, com odio de Horténcia ede Frederico.

Fui atraida para o Umbral por vibrar igual. Estava revoltada por ter
desencarnado jovem, ndo lembrei de Deus, nem de orar.

Durante muitos anos vaguel com rancor pelo Umbra. Até que um dia um
homem me faou:

- Vocé ndo é Roseléa, anorado Nicasio, aguele carasco?

- Sou.

- Por que est4 aqui? Gostava do seu sogro?

- Néo.

- Vocé ndo quer ir asua caaterrestre? As coisas mudaram por la

- Pos9 ir para casa? N&o sei como.

- Levo vocé mas s prometer gjudar a nos vingarmos de Nicésio.

- Prometo.

Assm, fui levada por ele a minha antiga caa. Quando vagava perdi anocdo do
tempo, &s vezes achava que fazia muito tempo, outras, meses omente. E horrivel vagar
pelo Umbral. Tive uma grande surpresa ao ver minha ex-familia. Frederico estava
casado com Horténcia e tinham trés filhos, 0 mais velho, um menino de nove aos
chamado Nicasio, igual ao avd, e duas meninas de sete ecinco anos. Pareciam todos
muito felizes. Frederico e meu ex-sogro adoravam o pegqueno Nicasio. Odiel atodos.

- Entdo foi mesmo para que morresse que mandou que cuidass dos doentes! -
gueixei-me rancorosa. - Queria caar com Horténcia eter filhos.

Os outros espiritos que ali estavam, oito, queriam vingar-se do meu ex-sogro.
Este ndo foi boa pes®a, fez muitas maldades que Frederico desconhecia. Incentivada
por eles, resolvi vingar-me.

Vera Lucia Marinzedk de Carvalho (médium)



A CASA DO ESCRITOR PATRICIA

Escolhi o filho de Frederico para obsediar, este era sensivel, um médium.
Escolhi porque achei que, fazendo o menino sofrer, meu ex-sogro, Frederico e
Horténcia sofreriam juntos. Tinha razéo.

Comecel logo a executar meu plano de vinganca. Colei-me a de. Logo o
pequeno Nicésio foi prostrando, adoentou. Frederico preocupado ndo achava a @usade
sua fragueza O menino foi piorando. Levaram-no a outros médicos, a ddades maiores,
tomou muitos remédios e piorava sempre. Por dois anos ali fiquei sem me afastar um
segundo. Trocando energias com o garoto, sentiazme melhor e mais animada. Tinha o
objetivo de me vingar e @a incentivada e glaudida pelos outros, que tanto como eu
gueriam ainfelicidade dos moradores da Gsa, principalmente do Sr. Nicasio.

Para aimentar minha revolta, narraram com detalhes as infelicidades que
padeceram por causa do avd do menino. Ali estavam somente dguns a quem ele havia
feito terrivels maldades, muitos o perdoaram. Eram ex-escravos, coloncs, pequenos
proprietérios de terra, até uma mulher que foi seduzida e abandonada por ele. Nossa
permanéncia tornouse fadl porque naquele lar ndo havia religido, ndo se costumava
orar, se oracoes eram feitas, eram decradas $m serem sentidas.

Ria, riamos com a preocupacgo de Horténcia, com atristezade Frederico e mom
0 desespero do meu ex-sogro que tanto me havia desprezado. Tudo me parecianormal,
guando o pequeno Nicésio contraiu crupe. Asauste. Tinha verdadeiro horror a esta
doenca. Vi desesperada Frederico angustiado examinar o filho e dizer:

-N&o, de novo! Crupe, doencaingrata que leva meus afetos.

Primeiro a esposa adorada, agora meu filho!

Sai de perto do garoto, mas ndo da caa. Apavorei-me pela primera vez,
raciocinei sobre 0 mal que estavafazendo. Fiquel arrependida. Pedi auxilio aos espiritos
gue ai estavam. Queria aurar o menino. N& queria sua morte enem a de ninguém.

- Ajudem-me, por favor! Ndo podem deixar que de morral Piedade! - exclamel
a dhorar.

- Ora, que pensa vocé que somos? - disse-me um deles. — S6 Deus pode fazer o
gue nos pede. Vocé pensa que 0 matou? N&o é nada para isto. Todos morrem porque
tém que morrer.

“S0 Deus’ - pensel. “S6 Deus para gudar”. Mas como aché-lo? Como pedir a
Ele?

O menino piorou e desencarnou tranquilo. Estranhei, porque de ndo ficou ali.
Vimos, os espiritos obsesoores e au, umaluz maravilhosalevé-lo. E que foi socorrido ao
desencarnar. Sofri muito. Sai daquela @sa, retornei ao Umbral. Gritava sem parar: "Sou
assassna Sou assassinal" Como me arependi de ter retornado aquela casa. Fiz sofrer
um inocente e de desencarnou.

Pensava nisto o tempo inteiro. Como sofri. O remorso € como um fogo que
gueima sem descanso. Andava de um lugar a outro no Umbral sem descanso, chorando
desesperada erepetindo: "Sou assassina’!

Como compreendo agora os que sofrem e vagam pelo Umbra. Sofre-se tanto
gue ndo poso comparar com nenhum sofrimento que se tem quando encarnado.
Naguele tempo, quando vagava, ndo lembrava de Deus, ndo queria, sentia imensa
vergonha

Achava que ea indigna &é de pronunciar Seu nome. Encontramos quase
sempre dois tipos de sofredores no Umbra. Um, como fiquei, com remorsos
destrutivos, achando-me indigna, merecedora de catigo e ewergorhada. Outros que se
revoltam, acham que ndo merecem o castigo, blasfemam e odelam. Todos o infelizes
e carentes de auxilio. Os que sofrem, mas lembram de Deus, pedem perdéo, estes 0
mais faceis de serem socorridos.
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Um dia, quando andava desolada, escutei:

- Senhora, por favor!

Ha muito ndo escutava alguém se referir a mim em termos t&o suaves e
educados. Virei e observei. Vi uma suave luz, prestei mais atencdo, vi um vulto, sem
distinguir quem era.

- Quero conversar com a senhora, venhaaqui, por favor, perto de mim.

Fui, sentamos numa pedra. Parei de gritar, aquieci como por encanto. E que
naquele momento sentia os fluidos de harmonia que me doava o visitante. Conversel em
tom normal e indaguei.

- Conheceme?

- A senhora ndo quer falar um pouco de si? Por que estatéo triste?

- N&o sel sedevo... N&o estou triste, estou desesperada, sofro tanto!

Ele pegou a minha m&o. Pela primeira vez desde que desencarnei senti um
pouco de paz

- Fae-me da senhora. Que Ihe aflige?

Comecel a falar, como o vulto parecia interessado narrei toda minha vida
Chorava as vezes, mas meu choro destavez aa cdmo e sofrido. Por momentos, o vuto
pasou a mdo, com imenso cainho, na minha cabegca Percebi que o vulto era de
pequena estatura. Uma crianca talvez. N& omiti nada, falar tudo me deu um certo
aivio. Quando acabei, ele me dis=:

- Por que se atormenta assm? Sabe que ndo € posdve um desencarnado matar
um encarnado. Vocé o dbsediou, mas foi porque ele aceitou. Teria 0 pequeno Nicdsio
como licdo passar por tudo isto. Por que vocé ndo pede perddo a Deus e a ée? Tenho
certezade que, se for sincera, anbos a perdoaréo.

- Tenho vergonha. Como pos pedir perddo a Deus tdo bom e justo pelo meu
crime téo feio? E Nicédsio, como aché-10? Nao me perdoaria.

- Perdoariasim.

- Como sabe?

- Porque eu sou o Nicasio.

Foi entdo que o vi. O pequeno Nicasio lindo, risonho e tranquilo. Olhava-me
sereno. Quis fugir, mas ele segurou forte minha méo.

- N&o fujal Figue comigo. Quero tanto continuar conversando com a senhora

- Tenho vergonha,

Fezse um siléncio. Abaixel a @bega, mas fui olhando devagar para de.
Continuava ame olhar sorrindo.

- N&o estd com 6dio de mim?— atrevi-me aperguntar.

- N&o. NZo tenho 6dio, prefiro cultivar o amor. E bem melhor.

- E, deve ser - disse com voz baixa. E pensei: "Enquanto eu odiava e sofria, ele
amavae gafeliz".

- Por que né&o perdoaasi mesma? VVocé ndo farianada do que fez de novo, ndo

€?

- N&o! Né&o faria - comecel a chorar.

Nicasio esperou que me a@mass paradepois dizer:

- Vocé foi imprudente, mas ndo foi ma Nada tenho contra vocé. Quero guda
la

- N&o mereco guda, sm, sofrer.

- Ja sofreu e muito. Permite que au a abrace?

Ele me dracou com cainho. Senti seu fluido. Ajoelhel a seus pés.
- Nicésio, pelo amor de Deus, me perdoe!

- Perd6o-al Venha comigo.
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Levantou-me com carinho. Segui-o de mé&os dadas. Levou-me a um Posto de
Socorro. Como me senti bem neste local de auxilio. Grata, era obediente, ndo gritel
mais, sO chorava de arrependimento. Nicdsio vinha me ver sempre, seu afeto sncero e
sua bondade me gudaram muito. Logo melhorei. Quando tive dta do Posto de Socorro,
fui parauma Col6nia grender e trabalhar. Um dia, Nicasio me levou ao meu antigo lar.

La nos esperava Horténcia que também havia desencarnado dois anos ap6s o
filho. Ao véla envergonhei-me. Como € triste ter de enfrentar os que prejudicamos.
Mas ela me abracou com tanto carinho que logo me senti a vontade. Sentamos na
varanda para onversar.

- Roseléa, seu &dio, seu rancor ndo teve razdo de ser, se tivesse procurado
entender, compreender, tudo teria sido mais fécil a vocé. Frederico sempre aamou. O
remorso muito o tem castigado. N&o fez por mal ou com intencdo de prejudicéla
Pensava que vocé mm os conhedmentos de enfermeira esendo t&o forte ndo adoeceria
Sofreu tanto com seu desencarne! Tempos depois casamos por conveniéncia. Fomos,
somos mente amigos. Sempre fui apaixonada por outro homem. Adolescente,
apaixonei-me por um moc¢o pobre, e nos encontravamos esconddos. Meu pai, ao saber,
mandou mata-lo. Sofri muito. Quando meus pais e meu irméo desencarnaram fiquei
sozinha. Frederico e s ncs consolavamos mutuamente.

Casamos para ter filhos. Tivemos uma vida tranquila e falavam sempre dos
nossos amores. Mas, Roselég sofri muito com tudo por todos.

Chorei baixinho. Agora ndo estava perturbada, mas o remorso ndo me
abandonaou. Vi o tanto que fui imprudente. Horténcia sofreu tanto e eu agravel seu
sofrimento obsediando ofilho.

- Perdoe-me, Horténcia.

Ela me dracou carinhosamente.

Rever Frederico me emocionou muito. Entendi que ele sempre me amou.
Estava vilvo por duas vezes e ndo pensava @m casar novamente, de fato ndo o fez.
Amava e dedicavase cala vez mais a Medicina. O porédo da casa era um pequeno
hospital chelo de doentes pobres. O Sr. Nicdsio estava louco com a morte do neto que
adorava, e 0s obsesres puderam atormenta-lo. Quis gjuda-lo incentivada por Horténcia
e 0 menino Nicasio, me fiz visivel a eles aos obsesores, pedi, implorei que o
perdoassem e viesseem conosco.

Falei a des 0 que ocorrera cmigo e o tanto que @a bom estar em paz das
belezas dos Postos de Auxilio. Deram-me atencéo, senti que se interessavam, algurs
vieram, outros ndo. Muitas vezes fui até des e tentei gjudé-los como também auxiliar o
meu ex-sogro. Pouco que fiz me deixou contente. Apos muitas conversas, todos 0s
obsesores vieram conosco. Mas o Sr. Nicasio tinha uma dolorosa colheita, plantou
muitos males. Quando desencarnou, o neto pé&de socorré-lo. Demorou para se recuperar.

- Sabe, Roseléa - disse uma vez 0 pequeno Nicasio. - Se vocé me obsediou foi
porque eu aceitei. Por erro do passado, tinha cmo colheita uma licdo dolorosa. Por
escolha minha, iria adoecer e desencarnar jovem. Como obsediei desencarnado, queria
passar por uma obsessio paradar valor atranquilidade dheia. Se ndo fosse vocé, iria ser
um dos obsessores do meu avd a me obsediar. Aprendi muito nesta curta eisténcia.
Agora estou feliz. Como é bom estar quites conosco mesmo, com nossa @nsciéncia

Frederico dedicou toda suavidaaMedicina e & duas filhas.

Desencarnou velho.

O tempo pasu. Sentia vontade de reencarnar, estando apta, pedi a
reencarnacd@ como béncdo para esgquecer e para ter um recomego. Minha mée,
reencarnada, ia engravidar. O Plano Espiritual provocou um encontro entre nés duas.
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Pedi a da que me acaitasse por filha, falei que por aprendizagem ia desencarnar jovem.
Minhamée aetou, anavame, ama-me.

Pela programacdo que escolhi, ia passr 0 que 0 pequeno Nicéasio passou.
Reencarnaria num lar feliz, adolescente ia ficar doente, ia passar de médico em médico,
sofreria uma doencaincuravel e desencarnaria. Antes mesmo de Frederico desencarnar,
reencarnei. Horténcia e o pequeno Nicésio haviam reencarnado.

Mas ndo ia encontré-los, iamos reencarnar em locais diferentes.

As lembrancas findaram. Sequei as lagrimas do rosto, recordacdes £mpre nos
s80 penosas. Porém edas me deram um aivio. Agora sabia de tudo. Olhei para Frederico
gue estava quieto, acompanhando minhas lembrancas. Olhou-me sorrindo e oncluiu:

- Patricia, depois que vocé desencarnou, vivi de lembrancas. Casei com
Horténcia, porque queria dar continuacdo a familia, sempre fomos amigos. Minha
encarnacdo também néo foi facil. Cuidei de minhas filhas, elas foram felizes, casaram-
se e sempre estiveram comigo. Trabalhei muito e fui bom médico. Quando desencarnei,
fui socorrido e logo estava bem. Nunca deixel de estar com vVOCE.

- Frederico, n&o iaficar doente? Desencarnel com salde.

- Patricia, doengas 80 miasmas negativos que s8o queimados pela dor ou pela
bondade, pela sinceridade, pelatransformacéo interior paramelhor. Vocégueimou estes
miasmas pela segunda opcdo. Vocé se transformou interiormente para melhor. E seu
corpo néo adoeceu.

- Frederico, quando pequena tive difteria. Sarei, a doenca ndo teve
consequéncias.

- Vocé trouxe pelo remorso os miasmas da doenca no perispirito que transmitiu
ao corpo.

- Remorso por ter o pequeno Nicasio desencarnado com esta doenca. Também
porque, quando a tive, ndo aceitel, sinto que necesstava desencarnar daquela forma
Sofri com a doenca, mas a ndo aceitacio ndo deixou que queimasse todos 0s miasmas
que trazia ®migo.

- Vocé na encarnacéo anterior, como Roseléa, ia desencarnar jovem, iamo-nos
separar paraum aprendizado necessirio pelos erros cometidos anteriormente.

- JA estivemos juntos mais vezes?

- Sim.

Naguele momento saber desta me bastava. Meditei sobre tudo e indaguel a
Frederico, tirando a ultima davida.

-N&o fiquei doente, ndo poderiatambém ter ficado encarnada por mais tempo?

- Vocé ndo quis. Quem vai a Terra pela encarnagdo e volta no tempo certo,
pode se dar por feliz. O corpo lhe era uma prisdo que vocé abengoou e deu o devido
vaor. Com o tempo vencido erajusta sua asolvicao.

Frederico me deixou no meu gabinete. Pensei muito em tudo que recordei e
desgjei ver o pequeno Nicésio. Na primeira oportunidade, pedi a Frederico, que me
atendeu. Marcamos dia e hora para que pudesse revé-lo.

No dia marcado, voltamos para a Terra. Descemos numa cidade do interior
muito singela e g@radavel. Entramos numa bonita econfortavel casa.

- Aqui estd Horténcia - dise Frederico. - Estda @sada om seu eterno
apaixonado, o rgpaz que o pai mandou matar no passado.

Nossa Horténcia, que d@ualmente tem outro nome, esta feliz etem por irméo o
pequeno Nicésio que agora se chamaNelson. Venha, vamos vé-lo.

Para minha surpresa, entramos num simples mas agradavel Centro Espirita
Reconheci logo que o vi. E um homem, jovem ainda, muito bonito, fisonamia
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tranquila. Estava orando concentrado. Aproximei-me dele, ajoelhei a0 seu lado e beijei-
Ihe @& méaos. Frederico segurou minhaméo e me levantou.

- Vamos assigtir & sessi0. Fiquemos aqui. Nelson agora ira trabalhar. E um
médico de profissio e dentro do Espiritismo um médium ativo.

Envergonhei-me do meu rompante. Fiquel quieta no lugar indicado. A reunido
da noite foi muito bonita e proveitosa. No final, Frederico incorporou gudando,
aconselhando os encarnados presentes. Nelson emocionau-se. Amava ajuele expirito,
um meédico chamado Frederico gque ia regularmente ao Centro Espirita gudar a todos.
N& me arevi mais a me groximar de Nelson. Quando terminou, Frederico foi
abracado e cumprimentado pelo pesa desencarnado da caa. Logo em seguida,
convidou-me apartir.

- Frederico- disse -, como gastaria de gudar Nelson. Como queria retribuir o
que e fez por mim.

- Patricia, Nelson ndo necessita desta gjuda paternali sta que vocé dmejalhe dar.
Ele éespirito que aesce e progride. Depois, Patricia, quem perdoou ndo é carente de
gjuda. Vocé poderia, por sentir-se devedora, 0 que ndo tem razéo de ser, querer fazer o
gue mmpete a ée fazer. Nelson é bom, correto, luta e aesce talvez porque 0s
problemas que aparecem sejam por ele mesmo solucionados.

Poderd, sim, seguir o exemplo que ele lhe deu e fazeg o bem para os que
carecem de guda. Nem sempre é possivel retribuirmos o bem recebido a0 nosso
benfeitor. Mas, como a nés foi feito, devemos fazer a outros.

Compreendi.

Minha gratiddo pelo pequeno Nicasio, por Nelson, é grande.

Aprendi a reverter minha gratiddo em vibragdes carinhosas que remeto a ele
todos os dias. Com Nelson aprendi que sempre devemos fazeg o Bem, mesmo para
aqueles que nos fizeram mal. Porque o bem redizado a nGs mesmos retorna, nos
tornando auto-suficientes e fazendo-nos Utels cada vez mais.

O passado esta an nds e ndo pademos mudalo um pingo que sgja. Mas
podemos, sim, tirar licbes para o futuro e entender o presente. As recordagdes fizeram
com que eu ficasse mais grata e etendesse 0s que sofrem, principalmente os que vagam
pelo Umbral, os que se mnsomem pelo remorso. Motivaram-me aser melhor no futuro.
Do passado, devemostirar so licdes que nos gjudaréo a progredir sempre.

IV -A CASA DO ESCRITOR

Que prazer nos proporciona fazer algum trabalho sem estarmos esperando ou
condcionados a um pagamento, ou agradecimento de outras pesas.

Até entdo, desde 0 meu desencarne recebera incessantemente amor, carinho,
conhedmentos e uma oportunidade arés daoutra.

Sempre que terminava um curso, meus fraternos amigos ja providenciavam
outro. Sentiaame feliz e desgjosa de transmitir esta felicidade a outras pesas, de gritar
ao mundotudo o que al sabia e vivia, sonhando com a hipotese de que todos iriam
aceitar o que dizia, comungando comigo toda degria efelicidade de que era portadora.

O curso na Colénia Casa do Saber terminou com 0 mesmo clima de degria e
harmonia que houve en seu decorrer. Cada um de nés, agora, deveria fazr uma
atividade diferente, muitos iam ser instrutores nas Coldnias de Socorro. Congratulamo-
Nos uns com os outros, felizes por termos readizado mais uma etapa da nossa vivéncia
espiritual.
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N.A.E. - Denominamos Coldnias de Estudo agudas onde h4 somente escolas. Colbnias de
Socorro sdo aqud as onde hd também os hospitais e onde séo internos.

Particularmente, estava radiante. A Casa do Saber estaria sempre nas minhas
recordagdes e voltaria sempre |4 para rever os recém-socorridos, como a Colénia Sdo
Sebastido que ja descrevi em livros anteriores e atéo conhecida Colénia Nosso Lar.

Numa ceimdnia simples, mas agradavel, nés nos despedimos. Fui visitar a
Colbnia Sao Sebagtido e fiquel na casa da vové. Revi meus amigos. Como € gostoso
estar com 0s que amamos, trocar idéias e informagdes. Pude estar perto das minhas
violetas que continuavam lindas e floridas. Sempre sinto muita Paz & estar com elas.
S&0 um pedadnho de minha mé&e perto de mim. Aproveitei os dias livres que tive para
também rever amigos e familiares encarnados.

Logo ia ammecar uma nova aividade, recordei uma conversa aradavel quetive
anteriormente @wm meu amigo Antonio Carlos.

Ele estava sempre me incentivando para que me dedicasse al.iteratura.

- Patricia, escreva aos encarnados suas experiéncias — dizia entusiasmado. -
Aprendera muito com este trabalho. Com sua narrac@o, brindara os encarnados que
gostam da leitura eificante, contando o que € avivéncia no mundo dos Espiritos para
uma pesa que, encarnada, foi Espirita fervorosa epraticante. Dard, com seu exemplo,
incentivo aos bons Espiritos. Os encarregados na epirituaidade da divulgagéo da
Doutrina Espirita dmejam mandar para os encarnados relatos de um desencarnado que
teve @mnhecimentos do Espiritismo, quando nocorpo fisico. Mostrara nestes escritos
como é f&cil a desencarnacdo e a adaptacdo dos que retornam a Patria Espiritual com
conhecimentos verdadeiros e isentos de aros. Os bons espiritas etdo necesstados de
motivacdo e da onfirmagd do ensnamento que etd no Evangelho Segundo o
Espiritismo, no capitulo XVIII - "Aos espiritas, portanto, muito sera pedido, porque
muito recebem, mas também aos que souberam aproveitar os ensinamentos, muito Ihes
seradado’.

- Bem, se vocé acha redmente que devo tentar, necessto aprender, porque sei
gue ndo basta boa vontade para fazer algo bem feito.

- Tem raz&o. Necessta aprender, esudar para rediza este trabalho. N&o se
deve fazer sem este preparo, nem sem autorizacdo dos espiritos encarregados deste
setor. Treino jatem. Ao ditar mensagens aos ®us pais, neste tempo, treinou. Este treino
€ para 0 melhor entrosamento entre 0 médium e o desencarnado que ir4 ecrever ou
ditar.

- Todos que ditam livros pela psicografia fazem este estudo?

- Deveria ser assm. Quando o desencarnado quer, redmente, ee faz sem o
visto do pessod encarregado do bom desenvolvimento literario.

- Os que querem se exercitar com a psicografiatém muito trabaho?

- Patricia, ndo se faz nada bem feito sem esforco, trabalho e perseveranca de
ambas as partes, a encarnada e adesencarnada.

Veja o exemplo de suatia Vera, estudou muito a Doutring, treinou nove anos
para ecrever o primeiro livro. Enquanto ela se preparava, eu também me prepare,
estude, fiz efaco parte desta equipe literaria. Tudo que escrevo € passado pela eensura
desta casa, para depois ditar a médium. Este ditado é feito no minimo trés vezes, para
que g6s sga dlitado aos encarnados. Todos os que querem fazer um trabalho
edificante, de boa vontade, espontaneamente, se submetem a goreciacéo desta ejuipe.

- S&o muitas as casas, Colonias, que se dedicam a este trabalho?

- Muito se trabalha para ter uma Colonia deste tipo no espaco espiritua de cala
pais. Temos uma que coordena o trabalho de todas que se chama "Mansdo dos
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Intelectuais’, da qual faz parte Allan Kardec. Esta manséo lindissma é movel como
todas as outras que seguem sua orientacd. Ja tivemos oportunidade de té-la muitas
vezes no espaco brasileiro. Muitos bors escritores brasil eiros trabalham nela. O objetivo
principal € incentivar os que queiram fazer a Literatura que educa na boa moral e
motivar todos a gpredéla

Todos no6s vibramos com as boas obras editadas. Aqui no Brasil temos A Casa
do escritor.

- A Casado escritor? Que bonito nome!

- Vocé ird gostar dela. La estudard por dois anos. Dedicar-se-a a0 estudo de
COMO escrever, 0 (LB eCcrever e para quem escrever.

- Esta caa € dedicada s6 aos escritores?

-Apesar de se chamar assm, dedica-se atoda boa literatura.

Quando foi criada, seu objetivo maior era formar bons escritores em cursos que
existem até hgje. Seus trabalhos foram aumentando. Atualmente d& asssténcia aos us
pupilos, guando encarnados. Orienta todos que querem educar, ingruir, informar sobre
o cristianismo e sobre aboa mord. Da asssténcia as editoras que trabalham com bons
livros e estende esta guda atodos que se dedicam adivulgar e vender esteslivros.

- Certamente os livros Espiritas fazem parte da asssténcia desta casa?

- Com cainho primordial. Desde que o Espiritismo surgiu, tém seus livros
educado, fazendo progredir inUmeras pessoas.

Tratamos, na Casa do escritor, com toda d@encdo que merece alLiteratura
Espirita etodos os que trabalham com ela

Desde que tivemos esta conversa, ansiava por conheaer esta Colénia que auida
com tanto amor da Literatura Espirita que sempre anei. Nao tomei a decisdo de ditar
aos encarnados €m antes pensar e ouvir amigos. Fui incentivada por todos eles.
Matriculei-me no curso. N&o foi preciso ir a Colbnia para isto. Da Casa do Saber
mandei, por um aparelho, parecido com um fax dos encarnados, meu historico e pedido
de matricula. A resposta me aceitando veio de imediato. Era sO aguardar o inicio. Tudo
gue se marca data chega. Anténio Carlos fez questdo de me acompanhar. Corvite que
aceitei prazerosa. Contente, fui conhecer atéo falada Col6nia.

A Casa do escritor ndo tem sistema de defesa. Parece estar flutuando noespaco.
Que viséo maravilhosa é vé-la eercada de avores e flores.

- A Casa ndo é atacada”?- indaguei curiosa.

- Muito raramente. Quando € sentida a groximagado de irmaos ignorantes que
vém com intencdo de dacar e perturbar, alguns moradores ssem para o pétio e enviam
ondas mentais que neutradizam tanto os atacantes como as suas armas. Isto € possve
porque ha @sa estdo somente espiritos equilibrados e harmoniosos.

- Quelinda - exclamei, a0 descermos no seu pétio da frente.

Olhando-a pareceu uma imensa mansdo, onde a tranquilidade se faz presente.
Observei-a por um tempo me extasiando com tanta Paz.

Suspirei feliz.

Toda a Casa esta rodeada de pétios com muitos canteiros floridos e pequenas
arvores, iguais as que vemos na Terra. Tudo me encanta de um modo particular.
Arvores e flores $0 sadias, bem cuidadas, sio respeitadas. Na Casa do escritor
predominam as flores brancas. Como é gostoso olhar um canteiro florido, sentir a
energia das flores. Observava suas formas, sentia o seu perfume.

Quem gosta da natureza, fica desumbrado com osjardins do Mundo Espiritual.
Quem amao locd, sente o quanto ele ébelo. E b observar e ahar as belezas, o encanto
das coisas simples.
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A manso é de uma beleza Unica, apesar da sua simplicidade. A sua visdo nos
induz & @munhd de @nhecimentos, trazendo-nos lembrancas das edificacbes da
Grécia atiga. A construcdo € beginha dara, com inimeras colunas brancas de uns vinte
centimetros de didmetro. As colunas estdo a0 redor da cnstrucdo toda, dando um
encanto especial a Colbnia. O telhado € um triangulo vermelho, lembrando realmente &
casas bem cuidadas e bonitas na Terra. Do pétio, sobe-se trés degraus até aarea ®m as
colunas. Esta &eatem dois metros e meio de largura, apos, as paredes. Subi os degraus
e ndo resisti: abracel uma coluna.

- Quelugar de encantos mil! - exclamei.

-Defato é cdivante - disee meu acompanhante. - Identifico-me plenamente cm
esta @sa

- Que desenhaos magnificos!

Corri até a paredes para observar melhor. Nelas, desenhadas em relevo, mas da
mesma cor, gravuras que mostram trechos da literatura antiga. S0 quadros fascinantes
gue se pode passar horas contemplando. Os mais interessantes para mim s30 0S
desenhos ©bre a Biblia, em especial os de Moisés escrevendo parte do Antigo
Testamento. O piso nesta geaentre & colunas e as paredes € de um vermelho clarinho,
brilhante e também contém gravuras maravilhosas da histéria aitiga. Como € ayradéavel
observar quadro por quadro, analisando seus deta hes perfeitos.

- Aqui estamos - dise Antonio Carlos, sorridente. - No seu novo lar.

- Mora ajui também?

- Sim, tenho minha sala onde escrevo. Amo a Literatura Espirita e esfor¢co-me
para participar de sua divulgacdo. Gosto de modo especial das reunifes que a Casa
promove.

Olhando de frente, vemos varias portas. Algumas estavam abertas.

- Estamos endo aguardados nesta sdla - disse meu amigo, despertando-me do
éxtase da mntemplacdo da @sa.

Caminhamos para uma das portas abertas. Entramos. Defrontei-me com uma
sala gradavel, ndo muito grande, enfeitada com quadros e vasos de flores. Os quadros
no Mundo Espiritual sdo redmente lindos, pinturas de artistas que se pode ficar horas
contemplando. Na Casa do escritor h& quadros exaltando a leitura ea escrita. Obras de
arte encantadoras. As janelas 90 delicadas e redondas, algumas, com vidros coloridos e
claros, estdo do lado contrario a0 da porta Na sala havia dgumas poltronas
confortavels.

Um grupo animado conversava en pé Anténio Carlos conhecia dgumas
pesas presentes, porque assm que aitramos foram cumprimenté-lo e também a mim.
Sentiazme avontade elogo estava mnversando.

Com a chegada de todos, comegou a palestra. Havia na sala trinta pessas.
Fomos convidados a sentar.

- Atuamente, sou diretor desta caa. Digo atualmente porque, apos um acordo
entre todos os moradores, fazemos rodizio no cargo de orientacggo. Segam bem-vindos!
Aqui estamos reunidos, professores, alguns convidados e os candidatos aos dois cursos
gue logo iniciardo. O primeiro é para os que desgjam ditar a encarnados, por meio da
psicografia. Como também h& os que desgam inspirar, sem serem notados, 0S
encarnados nos seus trabalhos escritos.

O seguncd curso € para 0s que querem preparar-se e estudar para encarnar e,
guando encarnados, dedicarem-se a literatura elificante.

Espero que gostem tanto da nossa casa como dos cursos escolhidos. E sintam
aqui como se fosse 0 préprio lar. Aqui estéo os professores do primeiro curso, professor
Aureliano e profesooraMaria Adélia
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Que simpaticos eram meus professores, gostei muito deles.

Apobs apresentou os professores do segundo curso. Pediu que adaum denés &
apresentasse. Fiz com alegria. Eramos oito a fazer o primeiro curso. Este s inicia
guando termina o outro. Assm, sd de dois em dois anos tem inicio. Sabemos também
gue nem todos os que concluem o curso tém oportunidade de ditar a um médium.
Alguns o fazem mais parater experiéncias, por gostar, ou até mesmo se preparando para
serem médiuns psicografos, ao encarnarem.

Depoisde o diretor ter falado sobre dgumas normas da @sa, ele pediu aum dos
professores que fizesse uma oracdo. As oragdes espontaneas feitas por aqui sdo smples,
normamente aurtas, mas snceras e @moventes.

Numa aitude de esponténea fraternidade, fomos convidados a @mnhecr a
Colbénia. A Casa do escritor € considerada uma Col6nia pequena. As portas que déo
aces amansdo nos levam aos saldes, menos ado meio que leva a interior da @sa. As
sdlas $0 todas parecidas, muito agradaveis, enfeitadas com lindos quadros e flores
brancas. Duas destas slas & destacam pelo seu tamanho.

- Estas slas Ao para paestras, encontros que a casa promove com todos 0s
seus filiados encarnados e desencarnados diss o diretor.

- Pelo nimero de sadas deve haver muitas reunides - comentou um dos aluncs.

- Tem raz®. Estamos smpre trocando idéias, promovendo eventos,
organizando tarefas. Reunimo-nos com grande fraternidade em conversas edificantes.

Adentramos um amplo corredor que nos levaria @ interior da Col6nia,
ultrgpassando as slas, e defrontamos com um agradavel e ddlicado pétio para onde &
janelas dos sldes ddo aces. Os pétios £ asemelham, todos tém muitos encantos.
Seguimos pela galeria.

Para melhor memorizag@o doleitor, diriamos que & slasde aula, abiblioteca e
asdade videos estéo localizadas na segunda da.

Apoés as slas, deparamos com um novo [@#io, semelhante a0 segundo que
Vimos.

- Nesta parte, estdo as slas particulares. Todos nés, moradores da @sa,
professores, dunos e filiados desencarnados, temos um lugar particular, um cantinho s6
paranés - explicou bem-humorado o diretor.

Tanto a ala direita mmo a esquerda séo providas de corredores os quais déo
aces9 as portas numeradas de ambos os lados.

Apés estas slinhas ha outro pétio e o término da Colonia. Ela étoda cercada
com colunas brancas e suas paredes 0 desenhadas. De qualquer angulo que a
observamos, vemos o telhado em triangulo.

- Agora, os aunos iréo receber um caderno de orientagéo, no qud estéd anotado
0 nimero da sala de aula etambém o da sua saa particular. Estejam a vontade para
conhecer 0 que quiserem. As aulas SO terdo inicio dentro de dnco horas - faou,
sorrindo, o diretor, que entregou a cada um dos aluncs uma calerneta com 0 nome
gravado na capa.

O diretor despediu-se de todos com um sorriso cativante.

Antdnio Carlos aproximou-se de mim.

- Patricia, quero Ihe mostrar minha sala.

Enquanto caminh&vamos pelo corredor, perguntei a0 meu amigo:

-Anténio Carlos, agui terel muitas horas livres. Que poderei fazer para
preenché-las?

- Esta casa segue 0 haéario da Terra. Aqui os moradores ndo dormem nem se
alimentam. Ninguém fica sem fazer nada. Aqui € muito movimentado. A casa recebe
muitas visitas, h4 muitas palestras das quais podera participar, com isto aprendera
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muito. Estdo sempre organizando grupos de auxilio a encarnados filiados. Também
podera freqUentar a biblioteca poderair maisvezesaTerra, e an outras Coldnias, além
da Coldnia Sdo Sebastido. Tera muito o que fazer. Entre, por favor, agui € minha saa.

Para este espaco particular no plano espiritual damos muitos nomes. Quartos,
nas Colbnias de Socorro, porque muitos ainda dormem, mas chamamos também de
gabinetes, salas, etc.

O cantinho de Antoénio Carlos é bem agradavel. Umas cadeiras, escrivaninha e
uma estante repleta de livros.

- Aqui guardo exemplares que ganho!

- Mas halivros de escritores encarnados!

- Certamente. Livros bors de encarnados s0 plasmados aqui. Escritores bons
tém acesso a @sa. Conversamos muito, nés e des. Aqui fazemos até noite de
autografos. Muitos destes livros estdo com dedicatéria Orgulho-me em té-los. Aqui
tenho tudo o que preciso. Amo meu cantinho. Agora, vamos conhecer sua sala.

Passamos para outra da, a direita, no nimero indicado paramos e eitramos. A
minha sala era como a de Anténio Carlos, agumas cadeiras, uma escrivaninha e a
estante.

- Vocé pode decorala cmmo quiser.

Dias depois demrei-a com quadros e vasos de flores, coloquei na pequena
estante livros, cadernos de anotacdes e & fotos de meus familiares. Em destaque, as dos
meus brinhos Rafagl e da pequena Patricia.

- Que bonitos lustres! - exclamai.

Os lustres tém formatos delicados. A Coldnia tem iluminaggo artificid como
nas demais Col6nias que seguem o fuso horério da Terra. A noite a Col6nia é linda,
parece uma estrela de longe, de perto € muito luminosa. Dentro da casa éclaro como o
dia

Depois de ter visto minha sala, Anténio Carlos me convidou para @nhecer a
biblioteca. E muito bonita e grande. Diferente das outras que conhecia. Exerce um
fascinio todo especid nos sus visitantes e freqUentadores. Nela encontramos mais
livros sobre Literatura, livros historicos e sobre variedades, livros espirituaistas e
Espiritas. Nas slas de videos, o asaunto se asemelha. Anténio Carlos mostrava tudo
com entusiasmo. Ama de modo particular esta caa. As horas passaram.

- Patricia, logo mais comeca sua aula. N vamos nos despedir, pois estou
sempre por agui e estaremos smpre nos encontrando. Quero dizer-lhe que € bem-vinda
aetelar.

Sorri, agradecendo. Sentiaame bem di e ja anavaaguela @sa. Preparei-me para
aprimeira alla.

V - O JORNALISTA

Que interessante quando as emocdes nobres s repetem.

Sempre que isto acontece, temos a impressio de que ndo é a primeira vez que
vivemos estes fatos. Foi isto que me aconteceu guando entrel na sala de aula para ter
meu primeiro contato com este novo curso que, pela bondade de Deus e pelos amigos,
me foi proporcionado.

E ndo foi sem razdo, pois a degria que senti naguele momento permanece em
meu peito até hoje. Tenho a certeza de que o contentamento achou por bem fazer
morada em meu coragéo.

A perspectiva de poder anunciar aos encarnados pela via meditnica a bem-
aventuranca que eu vivia ede que aa portadora, me enchia de entusiasmo e &imo para
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este novo estado e treino telepatico. Queria grender para fazer bem. E, como amntece
guando estou muito feliz, sorria sem parar; foi neste estado de satisfacd que
cumprimentel o professor e dguns alunos que estavam nasala.

Nossa dase @apequena, as escrivaninhas estavam em circulo.

- A Paz seja mnvosco! - respondeu o professor Aureliano ao meu cumprimento.
- Sente-se, Patricia, escolha um lugar e fique avontade. Logoiniciaremos a aula.

Sentei e observei tudo. Na parede, sO havia uma lousa. O que dava um togue
especia eram as bonitas janelas redondas. Na sala, havia & escrivaninhas e uma enorme
estante. Logo chegaram todos os alunos. Conversamos animados e gés alguns minutos
jA nos conhedamos como se féssemos amigos de longa data. Todos agradaves,
instruidos e com vontade de grender. Seus nomes ja estavam gravados na minha mente
e no coragd®. A doce Ruth, o Carlos Alberto, 0 mais velho em aspecto, a ruiva
Adelaide, o intelectua Henrique, o mais extrovertido José Luiz, Maria da Penha, a que
se tornou como mée de todaos, e Osvado, o contador de historias.

O professor Aureliano deu inicio a alla

- Como sabem, Maria Adélia e eu iremos dar este curso tdo Wil a noss
Literatura Espirita. Ndo € t& simples assm intuir ou dtar pela psicografia as
encanados. Aqueles que fazen sem preparo quase sempre ndo fazem o melhor que
poderiam. O que é mais importante: quando se intui na Literatura ou se dita pela
psicografia? A matéria, sem davida. E esta matéria que iremos aprender a faze.
Certamente agui estou como coordenador, espero que todos aprendamos juntos. Tanto
gue quero ser tratado como amigo, sem titulos, s6 pelo meu nane. Ficarel com as aulas
de redacdo. Maria Adélia dara aulas de Literatura. No seu histérico, vamos conhecer
como surgiu aidéiade grafar os acontecimentos.

Os primeiros escritos, as primeiras historias imaginérias, a Literatura
contemporaneg a aual e aEspirita com todo 0 seu encanto e ensinamento. Muito temos
para aprender neste aurso. Nas minhas aulas aprenderemos a fazer uma redacdo, um
artigo ou um livro.

Também aprenderdo a transmitir estes escritos, porque ndo se pode ditar
gualquer coisa, para isto tem que se ter alguns critérios. Estes escritos tém que estar
dentro da Doutrina e da codificacgo de Allan Kardec etrazer ensinamentos bons e
cristéos, além de ter-se o cuidado de néo fazer revelagdes que anda ndo sdo permitidas,
ou anurnciar desgracas com datas marcadas, etc. As revelagdes tém que ser feitas com
conhecimento e devem ser reais e otimistas. Ha tantas coisas lindas para serem ditas.
Todos os que sdo filiados a esta casa tém que passar seus escritos pela ensura. E aqui
aprendemos também a ensurar. Daremos especia atencdo a parte do intercdmbio ao
encarnado. N&o é fadl aum céebro que desconhece @ptar certos fatos. Assm, teremos
gue escrever para ditar ou inspirar 0 que o encarnado pode receber. Este aurso é longo
porque teremos muitas excursdes, nas quais faremos uma oleta de histérias com muita
guda. E também porgue é grande a responsabilidade de todos agueles que deixam
grafados sus pensamentos, principalmente que querem fazer um bem com este evento.
Particularmente nos que iremos pela psicografia, em nome de uma rdigido, tentar
motivar, alertar, recordar os ensinos de Jesus a tantos irméos. Nos Ultimos s meses do
curso, vocés estardo aptos a redlizar esse trabalho sozinhos, mas ainda contardo com
nossa orientacéo.

Para comecar nossa aula de redagcdo, quem de vocés quer contar uma historia
ou, se for interessante, a da propria exiséncia para que possamos comegca 0 hoSD
trabalho?

José Luiz levantou a méo.

- Poso falar de mim.

Vera Lucia Marinzedk de Carvalho (médium)



A CASA DO ESCRITOR PATRICIA

- Sim - dise Aurdiano. - Vamos ouvi-lo.

José Luiz sorriu. E magro, alto, cabelos crespos curtinhos muito simpético. Sua
voz éagradavel e forte. Comegou afalar.

- Nasti e cresci na grande cidade de Séo Paulo. Sempre gostel de jornalismo.
Quis ser jornalista. Ndo foi fadl, meus pais eram separados e minha maedava um duro
danado para sustentar os quatro filhos. Era o terceiro. No colegial, fiz um curso témico
em contabilidade & noite epass atrabahar durante o dia. Trabahava numa industria.
Meu sonho era conseguir emprego num jornal. Uma colega tinha amigos em um grande
e influente jornal, tanto pedi a €la que aabou me aendendo. Levou-me |& e me
apresentou aos ®us amigos que prometeram me gudar. Cumpriram o prometido, acabei
empregado. Fiquel fdicissmo, embora o jornal fosse mais longe e ganhasse menos,
Mas queria estar ali para grender.

Sempre fui 6timo, na escola, em redacgo. Comeca a escrever artigos, era muito
dificil conseguir que publicassem, mas faza sempre na esperanca de ser um bom
jornalista um dia Quando terminel meu curso, passei a me dedicar mais a0 meu
trabalho e ater mais tempo para fazer as matérias. Um dia, um dos diretores leu o que
escrevi, gostou, e acabou publicando o artigo. Aconselhou-me a ter aulas de redacéo.
Eram pagas e aras. Porém, este diretor conseguiu que o jorna pagasse ametade do
curso. Fiz o curso com entusiasmo. Foi com perseveranca que me tornei um jornalista.

Comecel a fazer criticas a0 governo de maneira futil. Estavamos nos anos
sessenta com a ditadura militar. Passel a usar um pseuddnimo para fazer estes artigos.
Um grupo de idedistas que queriam um Brasil melhor me procurou para que fosse
assdir a suas reunides. Fui e gostel. Eram pes®as horestas e idedistas. Estes
companheiros ndo achavam certo 0s meios que outros grupos empregavam, porém
entendiam que @am neceSsrios tanto para chamar a atencdo como para nseguir
dinheiro. Agdes como seqliestros e roubos. NosD grupo se ocupava mais em divulgar
nosss idéias. Nestas reunides, conheci uma moga, Mérita, que tinha uma filhinha. Seu
companheiro fora morto num cerco com os militares. Nesta éoca, ja ganhando mais,
fui morar sozinho num pegqueno apartamento perto do jornal. Tanto escrevia com meu
nome verdadeiro artigos ndo comprometedores, como com pseuddnimo artigos contra a
ditadura. Apaixonei-me por Mérita, tornamo-nos amantes sem, porém, morar juntos.
Passl a participar mais das reunides, fazer palestras e panfletos. Meus artigos tornaram-
se mais violentos. Seis anos se passaram. Deram uma batida no jorna e prenderam
muitas pesas. Umas, torturadas, deram meu nome verdadeiro. Fui preso. Confesss no
interrogatorio tudo que fiz e escrevi. Mas eles queriam mais, os nomes dos
companheiros. Como neguei, comegu a tortura. Um horror! Na historia da
Humanidade sempre o ser humano torturou outro ser humano. No inicio, as lutas eram
por alimentos e territorios. Depois, vieram as lutas por Smples conquistas, nas quais 0s
vencedores tornavam os vencidos escravos e os torturavam. Apas, houve & cruzadas, as
lutas por reigides, a Inquisicdo, 0s escravos na America, as guerras modernas e 0s
campos de @ncentracdo. Depois, pela politica, por ideal, foram tratadas com muita
desumanidade pesas que, certas ou erradas, queriam o que a&havam o melhor parasua
Pétria.

Fui torturado com outros companheiros, de forma bruta e cruel. Nada fale.
Pensava em Mérita e na sua filhinha que anava como se fosse minha. Num sofrimento
maior desencarnei. Sai do corpo de forma violenta. Tonto e vendo tudo confuso.
Levantel. Vi meu corpo caido no canto da sala. Vi meus carrascos e meu corpo Ser,
amarrado e sangrando. Escutel os comentérios.

"Morreu a peste? Sujeito duro eidiotal”

"Morreu!" - disse um outro escutando meu coracao.
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"Cologue com os outros, iremos enterrélos nas valas.

Vi desamarrarem meu corpo e levalo para outro lado. Confuso e com muitas
dores. adormeci. Acordei mais confuso ainda "Ei companheiro vocé morreu, acordal”

Tentei tanto entender o que ele me dizia como reconhecer 0 sujeito que me
dirigiu a palavra. Seranovaformade tortura?- pensai.

Mas ndo estava anarrado e ndo conheda aguele homem.

Tentando ser smpatico, dise:

Venha, dé a sua méo, gudo vocé. Morreu! Vocé simplesmente morreu como

"Estranho!”

"Que nadal Logo vacé aostuma.”

Levantel com agudadele. Levou-me parauma das celas.

Vi com tristeza @mpanheiros mutilados e gemendo.

Vamos ficar aqui.”

Ele me gjudou. Deu-me para beber um liquido que metirou as dores e me fez
curativos.

Engracado” - disse - "vocé falaque morri, mas continuo machucado."

"E assm mesmo, vocé éigual a seu corpo.

S6 quando fui estudar € que mmpreendi que me desligara do corpo e pelafata
de cmnhedmento continuel com todas as impresHes da matéria, como dores, fome, frio,
etc.

Passi dguns dias deitado no chdo da cela, vendo meus companheiros
encarnados sofrendo. O sujeito, Emilio, cuidou de mim como lhe foi possivel. Mehorel.

"Vocé ja eta bem. j4 € hora de passar a nos gudar. Levante s e venha
conhecer os outros.”

Pegou em minha mé&o, gjudou-me a levantar. Fomos andando e me espantel ao
atravessar com ele & grades e sair para o patio.

Como fezisto?" - indaguei curioso.

"Somos agora dmas do outro mundo, ou melhor, desencarnados.

Temos la algumas vantagens como atravessar pela vontade paredes e portas.
Vou ensinar vocé afazer isto. E f&cil, aprende-se e pronto."

N.A.E. - Volitar, atravessar paredes 8o atividades faces a desencarnadas, porém, necessta-se
aprender. Infelizmente, ndo sdo s6 conhedmentos das espiritos bons, todos podem fazer, basta
saber eter principalmente @nsciéncia do seu estado de desencarnado.

No pétio havia um grupo de desencarnados. Alguns homens e mulheres em
ndmero menor.

"Clovis, vocé aqui!”

Abracsi comovido um deles. Erameu amigo, companheiro das nossas reunides.
Ele havia desaparecido e ndo conseguimos saber 0 que ocorreu com ele.

"Morri também!"

"Torturado?'

“N&o, com um tiro."

Fezse um siléncio de minutos que foi quebrado por um deles.

"Jose Luiz, € o seguinte; estamos todos desencarnados e unidos. Aqui estamos
tanto para gudar os companheiros desencanados doentes, perturbados ou
enlouqueddos pelas maldades sofridas e os amigos encarnados, como também para nos
vingarmos de noss carrascos.”
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"Podem passar anos, mas me vingarei. Nem que & tenha que esperar que estes
caras morram, eu me vingarei!"- disse Clovis com adio.

Sinceramente, ndo estava com vontade de vingar, mas de gudar os
companheiros. Mas néo diss nada, naquela hora pareda néo ter outra escolha.

Preferi gjudar outros companheiros desencarnados que estavam perturbados e
achavam que estavam anda vivos no corpo carna. Para mim, eles estavam
enlouqueddos de tantas dores e humilhagdes. Tentava também gjudar os encarnados.

Meses passram-se e ndo via resultado. Parecia que asituagdo piorava. Os
carrascos paredam mais nervosos e maus.

Dos companheiros desencarnados $ alguns melhoraram. Os pobres encarnados
sofriam muito. Um dia perguntel a nos chefe, o Cldvis.

"Clovis, sera que estamos gjudando mesmo? Sera que paraisto ndo é neaessario
saber?'

“N&0 sei, José Luiz. Tenho pensado nisto. Mas podemos nos contentar
planejando nossa vinganga”

"Vocé ndo acha que des colherdo do que plantam?”

"Pode ser. Mas vingarei! Vingarei! Nem que Jesus me gareca, eu ndo perdoo!
N&o somos bandidos, nem marginais e fomos miseravelmente tratados por termos um
ideal politico, por ndo pensarmos como eles. Saberel plangjar e organizar esta vinganca,
gue ndo 6 ficard as que amprem ordens, mas aos que mandam também."

"Voceé disse Jesus? Ele por acaso ja esteve aqui?'

"Ele ndo, mas aguns que trabalham para Ele sm. E s0 orar que um deles
aparece”

Pensei muito no que ouvi. Ndo estava sdatisfeito ali, lugar triste, vendo
sofrimento e sofrendo. Afastei-me do grupo, fui paraum canto do pétio e pus-me aorar
as oragdes deradas que sabia.

Mas depois, aoracdo saindo do coracdo, pedi gjudae corei.

"Quer guda?Ega disposto a perdoar?

"O senhor é Jesus?'

"N&0, sou um desencarnado como VOcé mas que tem outra visdo e
entendimento.”

N.A.E. - Para gudar, necesdta-se primeiro estar bem, depois saber. Nenhum deles tinha
condicbes para isto. Aos desencarnados ainda se @nsegue uma guda precaria, mas aos
encarnados 9 se drapalha mais. Mas vingar, obsediar, sim, conseguem, principalmente se estes
vibram negativamente, igual, portanto.

"Perdbo todo mundo. N&o quero vinganca Quero melhorar!”

Pegou em minhas mé&os e volitamos. Senti um frio na barriga, mas amei voar.

Fui levado para um Posto de Socorro. Achei maravilhoso. Logo estava curado
dos meus ferimentos, mas tive que fazer um tratamento psicolégico para que pudesse
entender os traumas que ficaram em mim pela tortura que sofri, e por ter visto tantos
companheiros mutilados.

Depais, fui encaminhado a uma Colénia onde fui entender o Plano Espiritual e
passi a ser Util pelo trabaho.

Soube de minha Mé&ita, ela conseguiu fugir com afilhinha, estava bem, casou-
se de novo e tem mais fil hos.

Quando senti que @a cgaz de gudar, pedi para auxiliar meus ex-
companheiros. Voltei a0 lugar em que etive quando desencarnei. Encontrei tudo
mudado, ali estavam alguns espiritos que ndo conhecia. Fixando minha mente neles,
localizei-os. Reasberam-me com alegria. Quando comece a falar de mim, prestaram
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atencdo no comeco, mas logo se desinteressaram. Por mais que pedisse, implorasse,
Clovis e o grupo, grande nesta época, ndo me denderam. Fizeram um nucleo no Umbra
e fazam um cerco cerado aos que julgavam culpados. Infeizmente, ndo consegui
convencer nenhum. José Luiz, € nosso amigo, se quiser continuar a sé-lo, ndo defenda
estes miseréveis' - disse Clovis.

"N&o estou defendendo-os. Estou querendo o bem de vocés.”

"Nos bem é condenar os culpados.”

Fui embora, mas ndo desisto, sempre que pos® vou até ees na tentativa de
gjudélos.

Ai esta minha histéria. Gosto muito de Literatura, amo o jornalismo, faco este
curso para depois trabalhar com encarnados.

Vou tentar intui-los na divulgacé de atigos bons e bem feitos.

José Luiz quietou-se e foi avez do pofessor Aureliano voltar afalar.

- Sua histéria € deveras interessante. Que exemplo bonito vocé nos deu,
perdoando e ndo querendo vingar-se. Como também de vocé tentar, mesmo passando
tanto tempo, gudar seus companheiros. Se vocé tivesse lembrado de pedir guda do
modo como fez, ao desencarnar, teria sido socorrido antes.

- Seraque des ndo irdo perdoar? - indagou Adelaide.

- Temos nos livre-arbitrio - respondeu Aurdiano. — Sofre muito quem néo
perdoa. Esperamos que um dia José Luiz possa fazé-los entender, para que possam ser
felizes. Agora, vamos ao trabaho. Escrevam sobre o que ouviram.

Todos escrevemos. Apos, cadaum de nésleu e Aureliano deu opinides.

- N&o é bom realcar episodios negativos.

- O seu esta muito extenso.

- Poderia ser maior.

- Este pedaco ndo estéd bem. Assm ficamelhor.

Vi o tanto que ele erarigoroso e cmo ensinava bem. Entendi o que vinha ser a
censura da caa. Ha eisddios que ndo se pode comentar. E que ndo sdo bons de serem
relatados.

Depois de tantas observagdes, escrevemos de novo. Novamente foi lido.
Aureliano chamou atencéo para dgumas partes, mas elogiou o trabalho.

- Agora, pensem como O médium, ou como a pessoa ecanada que iréo
ingpirar, que irareceber esta histéria

- Acho que o médium, desconhecendo esta parte, ndo conseguird captar - dise
Ruth.

- Também acho - dise Aurédliano. - Assm, tera que mudar este paragrafo.

Pensei bem no que os encarnados gostariam de ler. E uma histéria redl,
emocionante, mas teriaque o ser também para des.

Pensei natiaVera, elairia aptar tudo? Escrevi pelaterceiravez.

Percebi que todos voltaram aos seus escritos, reformulando-os. Assm, foram
todas as aulas de redacdo. Era escrita a histéria, censurada por todos nés com a
coordenacgo do mestre e, gpoés, escrita da forma como o médium poderia receber. Um
verdadeiro aprendizado!

O curso decorria tranquilo, a professora Maria Adélia dava aulas de Literatura
Comecou na parte historica e @abou na aual. Deu atencdo especia a Literatura Espirita
e aEspiritualista.

Estudamos juntos as obras de Allan Kardec. Muito jatinhavisto e lido sobre o
Codificador da Doutrina Espirita, mas como foi agradavel estuda-la com um grupo
inteligente e com uma orientadora de grandes conhecimentos. Maria Adélia falava cm
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tanto amor que amatéria nos fascinava. Ter conhecimentos literarios € importante para
guem vai ou pretende trabalhar com a Literatura.

Também nas aulas de Aureliano aprendemos todas as leis da ensura da @sa e
passamos NS mesmos a e@nsurar Nosos trabalhos.

Aprendi muito bem os trés itens principais. escrever, 0 que escrever e para
quem escrever.

Nestes dois ancs, vim muitas vezes a Terra. Vinha sozinha, estive mm
familiares e anigos. Também conheci outras Coldnias e muito estive na minha querida
Colbnia Sdo Sebastido. Conhed todas as Colbnias que se dedicam a Literatura, como a
Casa do escritor, por diversos paises da Terra. De fato, sdo pareddas, sO que calauma
tem um toque espedal da aquitetura do seu pais. Em todas s fala o Esperanto. E o
idioma usado para a comunicag& com visitantes de outros paises. Sdo encantadoras
estas Col6nias!

Aqui no Plano Espiritual muito se tem feito para que as boas obras progridam.

A Casado escritor é de fato movimentada. Gostava de passea por suas &reas e
ver os detalhes de seus quadros, paredes e pisos. Mas de forma especia gostava de ficar
nos fus patios.

Admirava com muito carinho suas arvores e flores. Suas deli cadas flores s0 de
varios formatos e tamanhas, todas clarinhas, predominando as brancas. Passava horas
admirando-as. Que perfeicéo nas eus contornos! Que madez! Que belezal

Mas o0 pétio oferece outro encanto. E um lugar onde todos £ re(inem para
conversar. Ali vemos encarnados, os moradores e visitantes. Como € gostoso reunir-se
em circulo e bater aquele "papo” edificante. S0 pesas instruidas e anantes da ate, da
Literatura. Conheci tantas pesas interessantes, muitos escritores famosos.

Conversadeira, |4 estava nas minhas horas de lazer pelos pétios e quase sempre
enturmadaem algumaroda e onversavai...

Mas havia preocupacdes também.

- E com muito pesar que vejo a Literatura ruim ganhando mercado! - disee um
escritor conheddo dos encarnados que me pediu para ndo citar seu nane e eplicou o
porqué.

- Quando encarnado, tinha outras idéias que os familiares encarnados
conservam. N&o quero que des ® melindrem por haver citado meu nhome. Agora estou
morto e acabado para des.

Pensando nisto, cito neste livro poucos nomes, de preferéncia somente o
primeiro. Porque poderia esquecer o de dguém, o que me pareceinjusto. Todos 0s que
freglientam esta casa sGo grandes para mim e maravilhosos. Mas, voltando a conversa,
todos infelizmente concordaram com ele.

- Sabemos que ha equipes de irmdos ignorantes, que tentam faze o md,
esforcam-se mesmo para acabar com a boa Literatura e gjudam, incentivam aruim. A
leitura modifica os pensamentos, tanto para o bem como para o mal - dise 0 simpaético
Sr. Rolando que, encarnado, foi um lutador fiel do livro Espirita e que continua
ativamente gudando a causa.

- A literatura aificante tem que ser cativante e interessante para motivar 0s
leitores a lerem cada vez mais - completou com sabedoria e simplicidade Jalio César,
um escritor de talento.

- N&o podemos desanimar nunca. Nosso trabalho tem que ser incessante - falou
com aegria José.

- Mas estamos longe do ided - aaescentou Rolando.

- Muito se tem que fazer e nossa guda é fundamental. Os encarnados
necessitam do noss auxilio. N&o devemos negligenciar em nosso trabalho.
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E a onversaialonge. Que gostoso participar, ouvir conversas tdo interessantes.

Gostava também de meditar nos bancos confortaveis que estdo quase sempre
embaixo das &rvores floridas. Numatarde an que meditava, aflorou em minhamemoria
uma das conversas que tive mwm meu pai. "Filha' - dise-me €ele -, "ndo deixe que
somente 0 entusiasmo sgja 0 motivo de seu trabalho. Cultive o amor pelo que faz, poiso
entusiasmo € da mente e o amor € do coragdo, do sentimento. O que € da mente é
passageiro, 0 amor € derno. Procure envolver com amor tudo aquilo que fizer com
entusiasmo. O cultivo da harmonia e fraternidade € o antidoto dos noss conflitos
psiquicos e @é dores materiais, pois estes provém dos conflitos psicolégicos. E a
felicidade verdadeira s existe quando estamos desapegados de qualquer interesse
particular. Nossa personaidade tem aimpressio de que, neste estado isento de egoismo,
perdemos o interese pela dividade; isto redmente aontece quando sO temos como fim
nossa satisfacdo ou NCsDS prazeres. Se procuramos ver, amar e sentir Deus nas suas
manifestagdes, somos inundados por um contentamento puro e de alegria ndo maculada
pelo desgo de satisfacgdo propria. Para mim, isto é ared felicidade. Entre a maioria
encanada, felicidade é snénmo de poder, seja mentad ou material, satisfacdo,
ociosidade eprazer. Todos estes estados 0 cultivo de futuras dores que ndo tardaréo a
florescer. Observando tantos encantos que o Pai criou, como que numa compreensao
simultanea, visumbrei um pouco das dificuldades da vida humana, até que o0 homem se
volte paraviver como parte integrante do uriverso. Quando estaintegracéo for redidade
congtante, 0 ser humano vivera o oposto de todo este sofrimento”.

Gragas a Deus, eu estava vivendo o oposto.

Como ja disse, a Casa do escritor € mével. 1o &, ela se locomove de acordo
com as necessdades do momento. Ela pode estar um dia no Sul e, no dia seguinte, no
Norte do Brasil. Como também estar na Crosta, onde estdo os Postos de Socorro, ou ir
para esferas superiores onde estdo as Coldnias. E como se davolitass.

Quem esta dentro da Coldnia nada sente. Mas s for a um dos pétios externas,
que a drcundam, pode ver aviagem como se estivesse num avido. E muito interessante
observar a Colénialocomovendo-se.

Esta locomocéo é feita pelas mentes dos diretores, ou da equipe de moradores
da caa

A primeira vez que vi, deliciei-me. E muito agradével, a Casa parece deslizar
tranquiila pelo espag. E por isto que se acha a csa por sua vibrag. Ao ficarmos dias
em excursdes ou mesmo em outros trabalhos, para saber onde a Col6nia se encontra,
basta mentaliz&la esomos levados até da

- Vamos ter uma reunido no Norte! - exclamou um dos moradores. - Sera uma
reunido com encarnados.

Alegrei-me muito pa estar de folga. Assim fui ver a Casalocomover-se e pude
assgir areunido. A Casa promove muitas reunides com encarnados. Seu movimento
aumenta. E necessrio organizar, marca com os convidados os locais onde a casa
deverdir.

Esperel ansiosa pela reunido. Que ayradavel surpresal A Casa parou sobre a
cidade de Manaus. Era de tardinha e areuni&o estava marcada para anoite, auma hora
da madrugada. Os convidados seriam 0s encarnados da regido e também agurs
desencarnados. Todos trabalhavam na divulgacdo do livro Espirita.

As onze horas, um grupo da sa saiu parair buscar os convidados encarnados.
O pétio da frente estava radioso, todo iluminado. Uma muisica suave e bonita se ouvia
por toda aparte da frente. A reunido ia ser em um dos sl6es de porte médio,ja que ndo
iriam muitas pesas.

Fiquei no pétio, curiosa, tanto observando como conversando.
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A meianoite mmegram a dega os convidados. Os desencarnados
convidados normamente chegam primeiro. Os encarnados que deixaram Seus corpos
dormindo chegaram felizes. Uns totalmente conscientes cumprimentavam todos alegres,
outros chegavam admirados, e dgurs infelizmente um tanto aheios. Um dos moradores
gue estava a meu lado esclareceu.

- Vemos que nem todos estdo amadureddos igua mente.

Muitos estd acostumados a estes encontros, outros, € a primeira vez que
participam. Assm ndo podem estar igualmente conscientes e interessados. No haario
previsto, todos estavam presentes.

Fomos convidados a ir para o saldo. Todos acomodados, foi feita uma prece
muito bonita e apalestra mmequ.

Qual ndo foi a surpresa quando levantou e ficou a nossa frente o Dr. Adolfo
Bezerra de Menezes, que aumprimentou a platéia sorrindo.

- Boanoite, caros irmaos! Que Jesus estgja presente em nossareunio.

Falou, com suavoz sempre ayradavel, da necessdade de os encarnados estarem
unidos e firmes no trabaho de divulgac@ da Literatura Espirita. Da necessdade que
temos de ler, aprender por meio das boas obras. Dise nhecer as dificuldades
existentes, mas que cm boa vontade tudo se resolveria. Brincou com os presentes.
Demos boas risadas. Como € bom ter conversas importantes com alegria. Foi aberto o
espaco a perguntas. A platéia no comego perguntou timidamente, depois $ indagou
muito e o orador respondeu atenciosamente, magnificamente. Foi com pesar que
escutamos.

- Estaterminada areuniao!

Houve aragos de despedidas. Dois dos encarnados ficaram para uma reuni&o
particular. Os moradores da Casa se aproximaram dos encarnados para levéalos
novamente as corpos que etavam adormecidos. Estes encontros particulares o
atendidos pelo diretor da casa. Se existem pedidos de guda, séo anotados e analisados
imediatamente. O auxilio seiniciatendo em vista apossbilidade da Casa. Se @mnselhos,
opinides, o diretor com sapiéncia epaciéncia onversa mm eles. Todos sem satisfeitos.

Alguns convidados desencarnados e alguns moradores ficaram por ai. Todos
gueriam continuar desfrutando a presenca deste glorioso médico, escritor e espirita
brasileiro. Também fiquei e foi com contentamento que dele escutei:

- Temos que incentivar as boas coisas, os fatos importantes. Dar énfase a tudo
gue élindo. O entusiasmo faz parte davida!

Aos poucos todos foram voltando aos sus afazeres. A reunido acabou. A Casa
ficou dois dias di atendendo consultas, redizando gudas. Depois partiu. Muitas
reunides assisti com proveito. E que proveito!

Depois de ter assistido a muitas reunides, fui escalada parafazer parte da equipe
gue vai buscar e levar os encarnados convidados.

O trabadho comeca atarde, as vezes até pela manhd. Nas primeiras vezes,
acompanhe Otacilio, um amigo ja experiente que me explicou:

- Hoje vamos levar a reunido Suely, uma jovem que comeca adedicar-se a
tarefade divulgar livros Espiritas.

Logo que avi, simpatizei com ela. Acompanhamo-la no seu trabalho material
na parte datarde.

- Suely trabaha muito - esclareceu Otacilio. - Aqui etamos para que tudo dé
certo, para que sinta nossas vibragoes e fique @ma, para que possa dormir tranquila e
ser desligada mm facilidade.

Ficamos perto dela. Tarefa agradavel, ela é muito smpética.
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Tudo deu certo. Suely dormiu tranquila. No horario marcado, Otadlio lhe deu
um pas<, ela se desprendeu fadl do corpo carnal, nos observou e sorriu. Otadlio Ihe
explicou.

- Suely, viemos buscala para uma reunido importante. Lembra-se?
Comunicamos-lhe na semana passada.

-Lembro sim. Estou pronta. Podemos ir. Mas com que roupa devo ir? N&o
pOS ir em trajes de dormir.

- Certamente, troque de roupa se ada necesswrio — disse Otacilio. -
Esperaremos por voceé.

Saimos do quarto e Suely rapidamente trocou de roupa. Este fato € interessante,
guando encarnada etava sempre a pensar com que roupa saia do corpo. Normalmente
pesas boas, instruidas, vestem-se discretamente e saem com roupas que costumam
usar.

Raramente temos convidados nas reunides da Casa do Escritor com roupas de
dormir. Suely era inexperiente, porque quem esta aostumado a sair do corpo ja plasma
a roupa que quer usar, faz isto maguinalmente. O perispirito, neste caso, veste roupa
plasmada, idedizada. Suely, a0 se trocar, pegou uma copia, criou pela vontade dela,
trocou o pijama por outra roupa que lhe convinha.

N&o é agradave ver convidados com tragjes de dormir. Quando o convidado esta
assm, quem vai buscéa-lo aconselha que se troque.

Suely estava discreta, mas quisir bem arrumada, porque para daiaaum lugar
importante, e tinha razéo. Os que ja estdo acostumados a sair do corpo e ir as reunides
ou encontros com amigos, mudam de traje automaticamente. Alguns preferem s6 um
tipo de roupa, outros, qualquer uma das que possuem. E comum ver, & noite encarnados
desligados pelo sono andando pela cidade, indo ao Umbral, com vestes menores, seja
com trajes de dormir, sgga muito enfeitados. Infelizmente se sentem bem assgm, vibram
assm. Mas em lugares $xios, de estudo, todos s trgjam bem e com discricéo.

Demo-nos as maos, Suely ficou no meio de nés dais, volitamos até a Colénia.
Apds areunido, levamo-la de volta enovamente mm passes deixamo-la asono solto.

Fui com o Otacilio fazer convites para aproxima reunio.

Estes sho feitos dias antes da reunido. Volitamos até a regido onde a reuni&o
seriaredizada elocalizamos as pesas a serem convidadas.

Para que o encarnado ndo se assuste, ndo tema ser encarnado, natifica-se antes
a0 Sseu protetor, ou gua, um espirito em que o convidado confia. Na hora do convite,
este espirito amigo fica junto de nos e também quase sempre participa da tarefa do
transporte, além das agradéveis reunides. Esperamos o encarnado dormir, desligamo-lo
do corpo e mnversamos com ele. E gostoso fazer convites. Os que ja estdo acostumados
naos recebem com alegria, como um senhor que hatempo vende, divulga eama oslivros
Espiritas. Seledona @mm outros companheiros livros que sdo vendidos nas bancas,
clubes efeiras de sua ddade. O senhor José Antdnio nos abragou, sorrindo.

- Que convite agradavel! Ja sentia saudades das reunifes. Ha tempo que néo
vou. Temiaser esqueddo. Quem conhece aCol6nia sente falta, ndo é mesmo?

Para muitos convidados, o pesa da Casa s6 faz o convite, eles vém com
companheiros desencarnados que trabalham com des. Muitos encarnados que ndo séo
filiados, mas sdo amantes da Literatura Espirita, S0 em certas ocasifes convidados e
ficam muito contentes com o que véem e ouvem nas reunides.

Mas nem tudo da ceto. H4 contratempo também. Como quando ao buscar uma
convidada a encontramos com uma tremenda dor de dente que néo a deixava dormir.
Otacilio e eu tudo tentamos para guda-la. Conseguimos que ador amenizase e que
dormisse, mas ndo foi possivel retiréla do corpo.
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- Ela esta gitada e cansada - disse meu companheiro. — Hoje ndo podera ir.
Ficara para uma proximavez

- Sentira por ndo ter ido? - indaguei ao meu companheiro.

- Sim, todos amam muito estes encontros fraternos. Mas no corpo podera sentir
somente uma leve impressio de queiaaum lugar agradavel e ndo foi.

As vezes, a dificuldade é outra Como um dos convidados cujo pai havia
desencarnado e ele estava no velorio. Também encontramos um convidado que fora a
uma festa e ndo estava dormindo no hor&rio marcado. Outro, que havia bebido com os
amigos.

- Né&o podemos levar ninguém com emanacgdes de bebidas acodlicas. Ele ira
numa proéximavez

Este trabadho de euipe @nsiste também em determinadas gjudas apds as
reunides. As vezes, os convidados fazem apelos, pedem opinides e guda. S&o escdadas
equipes que véo logo que posdvel até estas pesas. As queixas maiores quando fiz o
curso foram: fata de poder econémico e @aque dos irmaos ignorantes.

"N.A.E. - Ataques de irm&os ignorantes ou espiritos que temporariamente seguem o caminho
mal tentamos resolver de muitas mandras, pelo menos tentamos savizar estas preses. N&o
pos descrever 0 que usamos ou 0 que fazemos. Mas o principa € incentivar os encarnados a
vibrarem mdhor para n&o entrar na onda das vibragdes del es.

Comecdvamos noso trabalho indo até as pessoas e dlitoras, estudavamos a
situacdo, tentdvamos junto com os encarnados resolver os problemas. Tinhamos pedidos
também para inspirar capas, folhetos ou como fazer o melhor livro. Como também
opinar se este ou aquele livro deveria ser editado. Livros que passam pela Casa do
escritor ja sdo aprovadaos, outros, nem sempre. Quando surgem aguns bons escritores
ndo filiados & Casa, trata-se logo de convidalos para se filiarem. E gostoso este
trabalho.

Indaguei ao Otacilio.

- Sabe de dgum convite da Casa parafiliagdo que foi recusado?

- Sim, temos convites recusados. Tanto de escritores encarnados como
desencarnados. Muitos ndo querem seguir os regulamentos da Casa e ndo se filiam.
Temos recusas de médiuns psicografos também pelos mesmos motivos. A causa
principal é a pressa. Muitos ndo tém padéncia para um treino maior e muito estudo.
Nem todos os médiuns psicografos preparam-se para ser.

- Mesmo sem preparo eles escrevem? - indaguel.

- Sim, tém o livre-arbitrio. Infelizmente, seus trabalhos nd saem como
deveriam sair.

Fiz parte desta equipe @m muito gosto. Como Antdnio Carlos havia me dito, a
Casa do escritor € muito movimentada e fazer parte desta equipe € estar sempre derta
A equipe ficapronta para aender qualquer pedido de guda de seus fili ados, atendendo
chamados de companheiros que trabalham com as bancas, com editoras, com as feiras
do livro Espirita

Foi um trabalho prazeroso e de muito aprendizado para mim.

VIl - APRENDENDO SEMPRE
Comecel, no cecorrer do curso a prestar mais atencéo nas pesas e estava
sempre a pensar: "Que serd que houve para a pesa ser assm? Que fato tera ocorrido

para ter esta mnsequéncia? Por que faz esta tarefa? Serd que repara aros? Comece a
ficar tal qual meu amigo Anténio Carlos, um coledonador de histérias’.
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Foi com ele que comentei este fato.

- Anténio Carlos, todos nés temos uma histéria. Tenho olservado as pessas e
fico me indagando qua a @usa que & leva atal efeito. Tenho curiosidade, por exemplo
de saber qual foi a que levou tia Vera ater esareasdo. Ser médium psicografa. Tinha
causa?

- S80 muitas as causas que levam as vezes ater a mesmareado. E nem todos
0s médiuns 0 sd pelo mesmo motivo. Alguns reparam erros, outros tém como uma
oportunidade de trabaho para o progreso. Médiuns psicografos ndo fogem a regra
Falando suatia, ela repara erros. Por volta de 1700 ela estava encarnada dedicou-se a
Literatura. O espirito, que nesta encarnacdo e sua tia ha muito ama escrever e ler,
emboratenha éusado desse dom.

Voltando a encarnagcé de 1700, na Franca, vestida no corpo canal de um
homem, ela foi um escritor ateu. Incutiu nos sus leitores idéia de que Deus ndo existia
e incentivou com seus escritos prazeres mundanos. Desencarnou assassnado por um de
seus inimigos. Sofreu muito. Teve outras encarnagdes. Perdeu o dom de ecrever pelo
abuso e pelo remorso. Muitas vezes. Patricia, termos um dom, mehor dizendo, ao
sabermos fazer algo e errarmos, sofremos e o remorso faz com que rejeitemos este
saber. Isto ocorreu. Ao pedir parareencarnar desta vez, vendo este aro irreparado, ela
Se preparou para anstruir o que destruiu no @ssado com sua ecrita. SO que ndo faz por
s mesma. E intermedidria, escreve pensamentos aheios. Se outrora exaltou o
materialismo, hoje prega o espiritualismo. Se tentou nopassado negar a existéncia de
Deus, hgje exata o Criador com profundo Amor. Trabalha construindo, repara aros e
faz o Bem.

- Isto é 6timo! Em vez de sofrer por um erro, trabalha reparando!

E quase sempre trabahamos na &reaonde erramos. Mas este fato ndo € regra
geral. Vocé é aprimeiravez que trabalha com a Literatura endo estareparando erros, é
somente mais uma tarefa confiada. Por iso |he digo que ndo é regra geral. Muitos
trabalhos s tarefas, oportunidades de grender e aescer espiritualmente.

Meditel muito sobre este asunto e achei genia reparar erros trabalhando no
Bem, reformando-se interiormente para melhor.

Nossas aulas empre foram muito interessantes. Muitas histérias foram narradas
para que escrevéssemos, como a de Mariada Penha

- Faco este aurso e depois farei outro que me preparara para, encarnada, ser
médium - dise da mm seu jeito meigo.

- Devo, encarnada, psicografar. Sim, quero e pretendo ser uma boa médium
psicografa.

- Vocé tem motivos paraisto? - indagou Henrique.

- Sim. Na encarnaggo anterior falhel como médium, quero vdtar a ser, por iS©
me preparo para sentir-me mais forte endo falhar. Narro a vocés minha historia. Nasci
em uma familia smples e pobre, desde pequena tinha visdes e escutava vozes. Minha
avo erabenzedeira e om ela grendi a benzer logo ramocidade. Casel jovem e tive um
filho atras do outro. Neste periodo, minhas faauldades meditnicas ficaram adormecidas.
Tive dezessis filhos. Acho que € ate motivo que leva as pessoas, logo que me
conhecem, a sentirem meu carinho maternal, ou também porque sinto por todos um
amor de még, explicando assm por que me cdamam carinhosamente de mée de todos.
Gragas a este amor ndo sofri tanto. Meu cagula estava com cinco anos quando meu
marido perdeu o pouco que tinha e ficanos na mais negra miséria. Passamos fome
realmente. Tinha comegado a sentir a mediunidade e fui a um Centro Espirita e |4 des
me acnselharam a trabalhar na caa N&o me interessi, queria no momento arrumar
uma forma de ganhar dinheiro. Ajudada, aconselhada por espiritos que ndo querem nos
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ver no trabaho edificante, aos quais dei ouvido, achel uma maneira de ganhar dinheiro,
usando de modo errado minha mediunidade.

Passl entdo a ler sorte, a benzer, tirar mau-olhado e quebrante. Fazia isto na
minha caa e cobrando sempre. Para olhar a sorte, o futuro de uma pesa, basta ter
certa sensibilidade e aprender para fazer. A maioria das pessas que fazem isto [éem o
passado, presente efuturo de outra pesa; usam, de dgumaforma, ritua fisico, paraler
a aurado consulente. Poucas pesoas sbem fazer isto, assm mesmo nem tudo pode ser
revelado. Outros ssbem um pouco e com este pouco vao enganando, acertando muitas
coisas mas errando também. Para benzer e impresdonar, fazia oragdes com ramos
verdes e recdtava agumas smpatias que minha avO me ensinou. Mas minha avo,
embora pobre, nunca @brou nada. Com este dinheiro aimentel meus filhos. Os
trabalhadores do Centro Espirita em que fui algumas vezes tentaram me adertar dizendo
gue, os bons espiritos me davam de comer, era necessrio eu dar.

Nossa stuacdo econdmica melhorou, meu marido acertou-se novamente e 0s
filhos maiores passaram atrabahar. Ganhel de um senhor Espirita acolegdo dos livros
de Allan Kardec e também preciosos consghaos. Dizia-me ele, bondosamente: "Vocé
n&o deve brar, procure um Centro Espirita e trabalhe para o Bem. D4 de graca o que
de graca recebeste.”

Mas a vaidade de ter gudado muitas pesas e de ser citada como boa
benzedeira e boa vidente me deixava orgulhosa. N&o quis deixar o que fazia para ir
aprender em um Centro Espirita. Mas, apesar de cobrar, gudel de fato muitas pessas.
Sabiatirar fluidos nocivos dos encarnados, fluidos que uma pessa passa a outra como
projecdo de inveja, ciimes e 6dio. Com minhas oragdes e rituais, minha mente atuava
resolvendo alguns problemas, erauma espécie de magnetizadora. Certamente nem todos
os problemas eu solucionava, quando havia espiritos com os encarnados, o que fazia ea
orar por eles. E, achando que dinheiro € sempre bem-vindo, cobrava sempre. No
comeco me justificava dizendo que ea para wmprar alimentos para meus filhos,
depois, porque sempre estava necessitada de comprar algo, mas eram sempre objetos
supéfluos. O fato era que sempre tinha dgo a fazer com o dinheiro em meu préprio
beneficio, dos meus filhos e dos meus netos. S6 que esqued de fazer a caidade. Eu, que
passara pela pobreza deixei de auxiliar outros que passavam também pela miséria
Muitos podem fazer o que fiz sem saber do erro enorme realizado. Mas soube, tive
oportunidade de ser advertida, ndo dei atencdo. Li os livros de Allan Kardec pus a
"carapuca’ nos outros, ou sgja, coloquei para outras pessoas as adverténcias dos
livros,justificando-me. O fato é que ndo os entendi bem mas o suficiente para saber que
ndo deveria wbrar e que deveria trabalhar com minha mediunidade num grupo sério e
fazer o Bem. O que me @nsola éque ndo fiz o mal. Por muitos anos vivi assm, até que
desencarnei. Como disse, ndo sofri demasiado por ter algurs fatores a meu favor, como
ter pedido a oportunidade de aescer e reparar erros do passado com a mediunidade.
Porque, recordando a existéncia anterior, vi que fui uma freira severa que perseguia no
convento quem tivesse dguma mediunidade. N&o se deve chorar pelo passado, s tirar
licdes para o futuro. Anseio por nova oportunidade eplango reencarnar e novamente
ser médium.

Degta vez quero, pela psicografia, me educar e tentar educar muitos. Devo ser
pobre novamente evencer atentac@ de usar a minha mediunidade para ganho material.

Maria da Penha silenciou e deu um longo suspiro, mas logo sorriu e cheia de
esperanca. Sorrimos também. N&o € porque se @rou umavez que ndo se pode vencer no
futuro.

- Maria da Penha, vocé vai saber ler a sorte de nova? - perguntou Ruth.
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- Amiga, quando sabemos algo, este conhecimento € nosso, Seja ruim ou bom.
Certamente poderei lembrar ou aprender fadl. Mas ndo farei por dinheiro, meu desgo é
mesmo néo fazer isto. Se o futuro fosse para sabermos, cada um de nds veriao proprio.
N&o vejo como fazer o bem que dmejo lendo a sorte. N&o, Ruth, ndo quero fazer isto de
novo.

- Vocé Maria da Penha, na encarnagdo anterior preparou-se para encarnar? -
indagou Osvado.

- Sim, preparei-me, mas ndo muito, como estou me preparando para aproxima.
Tento num esforgo maior fixar estes ensinamentos na minha mente. Tenho muito medo
de erar, mas tenho também nuita cnfianca Ha um amigo que permanecera
desencarnado e me acompanhara, serd meu guia, protetor, pessa severa eboa que me
gjudara na psicografia. Preparamo-nos para escrever obras lindas no futuro. Estas aulas
de redacio estéo sendo muito importantes para mim, aprendo a narrar historias para no
futuro ser mais fadl escrevé-las.

Com curiosidade sadia, indaguel a0 mestre Aurdiano:

- Maria da Penha grende a escrever historias. N80 seria importante também
gue ela grendese a fixar datas e nomes para que quando encarnada, médium
psicografa, tivesse fadli dade de escrever estes itens?

- Sua pergunta, Patricia, € bem interessante. Sera que Maria da Penha, que faliu
anteriormente, na proxima encarnaggo tende fadli dade de receber, psicografar datas e
nomes n&o teria sua vaidade tentada? N&o seria um peso demasiado para seus ombros
fracos? Poucos estdo preparados para este evento. Que bom seria que todos os
desencarnados pudessem, por intermédio de encarnados, provar sua identidade com
nomes e datas que o médium desconhecesse. Mas para estes médiuns ndo seria uma
porta aberta asua perdicéo? Néo ficariam orgulhosos e vaidosos deste fato? De fato, se
todos pudessem, como Chico Xavier, escrever nas mensagens datas e nomes que
comprovam quem reamente é o evocado que escreve, seria 6timo a aedibilidade de
muitos. Mas, como disse, € um pesado fardo que s6 ombros fortes aglientam sem se
perder.

Chico Xavier conseguiu isto com muitos anos de trabaho e estudo s6 quando
conseguiu vencer sua vaidade. Escrever fatos € o bastante para cmmecar, depois outros
fatores vém com o tempo. E, para quem quer crer, um pingo € letra

- E vocg, Aureliano, ndo terd também uma histéria interessante? - perguntou
Henrigque, sorrindo.

Aureliano sorriu e, com seu jeito simples, falou de si.

- Sou um espirito milenar. HaA muito descobri 0 gosto pela leitura, pela escrita.
Na minha memoria, lembro das primeiras encarnacdes na Terra, grafando desenhos na
pedra. Também sempre gostei de ensinar o que sabia. Sou mestre de longa data. Nas
minhas andancgas pela Terra, sempre nas minhas encarnacoes, aprendi a ler, escrever e
fui apurando meu gosto pela Literatura. Certamente tenho muitas histérias de amores.
desafetos e vitorias a relatar sobre mim. Nas Ultimas encarnagdes tentei procurar Deus
nas diversas religides. Encontrei-O dentro de mim mesmo. Estou ha trezentos anos
desencarnado e neste periodo todo dedico-me a @sinar. Quando esta Casafoi criada, foi
com grande degria que vim para ca Ledono dezesseis horas por dia, aqui e na Colénia
de Estudo. O restante, oito horas, dedico a Literatura que tanto amo. Ou seja, gjudando
ex-aluncs encarnados, lendo obras novas e procurando aprender para melhor ensinar.

- N&o irareencarnar, Aurdiano? - quis saber Addlaide.

- N&o tenho planos. Devo continuar ensinando no Plano Espiritual ainda por
muito tempo. Preparar epiritos que tem necessdade de encarnar € 0 meu objetivo.

- Esta suatranqiili dade tem causa? - indaguei.
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- Certamente, a da consciéncia tranquiila. Atuamente a recordar meu passado
nada tenho para reparar. Se reencarnase seria para progredir, mas fago este progresso
aqui mesmo. Aprendo muito ensinando.

- Quando reencarnar, fard falta aqui - diss Ruth.

- N&o! Ninguém é insubstituivel. Digamos somente que estou bem encaixado
no meu trabalho. E me alegro com sua carinhosa observacdo. Crelo que, quanto mais
forem os desencarnados a preparar-se para a encarnagdo, mais chance teréo de
progredir, deredizar boas tarefas. A Terra estd necesstada de muita grendizagem.

Minha admiragdo pa Aurdiano cresceu ainda mais Como € gradéve
encontrar pessoas dispostas a passar a0s outros tudo o que sabem. E fantéstico ensinar!

VIIl - ABIBLIOTECA

Um lugar que gostava e gosto muito de ir é abiblioteca. A biblioteca da Casa
do Escritor € redmente fantastica. Espagosa, tudo bem clarinho, com lindos lustres e
janelas redondas, grandes, com alguns vidros coloridos formando delicados desenhos
em tom claro. Tem muitas estantes, tudo catalogado e muitas escrivaninhas para
pesguisas e sofés confortdvels. Para achar 0 que se quer ler, temos o auxilio de um
avancado aparelho pareddo com o computador que se tem na Terra. Mas ha também
um bibliotec&io a disposicdo para atender os leitores.

A colecdo de livros antigos € encantadora. Em destaque estdo a Biblia e os
Evangelhos, com tradugdes diferentes, grandes, pequenos, ilustrados, com desenhos dos
apostolos que sd maravilhosas obras de ates. Em todas as bibliotecas do Plano
Espiritual em destaque etéo os Evangelhos e dgurs livros importantes sobre os
mesmos. Logoa entrada hd uma estante com oslivros de Allan Kardeg em francése em
portugués. A Colbnia dd muito valor a estas obras. Junto também encontramos a
bibliografia do mestre francés e também de seus principais companheiros e médiuns que
0 gudaram. Haum livro que o proprio Kardec escreveu quando desencarnado, para &
Colbnias de Literatura em espedal, falando de si e de sua obra. O livro é pequeno e
simples, fala das dificuldades que encontrou durante seu trabaho, de suas davidas, dos
esclarecimentos e de suas amizades.

- Que livro bonito! Poderia ser com mais detalhes, ndo adcha? - indaguel a
bibliotecria. - Ele mesmo escreveu tdo pouco de Si.

- Modgra a smplicidade do nosso codificador. Temos aqui bibliografias suas
bem mais extensas, escritas por outros companheiros.

Acredito que Kardec ao fazer este livro quis exemplificar que de também lutou
com seus vicios e defeitos, que se esfor¢ou para fazer seu trabalho e que foram horas,
dias e anos de luta para ansegui-lo. Ndo foi um trabalho facil e nem o recebeu sem
esforco. Mostra-nos que, se ele conseguiu, todos nés podemos também fazer algo e
atil.

- Sera que os encarnados poderdo ler este livro um dia?- indaguei novamente.

- Né&o esta nos planos divulga-lo entre os encarnados. Este livro SO se encontra
nas bibliotecas de Coldnias de Literatura. Certamente o emprestamos e muito. Todas as
Col6nias que se dedicam, como a Casa do Escritor, a literatura edificante, tém pelas
obras de Kardec um carinho especid e um lugar de destague.

Ja vira por outras Col6nias, bibliotecas e salas de videos bem maiores e mais
bem equipadas que na Casa do escritor, mas nem por isto deixava de ser encantadora.
Quando necesstdvamos ou queriamos ler uma obra que la ndo havia, emprestavamos de
outras. O empréstimo é fadlimo. Pedimos por um aparelho, que da uma leve lembranca
do fax, e en minutos recebemos a obra.
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A direita dabiblioteca estdio os livros espiritas, todos os bons ja editados para os
encanados. Também h& obras escritas por desencarnados que 0s encarnados
desconhecem. Algumas muito importantes $bre o tema da Doutrina Espirita. Que
gostoso ler! Na Colénia todos amam aprender, se dinam pelo gasto literario e tém o
objetivo comum: divulgar e fazer boas obras.

A matéria dada por Maria Adélia eigia-nos muitas pesquisas e faziamos
muitos trabalhos. Nestas ocasides, iamos 0s oito a biblioteca Que gostoso! Passavamos
horas lendo e nos informando. Fizemos lindos traba hos.

Também ia muito a sala de videos. Revi muitas vezes as fitas da formacdo da
Terra edos principais acontecimentos do nosso planeta. O que gosto espedamente de
ver é tudo que se tem sobre Jesus. Foram gravados quando Ele estava encarnado.
Podemos ver os principais fatos acmntecidos com Ele, todos seus ensinos e parabolas.
S80 encantadoras, seus dizeres 80 maravilhosos. A primeira vez que O vi, chorel 0
tempo todo. Ainda ayora, que japerdi a mnta das vezes que vi, me anociono, em certos
pedacos, choro. Também gosto de ver os videos que temos bre Allan Kardec. Ele
trabalhando com sua equipe, tanto a encarnada quanto a desencarnada. Organizando o
Livro dos Espiritos e o Evangelho Segundo oEspiritismo. Para aqueles que gostam de
aprender, lugares assm sd0 deveras atraentes.

la muito as reunides da Casa. A Coldnia recebe visitas de moradores de outras
Casas e de diversos paises. Trocam-se muitas idéias. Recebem-se também nuitas
pesas importantes na Literatura, tanto os que estdo encarnados, como desencarnados.

Quase todos filiados a Casa. De modo especial, encantei-me com 0s escritores
Espiritas: Emmanuel, André Luiz e Joanna de Angelis. André Luiz sempre que possvel
brindava a Casa mm suas palestras instrutivas e cdivantes. Foi uma degria imensa
ouvir Emmanuel num encontro com todos os filiados do Centro-Leste. E um prazer ver
encarnados escritores e médiuns em reunifes de incentivos e esclaredmentos. Para
muitos, a Casa é como uma fonte de energia e forca, onde se beneficiam, restauram e
mais. recebem 0 apoio espiritual que necesstam. Porque, as vezes, encarnados passam
por periodos dificeis e predsam do carinho dos amigos para ndo desanimarem.

Gosto muito de indagar, de saber, assm procurava sempre companhia dos que
poderiam me ensinar. Conversava muito com o simpatico e instruido diretor da Casa
Assm soube tudo o que queria.

- Sr. Diretor, fale-me um pouco da Casa, do seu trabalho, dos filiados.

- Patricia - dise de sempre gentil -, amo este lar e temos nos esfor¢ado bastante
para que 0 noso trabaho dé frutos. Seus objetivos, seus trabalhos sdo maravilhosos.
Temos prestado muita @encdo em todos que trabalham com a Literatura Espirita. Nossa
lista de filiados € grande. Todos que divulgam, vendem, editam e escrevem a Literatura
Edificante tém nossa adsténcia. Se por dois anos continuos fazem este trabaho,
filiamo-los a Casa.

- Se uma pes®a trabalhar um determinado tempo e @andonar, continua
filiado?

- Tudo faremos para incentivar a ndo abandonar ou a voltar. Mas ela sendo
livre, certamente pode abandonar a tarefa comecada. Se depois de uma insisténcia de
noss parte da éandonar redmente, é estudada acausa que a levou a este abandono.
Porque, as vezes, tém judificativas, como doencgas, agumas dificuldades rias. Neste
caso, continua filiado. Mas, se ndo houver motivo, pode ser dedigado, mas levara
sempre an seu favor o trabalho jaredizado.

- Ao desencarnarem os filiados recébem alguma guda especial? - indaguei
novamente.
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- Aqueles que gudam a boa Literatura costumam ler também e aprendem
muito. A maioria, com algumas raras excegdes aproveita o que 1€ para o bem de s
mesmo. Faz por merecer ser socorrido apds 0 desencane. Fazendo-se merecedor,
recebe guda, sim. Quando prevemos a desencarnacdo de um filiado, nossa equipe vai
gjudé&lo nos ultimos dias, no seu desligamento eleva-o parauma Colbnia de Socorro de
sua preferéncia ou do espaco espiritual de sua cidade material. Pode ser levado também
para Postos de Socorro. Depois desta guda, cabe aeles continuarem no loca para o
qgual foram transportados ou ndo. Todos temos o livre-arbitrio de querer ou ndo o
socorro. E dificil um caso em que o filiado néo acsite nossa gjuda Como diss, para s
faz ao ler, divulgar, vender, ou até escrever boas obras.

- JA aonteceu de um filiado nBo merecer esta guda? - perguntel curiosa

- Infelizmente sim. Mas, gragas a bondade do Pai, € rarissmo o fato. Mesmo
assim, ele évigiado por nds e, quando posdvel, € socorrido.

- Ja ocorreu de espiritos ignorantes tentarem vingar-se de espiritos fili ados,
guando estéo desencarnados recentemente? Este vingar que digo - expliquei - sei que
nd tem razo de ser. Porém, jA4 ouvi muito por agui estes irmaos vingarem,
blasfemarem, jogarem pragas, 0 que quero saber € se aconteceu de des quererem se
vingar dos que fazem o Bem.

- Sua pergunta, Patricia, € muito interessante. Estes irmaos, tém ciimes do
esforco que fazem muitos irméos que caminham para o progres e fazem o Bem. Eles
falam, mas fazer € outra histéria. N&o conseguem. SO poderdo conseguir se esta pesa
descuidar e vibrar como des, assm mesmo terdo oportunidades de receber sempre
gjuda e onselhos dos bons. Reamente, escutamos muito estes irmaos falarem assm.
porque, as vezes, 0 bem que se fazpode arapalhar uma maldade deles. Como nonosso
trabalho, um bom livro sGo muitas smentes boas que tém frutificado em muitos
coracles. E pode incomodar. Mas, respondendo diretamente sua pergunta, ndo podem.
Primeiro, porque ja disse que nosos filiados recdbem assisgéncia e, quando
desencarnam, os vingativos nem podem chegar perto. E justo que o trabalhador do Bem
receba seu salério na hora da desencarnacdo. Quem fez bons amigos trabalhando para o
Bem, estes |he sdo fiéis, gudam quando necessario. Quanto as maldi¢des, pragas deles
sobre os bons, a eles retornam por ndo encontrar resonancia.

- Aqui ndo harecém-desencarnado. N&o se podetrazélo para @A?

- N&o, aqui € lugar para os que estéo totalmente alaptados ao Plano Espiritual.
Mesmo a desencarnagcd para 0s justos traz até necessdade de uma recuperacéo e
descanso. Mesmo que segja breve sua aaptacd na vida Espiritual, deve ser feita em
local proprio.

Por isto séo levados a Col6nia de Socorro. Muitos, apds um periodo, podem
escolher o que iréo fazer depois. Temos muitos que foram filiados encarnados e que
depois preferem outras formas de aividades.

- Pode-se filiar depois de desencarnado? Indaguei e ri. Ndo havia aontecido
este fato comigo? Mas, este ja que indaguei, este anavel senhor respondeu, gentil.

-Certamente. Vocé, Patricia, se filiou agora. Quando encarnada, embora
gostasse da boa Literatura edos livros espiritas, ndo chegou a trabalhar com eles para
merecer um filiamento. Isto acontece bastante. Muitos ndo tiveram a oportunidade de
filiar-se quando encarnados e o fazem apos. Aproveito, Patricia, paralhe dizer que éum
prazer té-la conosco, mesmo sabendo que sera por pouco tempo. Conheco seus planos e
incentivo-a. Devemos smpre lutar e nos esforcar para mnseguir o que queremos.

- Tenho visto aqui encarnados néo fili ados em reunides. Por que?
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- S80 todos amantes da boa leitura. Aqui vem porque se afinam com a Casa e
com seus moradores. Vém receber incentivos. Este fato amntece raramente. Nossa
preocupacdo € om os filiados.

- Pode acontece de em certas ocasifes os filiados receberem remuneraggo
material

- Sim. Temos ciéncia: eles 80 0 arrimo de familias. Como ndo? Os empregados
de bancas, livrarias, todos recebem seu salario para sobreviver. Infelizmente ha os que
fazem s6 pelo saario, fazem como se fosse apenas um trabalho como outro qualquer.
Estes ndo séo filiados. Os que trabalham com amor, embora tenham a remuneracé que
necessitam, filiam-se a Casa do Escritor.

Est4 em projeto a formacé de uma Academia de goio a todos os médiuns.
Seria como casa movel a volitar sobre o Brasil, incentivando todos os médiuns a se
educarem e serem Uteis ao Bem.

N&o me dei por satisfeita, havia muitas perguntas para fazer.

Temi ser importuna. Mas amével como sempre de me incentivou aindagar.

- Pergunte o0 que quiser, Patricia, responderei como me for posdve.

Né&o me fiz de rogada e ontinuei.

- Que amntece mm os que vendem bons livros, mas vendem os ruins também?

- Procuramos incentiva-los a ficar s com os bons. Embora o que se diz ruim
possa ser classificado de véarias formas. Devemos andisar de quetipo € aliteraturaruim
gue se vende. Podem ser ruins os livros de péssmo gosto e que ndo dizem nada de bom
nem de mau.

Agora, se forem obras que incentivam o crime, 0s vicios, as drogas, 0 sexo,
estas S0 nacivas. Se esta pesa ndo atender nosso pedido de ficar sd com a boa, ndo
pode ser filiada

- Pode um encarnado pedir aum escritor desencarnado paratrabalhar com ele?

- Pedir pode, mas para atendé-lo tem que ser analisado seu pedido. Este
encanado tem condcdes de ser um instrumento? E médium psicografo? Se for, €
estudioso? Paciente e perseverante para treinar e afiar seu instrumento? Se & respostas
forem positivas, ainda temos que levar em conta se o espirito que pede esta disponivel e
guer. Agora, se seu pedido é para qualquer escritor desencarnado, é mais fécil atendé-lo.
S80 poucos os bons escritores conheddos dos homens, mas muitos os conheddos de
Deus.

Agraded a este anigo por tanta delicadeza em responder a tantas pergunas.
Sempre fui grata as pesas que bondasamente respondam as minhas indagagcdes, em
minha ansia de aprender cada vez mais. E era sempre um enorme prazer participar de
t8o agradaveis conversss.

Naguela tarde estava euforica, iamos receber uma visita importante para mim,
embora todas as visitas que a Casa recebe sgjam importantes e ndo se faca distingdo
entre seus convidados.

Mas ®mpre amirel o visitante daquela tarde, Francisco Candido Xavier, pela
sua dedicacdo a Literatura Espirita. Foram horas e horas de trabalho, rentncia, de
esforco para conseguir escrever tantos livros. Lembrei de um dos comentarios que
Anténio Carlos faz sempre: "O médium é parceiro do escritor. Podemos dizer que
escrevem em dupla.”

Fiquei aesperélo no pétio dafrente. Veio com Emmanuel.

Fiquei maravilhada.

- N&o esta tdo velho! Parece téo saudavel!

Anténio Carlos, que estava @ meu lado, sorriu das minhas exclamagdes.
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- Patricia, nos® perispirito demonstra o que somos na realidade. As vezes, uma
pesamatem o fisico lindo, mas su perispirito éfeio. E pode ocorrer o contrério. Ndo
gue sgja o perispirito totalmente diferente do corpo carnal, mas a harmonia e abondade
déo a perfeicdo. O desequilibrio e amaldade desarmonizam, deformando. Vocé olha o
Chico e o reaonhece, sente que € ée. Sabe que seu corpo esté desgastado pelo tempo e
pelas doencas, mas fu perispirito ndo. Ele é bonito pela harmonia e smplicidade de
gue é portador. Reamente de parece mais jovem. Seu espirito com entendimento
irradia ao perispirito salde e degria de missio cumprida. Vocé ja viu muitos
desencarnados que tém nos perispiritos fortes reflexos de doencas, velhice e
necessidades. Outros, logo que desencarnam, pelo entendimento e meredmento,ja tém
Seu perispirito harmonizado. E, outros ainda, mesmo encarnados, ja séo desprendidos
destas necessdades. Tém a salde espiritual porque cultivam o verdadeiro, o eterno, a
vivéncia do bem, do Espirito.

Logo que ee chegou foram muitos a cumprimenté-lo. Tentei aproximar-me.
Acanhada, fiquel observando-o de perto. Ele andava, eu andava atrés. Para todos tinha
uma palavra carinhosa e uma memoria incrivel, indagava sobre fatos e sobre amigos
comuns.

Num momento que ficou sozinho, criei coragem e aproximei-me. Deu-me a
ma&o para um cumprimento e me olhou com muito carinho. Disse-lhe:

- Obrigada, Chico, por vocé néo ter desistido de sua tarefa e ter, junto com
tantos escritores, nos legado livros maravilhosos. Particularmente, estes livros muito me
gjudaram e gudam atantas pessoas.

Ele sorriu e indagou:

- Faz dgum curso na Casa?

- Sim, estou me preparando para ditar aos encarnados.

- Vocé, entdo, acha que fiz dgo de bom? Que fago?

- Acho sim.

- Fagcaentdo como fiz!

Passou a méo delicadamente pelos meus cabelos e, sorrindo, concluiu:

- Que os bons exemplos sjam seus objetivos. Que o Pai a éencoe!

Emocionei-me tanto que senti meus olhos lagrimarem. Outros companheiros &
aproximaram e de sempre @encioso vatou paralhes dar atengéo.

Todos fomos convidados a ouvir uma palestra. Humberto foi o orador. Como
sempre 0 asaunto foi a Literatura. Falou das dificuldades em se fazer bons livros. Que
atualmente muitos bons escritores estavam desencarnados. E que nem todos podiam
usar da psicografia por falta de bons médiuns, de instrumentos que fossem dedicados e
corretos. Parafazer bons livros é necessirio coragem.

Materialmente esta dificil e infelizmente se vende pouco. Mas terminou
incentivando todos ao bom animo e a trabaho incessante.

N&o discursou muito. Apés convidou Chico para falar. Sorrindo sempre, este
conhecido Espirita emédium levantou-se e diante de todos disse poucas palavras.

- Irméos, que Jesus estga em nossos coragdes! O que Humberto disse veio
muito a cdhar nos acontecimentos atuais. Necesstamos de bons escritores encarnados e
de médiuns que a@tem a tarefa fiel de intermediarios. Médiuns sm vaidade, que
trabalhem com boa vontade e que nd&o tenham pressa de editar, logo que comecem a
psicografia. Ha necessdade de se fazer um treino, e de estudos da Doutrina e das obras
de Kardec Que ndo figuem com medo de fazer, nem com desanimo. E nem que pensem
gue ndo vale apena. Este trabalho ndo dara frutos materiais, Sm espirituais.

Reunidos aqui, pensemos na necessdade de trabalhar sempre.

Se encarnados, que se voltem ao estudo com seriedade ededicacgdo.

Vera Lucia Marinzedk de Carvalho (médium)



A CASA DO ESCRITOR PATRICIA

Nada se faz de um dia para o outro. Aos desencarnados, incentivo-os a
encanarem e a dedicarem-se no gdano fisico a Literatura Espirita eificante. E que
também se preparem para ser médiuns psicografos.

Deu uma pausa eum dos ouvintes indagou:

- Chico, acbel um curso que me preparou para quando for encarnado ser
meédium psicografo. Tenho medo de me perder, acho que ndo serei cgpazde dedicar-me
tanto, de renunciar aos prazeres da matéria para dedicar-me ao treino, ao trabalho, aos
livros. Que me diz? Sel que sua eisténcia encarnada ndo tem sido faal.

- Também néo édificil. N& me saaifiquei. Quando se faz 0 que se ana, tudo é
mais facil, é nos® prazer. Fui e sou muito feliz. Ganhel mais que imaginava. A
tranqlilidade e a Paz que sinto sGo altissma recompensa. A amizade de que sou
portador ndo tem preco. Ame, tente anar mais, e irdfazer o que plangia. Ame etudo lhe
ficaed maisfadl.

A reunido acabou com umalinda prece.

Foi uma noite memoravel.

IX -NO UMBRAL

Foram inUmeras as excursdes que fizemos ao Umbral, em grupo ou sozinhos,
com a finalidade de auxiliar, e também colecionar histérias que iriamos escrever nas
aulas de redagéo.

Depois de tanto tempo desencarnada, acostumei-me com o Umbral, ndo tinha
mais medo e nem me parecia um lugar horrivel como achei nas primeiras vezes que o
vi. O medo nép tem raz& de ser quando entendemos que |4 estdo noss irméos. E um
lugar feio, € uma consequiéncia da vivéncia errada do ser humano. E, pelas minhas
recordagdes, jatinhasido meu lar provisdrio em existéncias anteriores.

Conversas com grupos o dificeis. Ou eles atacan ou querem que vocé faca
parte da euipe deles. Assm, nés nos dirigiamos aos isolados ou agrupados pelo
sofrimento. Chegavamos com educa¢gdo e ofereciamos guda de modo sutil. Por
exemplo:

- Vocé desgja que 0 gude a sentar agui? Quer agua? Dé sua méo para sair dai.
Porque, sendo, querem logo coisas impossves. que os ajudemos a se vingar, air perto
dos encarnados, a se tornarem fortes para serem maiores, etc. Mas encontramos smpre
os carentes de guda e dificilmente, nestas excursdes, ndo voltavamos com muitos
socorridos que levdvamos ao Posto de Socorro mais préximo.

Quando sozinha, sempre dei preferéncia as que me pareciam sofredores e mais
humildes. Deles gproximavame e megava a nversar, fadlmente lia seus
pensamentos e ficava sabendo da vida deles. Isto ndo era feito sO pela historia, mas
também para gudar. Como uma vez em que eicontrei uma mocinha presa numa
caverna. Tirei-a de 14 e fomos sentar em uma pedra auma pequena distancia do lugar
em que estava presa.

- Por que estava presa? Ndo quer me faar de vocé€? - dise, mostrando-lhe
amizade edando da gua fluidificada que traza comigo. Tomou a gua mm a &siados
sedentos, me olhou demoradamente e indagou:

- Quem évocé?Tirou-me da caverna, ndo teme meu carrasco?

Falava bem, mostrando ser instruida. Estava com os cébelos desalinhados,
armados, que lhe vinham até o ombro. Magra e com as roupas em farrapos. Tinha
alguns machucados.

- N&o tenho medo. Deixe-me passar esta ggua em seus ferimentos.

Ela deixou, submissa. Passai e, com afor¢cada minha mente, fui curando-a.
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- Puxal Vocé é espetacular! Estéd me curando!

Quase todos sus ferimentos fecharam.

- Vocé ndo quer conversar comigo?

- Desencarnel ha doze anos, aos trinta e sete aos. Logo que deixei o corpo
morto, este carrasco me pegou e tem me prendido. E horrivel!

- Quefez a ée para manté-la sssm? - indaguei.

-Nada de mais. Quando encarnados fomos amantes, mas ele ga @sado. Resolvi
deixé&lo, ele ndo se conformou, deu para beber. Culpa-me por muitas coisas ruins que
Ihe aconteceram. Ama-me eodeia-me, prendeu-me por ciimes e por ndo amélo.

Bem, se a1 ndo tivese lido seus pensamentos e soubese s6 uma parte da
historia, a que ela me contou, pensaria ser este fato algo tremendamente injusto. Mas,
por aqui, ndo hainjustica

Socorristas est&o sempre pelo Umbral, socorrendo os que estéo prontosavibrar
diferente.

A histéria que li nos pensamentos dela foi outra. Ela eavollvel e mé, acabou
conquistando um homem casado, bom esposo e 6timo pai. Acabou com tudo que de
tinha financeramente equeria que de dandonasse afamilia. Ele ndo quiselargou dela.
Ela plangjou se vingar. Até que um dia cnseguiu envenenar a agua da familia dele. A
caculinha de trés anos desencarnou envenenada. Outra filha de dnco anos ficou com a
laringe e a lingua danificadas, quase ndo conseguiu falar mais. Ele, a eposa e outro
filho sofreram pequenas intoxicagdes. Desconfiaram dela, mas ndo tiveram como
provar. Sua esposa 0 acusou por isto e foi emboracom osdoisfilhos para a caa de seus
pais. Ele pés-se abeber e virou um farrapo humano. Quis voltar para ela que ndo o
quis, ele nd tinha mais dinheiro. Para ter dinheiro, foi roubar e a@bou preso,
desencarnou na prisdo. Ela ainda cometeu muitos outros erros. Ele, o carrasco, como o
chamava, esperou que da desencarnass paravingar-se.

- Vocé ndo contou toda sua histéria - disse-lhe. - Ndo |he pesa na mnsciéncia a
morte de um inocente? Por que envenenou aagua da familia dele?

- Como sabe disto? E bruxa?Lé o pensamento? Esta ajui parame awisar?

Levantou-se e respondeu enérgica, deixou car a méscara de humildade.
Respond com cama:

- N&o, S0 tento gudé-la. Mas, paraque possa auxili &la, deve arepender-se dos
Seus erros e reparélos.

- Est4 louca? Nunca reparei nada. Fiz e esa feito! Mereceram! N&o quero
conselhos. Vocé me édesagradavel. Odeio vocé! Odeio todod

Saiu correndo. N&o fui atras. O Umbral por enquanto era o melhor lar para da
Talvez seu carasco ndo mais a encontrasse. Ele também necessitaria reconhecer sua
parte na culpa, traiu a esposa, uniu-se a quem ndo prestava. Também deveria perdoar e
tentar reparar sua falta com os membros de sua familia. Ela eafingida, queria piedade
sem mudar sua forma de pensar. Espiritos assm num loca de socorro s6 aprontam
confusdes. Por isso os corristas do Umbral tém que saber a quem socorrer.

Umaoutravez, vi um senhor ndo muito velho, mas com os cabelos quase todos
grisalhos. Estava sujo e amm as roupas em farrgpos. Usava uma bengda e arastava a
perna esquerda, estavainchadissma e teiade feridas.

- Bom dial Como vai 0 senhor? - indaguel gentil mente.

Ele parou, sentou-se numa pedra eme convidou com a @beca afazer o mesmo
e respondeu:

- Bom dial Estou bem mal. A perna me doi horrivelmente. Tinha a ferida
guando encarnado e ayora, mesmo com meu Corpo morto, ainda sofro com ela.

- Por que atem assm, ferida einchada? - indaguei.
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- Porque Deus assm quer.

Enquanto faava, li seus pensamentos. Vi que de desde jovem, sadio, esmolava
Fingia-se de doente, enfaixava aperna para dar pena & pesas. M uitas vezes, chegou a
cortar ele mesmo a perna para que os ferimentos fosem auténticos. Desencarnou
devido a estes ferimentos que infeccionaram. Quando viu que au o observava, deixou de
ser educado.

- Quem é vocé minha jovem? Alguma boboca que vem me ! dar sermdes?
Dizer que devo perdoar, pedir perddo? Néo fago nada disto! Nadatenho a pedir perdéo.

- Nem por pedir esmolas fingindo-se doente?

- Ora, oral As pessoas me deram esmolas porque quiseram.

A perna éminha euso-a wmo quero. Pedia esmolas em nome de Deus.

E cadé Ele?

Levantou-se e com dificuldade foi andando e arrastando a perna. Levantei-me
também paratentar dialogar com ele.

- Vé se ndo me amolal

Cuspiu-me. Foi andando blasfemando, dizendo que nada fizera de errado.
Achando que no momento era inutil tentar gjudélo, voltel, deixando-o ir ndo sei para
oncde. Devo explicar que a aispida que de me deu ndo me atingiu. Depois que
aprendemos, estudamos como viver no Plano Espiritua, objetos de irmdos com
vibragdes inferiores ndo nas atingem.

- Ai... Ai...

Escutei um dia an umadas minhas visitas pelo Umbral. Parei para ver de onde
vinham t&o doloridos ais. Achei. Vinham de uma lama. Deitado no barro um espirito
gemia tristemente. Peguei-o pela méo e retirei-o da lama. Vi que se tratava de uma
mulher, estava nua, toda suja, cheirando mal.

- N&o me olhe, estou sem roupa - disse ela com dificuldade.

Tirei da minha mochila um lencol e erolei-a. Todas as vezes que iamos ao
Umbral, levavamos nossa mochila nas costas. Nela, alguns apetrechos que sempre
utilizamos, como lencdis, &gua, alimentos, lanternas, cordas, etc.

- Téo limpo! Sujou-o todo.

- N&o fazmal. Quer &gua?

- Limpa?Quero sm.

Peguel a &gua e joguel um pouco sobre seu rosto e maos limpando-0s um
pouco, depois dei para que bebesse. Bebeu com avidez, apds me aitregou o cantil e
tentou sorrir, mas acabou fazendo uma caeta

- Obrigada!

- Por que vocé esta aqui? Vocé ndo lembrade Deus? De orar?

- N&o senhora. N&o pos orar, sou pecadora. Meu lugar € nalama. Acho que
devo vadltar.

- Espere um pouco. Converse primeiro comigo.

- A senhora ndo se importa?Sou pecadoral

- N&o me importo. Estd com fome? Coma este p&o. Ofered-lhe um p&o que
pegou depressa epOs-se a ®mé-lo.

Cologuei minha méo nas suas costas e gudei-a, sem que percebesse, a andar até
uma pedra para que pudéssemos entar. Enquanto comia, li seus pensamentos. Quando
acabou de cmmer, agradeceu novamente.

- N&o quer me contar o que houve @m vocé? - indaguei.

Olhou-me tristemente, agora mais refeita, e faou:

- Era alolescente quando comecei a namorar e fui para @amacom ele. Mas ele
nd queria nada sério comigo. Foi embora, arrumel outro, mais outro. Meu pai
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descobriu e me expulsou ¢k casa dizendo: "Va embora maldital Vai para alamaque é
seu lugar.”

Temi suaira epedi: "Pai, pelo Amor de Deus, ndo me expulse!”

"N&o pronuncie o name de Deus. Vocé ndo pode, ndo deve, é impura demais.”
Fui para aprostituicdo. Meu pai logoveio afalecer de desgosto. Entéo, nunca maisrezei
ou falei 0 nome deste d que me perguntou.

- Deus?

- Sim, ndo sou dgna ¢ como meu pai falou, vim para alama

Penso que agui € o meu lugar.

- N&o se arrependeu do que fez?

- Arrepender como?

- Setivese que voltar atrés, agiriadiferente?

-N&o sdi... N&o sai... Que fiz de errado? Cada um ndo nasce com seu destino
marcado?

Estava sendo sincera, acreditava que tinha nascido para ser uma prostituta. O
gue ndo é verdade. Ninguém reencarna para arar.

Apiedei-me.

- Venha comigo. Vocé ira aprender muitas coisas. Por exemplo, que Deus é
Amor, quer bem a todos sus filhos. Vocé é filha Dele. Ndo se ewergorhe am
pronunciar Seu nome. Orar fard bem a vocé. N&o, minha irmd, alama ndo € lugar para
ninguém. Vem comigo!

- Sera que devo mesmo? Meu pai ficara zangado.

- N&o, seu pai ndo ficara. Vocé necessta de auxilio. Levei-a para um Posto de
Socorro perto, eu mesma alimpei, cortei seu cabelo, suas unhas, dimentei-a e adeixei
dormindo. Fui muitas vezes visitala. Era obediente, mas no comego, mesmo gaostando
demais de ficar no Posto, queria voltar para a lama que dizia ser seu lugar. Foi com
dificuldade que pronunciou o nome de Deus e reaprendeu a orar. Muito tem que
aprender. Foi com alegria que um dia, ao visita-la, encontrei-a gudando na limpeza.

Muitos fatos vemos no Umbral que nos comovem, mas nem sempre a garéncia
de martir é real. Muitos presos ltamos e em vez de nos agradecer eles nos odiaram e
disseram blasfémias.

Quando vemos escravos, a vontade que da éde solt&los, mas sio escravos por
afinidades com seus algozes. Soltos, mostram a revolta e querem que os gudemos a
vingarem-se. Sabemos que estes, infelizmente, sG0 0s mais necesstados, mas pouco
podemos fazer. Levar espiritos revoltados paraum socorro € imprudente. S6 se pode dar
auxilio aos que querem ser auxiliados. Mas, mesmo se ndo podemos corré-los, ao
conversarmos, e darmos conselhos, lancamos uma semente e quem sabe esta semente
um dia florescera mmo arrependimento e vontade de mudar.

O umbral nos leva ameditar na imensa bondade do Pai que nos deu um loca
provisorio para morar. Aprendi a amar o Umbral e tudo que ha nele, especialmente
meus irmaos.

X - TRABALHANDO COM A EQUIPE

A Casa ananheceu em festa. Muito mais flores e convidados deram-lhe um
brilho todo especia. Um dos moradores ia reencarnar. Isto mesmo! Fausto, um ativo
trabalhador da Casa, ia vedtir um corpo carnd. Estava no pétio recebendo abragos,
incentivos e votos de &ito. Participel da festa, embora o conhecendo ha pouco tempo.
Ele ésimpatico, inteligente emuito sorridente. Estava contente com a demonstracéo de
carinho, embora & vezes leve preocupacdo brilhasse an seus olhos.
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Ficou o diatodo rodeado de amigos, passel afazer parte daroda, escutdvamo-lo
com prazer.

- Meus futuros pais 0 filiados da Casa. Donos de uma pegquena Editora
Espirita, lutam para manté-la eamplia-la. Terei uma irma e um irméo, ambos lindos e
amigos. Vou reencarnar esperancoso!

- Conseguira vencer amigo! - dise-lhe um dos companheiros.

- Conseguirafazer o que plangjal

- Preparei-me muito. Fiz cursos, trabalhei aproveitando todo o meu tempo.
Sinto deixar a Casa, amo-a tanto. Mas sera por tempo determinado. A ela voltarei, se
Deus quiser. Vou confiando na gjuda de tantos amigos. Continuo filiado a Casa. Espero
fazer tudo que plange e @ntribuir encarnado em prol da boa Literatura.

Anténio Carlos estava conaosco, afastei-me com ele alguns pass do grupo,
para pergurtar:

- Ele continuarafiliado a Casa?

- Sim.

- Se de vier a fahar na carne, 0 que aontecerd? Ele preparou-se para se
dedicar a Literatura Espirita, se as dificuldades o levarem a outras atividades, continuara
filiado?

- Crianca e alolescente receberd nossa atencdo como filiado que é Na fase
adulta, os cuidados rdo redobrados. Terd goio e incentivos parafazer o que lhe cde
por escolha. Mas ele tem seu livre-arbitrio, podera se envolver em outras atividades, e
ndo fazer o que se propds. Depois de muitas tentativas de nossa parte para chamé-lo a
redidade e ele recusar, a Casa retirara sua guda. Mas ficara sempre cmo amigo.
Porque ele os fez. Quanto afiliacdo, no caso dele, que muito trabalhou pela Casa, ficara
cancelada, mas podendo voltar quando quiser.

- Isto ja ocorreu? Algumafiliacé foi cancelada?

- Infelizmente Ssm.

- Acho que éporgque nem todos s preparam parareencarnar, ndo €?

- Sim. Infelizmente ndo acontece cm mais frequéncia do que deveria ser. A
preparacdo se dd cm uma pequena parte. Vemos milhares de reencarnagdes ocorrerem
todos os dias e uma pegquena fragdo somente reasbe preparo. Lembro-lhe que o livre-
arbitrio é respeitado. O desencarnado também tem a sua vontade. A reencarnacéo é
oportunidade para todos. Quem gosta de aprender, o faz excarnado ou desencarnado.
Este preparo inclui estudos, dedicacd e nem todos estédo dispostos a isto. Patricia,
mesmo espiritos com dom literario ndo acsitam o ensino da Casa. Tanto que vemos
muitos escritores com talento escrevendo tantas barbaridades.

- Anténio Carlos, outro dia conversei com um visitante desencarnado que esta
em outra Col6nia estudando e trabalhando. Veio aqui conhecer e inscrever-se @m cursos
da Casa. Disse-me que cometeu muitos erros no campo literério. Que se vianum terreno
sO de plantagdes ruins. Plantou muitas coisas mas. A colheita 0 incomodou. Pensou: se
me dedicar 0 a colheita, ndo terel tempo para mais nada. Mas 0s ensinos que recebeu
no Plano Espiritua o incentivaram. N&o precisaria necessariamente wlher da plantaggo
ruim, pelo trabalho no Bem, ele poderia limpar seu terreno e plantar boa semente. E
evitar a olheitaruim. Que ahadisto?

- Que pensa que sua tia Vera e eu fazemos? Pelo trabaho estamos "rocando” a
plantacdo ruim. Mas, pelo trabalho, redmente. E, mesmo assm, ferimo-nos tantas vezes
com os espinhos. Se fizermos o trabalho todo, evitaremos a mé colheita. Nos pedacos
limpos, j& plantamos a boa semente que germina. A boa planta nasce com amor e nos
sustentara na luta com sua @lheita bendita
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- Patricia, se todos trocassem a wlheita ruim pelo trabalho no Bem, pela
transformacgo interior paramelhor, a wlheita de dores e sofrimentos simiriada Terra.

Voltamos nossa dencdo ao Fausto que recebeu amigos o da todo numa
demonstrac@o de confraternizagdo e arinho. A naite, ele partiu, ia para o Departamento
de Reencarnac®d, numa Colbnia de Socorro. Partiu feliz e confiante. Desgel
ardentemente que tivese &ito ncs Lus propositos. Durante o tempo que estive na Casa
do escritor vi algumas reencarnagdes. Todos com muitos incentivos e esperando
realmente que amprissem o que plangjaram. A equipe fora chamada para asistir auma
desencarnacdo de um dos <usfiliados. Fui, feliz.

Nos amigo prestes a desencarnar estava doente, hospitalizado.

Ja h& dguns dias um companheiro da Casa o0 acompanhava, também estava am
ele 0 companheiro desencarnado de muitos anos de trabalho. Chegamos ao local e
fomos cumprimentados pelos amigos desencarnados. Agora @amos cinco. Nosso
companheiro que ha dias estava com ele nos informou:

- Nosso amigo pora. Sente adesencarnacé e et tranqilo.

Nestes dias eu ointui para que deixasse seus assuntos em ordem.

Atendeu-me, organizou papéis, tudo que um encarnado tem que deixar certo
parafacilitar avida dos familiares.

- Tem dores? - indaguei.

- Sim, tem tido. Mas ndo redama.

- Ele ndo poderiaficar maistempo? - indaguel novamente.

- Faz um trabalho t&o bonito e ndo esta velho.

- Ele mesmo, antes de reencarnar, marcou o tempo de sua desencarnacdo. Esta
indo na data certa. De fato, fez um trabaho lindo, isto justifica nossa presenca ao seu
lado.

N&o tardou a ter outra aise. Familiares encarnados e 0 médico atenderam-no
solicitos. Nos® trabalho de desligamento comegou téo logo seu coracd parou. Ele
adormeceu, nada sentiu ou viu. Horas depois, levamo-lo paraauma Col6nia de Socorro
e deixamo-lo bem instalado num quarto. Ali, a equipe da Coldnia, do Hospital, cuidaria
dele. Seu companheiro iria ficar com ele e acompanha-lo nos primeiros passos como
desencarnado.

- Quando estiver bem ird para aCasa do escritor? - indaguei.

- Dependerd de sua vontade, mas este anigo € anante da Literatura, creio que
continuara atrabalhar com ela

- Que bonita adesencarnacé de pessoas vitoriosas em suas tarefas! De pesas
boad! - exclamei.

Mas tivemos uma desencarnac@ de um filiado que ndo queria adesencarnacéo.
Estavarevoltado com os familiares e mm os asauntos financeros. Cumpriu pela metade
0 gue se propusera. Sua desencarnacéo foi mais dolorosa, porque se esforgou para ndo
dedligar. Mas 0 corpo morre, 0 espirito tem que @andoré-lo. Adormecemo-lo com
passes, dedigamos e foi levado para um Posto de Socorro. Cabia aele a®itar ou ndo o
socorro ofereddo.

- Seele ndo aceitar? - indaguel a um dos meus companheiros de equipe.

- Podera voltar para o lado da familia ou vagar. Mas como fez muitos amigos,
tanto encarnados como desencarnados, néo ficara desprotegido. Os amigos encarnados
pediréo por ele eos desencarnados irdo até ele oferecer gjuda. Ele é uma boa pessoa,
inteli gente, sabera definir o que lhe ébom.

Curiosa, indaguel a0 meu companheiro.

- Hévio, muitos dos filiados sdo ativos em outras éreas também. Muitos, além
de se dedicarem com carinho ao livro Espirita, so médiuns trabalhadores em Centros
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Espiritas. Outros trabalham em areas ciais. Quando desencarnarem, quem vira gudé
los?

" N.A.E. - Guia, protetor, 0 desencarnado que trabalhoucom e e no trabalho do bem.

- Como é bom fazer e ter amigos. E ter quem nos gude neste momento
importante que € adesencarnaco. 1sto ocorre realmente.

Ha filiados que trabalham ativos em outras éreas. Bem, quanto a quem ira
gjud&los na desencarnacdo dependera dele e do seu companheiro desencarnado. O
importante é ter perto bons amigos na hora do desligamento. Depois ele escolhera a
atividade que ir4 aultivar.

Fomos chamados para auxiliar na desencarnacdo de uma fili ada diferente. N&o
era Espirita Por muitos anos dedicou-se aboa Literatura, a infantil, e cm muito
carinho. Sempre se esforgou para passr nos us livros a boa moral. Como teve uma
religido que ndo explica o que sga a morte do corpo, temia adesencarnagdo e isto
dificultou nos9 trabalho. Por dias acdmamo-la mm pases.

Desencarnou tranquila e foi levada para uma Col6nia Certamente iria
estranhar, mas como erainteigente eboa aceditdvamos que logo estaria bem. Quanto a
suaida aCasa do escritor, se quisesseir, iria demorar, antes neaesstaria gorender muito
e aaptar-se anovavida.

A equipe da Casa estava sempre derta aos pedidos de guda de quem lida com
livros Espiritas. Com carinho especial auxiliam Feiras, Bancas e & Editoras.

la aontece umaFeirado Livro Espiritaimportante. Era aprimeira que o grupo
redizava. Fomos convidados a participar para incentivar e para protegé-los, porque a
equipe do Umbral da regido estava furiosa com o evento e prometia tumultuar o locd.
Mas tudo deu certo. Durante afeira, uma equipe da Casa ficou o tempo todo nas
barracas e foi um sucesso. Os irmdos do Umbral bem que observaram de longe. Foram
convidados a groximar-se para ver melhor. Uns vieram, a maioria foi embora ou ficou
olhando de longe. Os que vieram, olharam os livros e nversaram, muitos pediram
socorro. No final, os organizadores da feira ficaram felizes e n6s também. A Feira do
Livro Espirita €sempre uma distribui¢c@o de bens, de gudas e de instrucdes, que leva
muitos a procurar caminhar rumo ao progresso.

la também muito ao Centro Espirita que minha familia freqlienta. Que grande
aprendizado é para 0 desencarnado trabahar num Centro Espirita. Com os problemas
didrios argidos, a guda € constante tanto a excanados como a desencarnados
necessitados.

Artur, companheiro desencarnado de trabalho de meu pai, € meu grande amigo.
Estd sempre sorrindo, € muito ingruido e inteligente. Gosto de vé-lo em atividades no
Centro. E para mim um exemplo a ser seguido. E querido por todos. Ha tempo
observava-0 e pensava: "Sera que Artur tem uma histéria interessnte? Que
acontedmentos o teriam levado a ser téo dedicado?’

Numa tarde em que o Centro estava cm pouco trabalho, e isto acontece
raramente, os trabalhadores conversavam no pétio.

Entrei no sa@ ontke se redizavam 0s encontros de elcanados e
desencarnados. Entrei devagarinho e vi Artur diante de um quadro que retrata o Mestre
Jesus. Estava distraido, encantado, seu rosto sereno irradiava harmoniae anor.

- Oi, Artur, atrapalho?

- N&o, menina Patricia. Desgja dgo? Respondeu sorrindo e olhando para mim.

- Lindo quadro! Ama muito Jesus, ndo €?

- Sim.
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- Teriaocorrido com vocé um fato espedal para ana-lo assm?

- SO por ter nos deixado estes ensinamentos maravilhosos ria o bastante para
gue todos nés o amassemos. Mas vocé tem razéo, existe algo particular entre Jesus e
mim.

- Pos saber que fato é este? - dise.

Sentel numa cadeira. convidando-o com a m&o a sentar-se a0 meu lado. Ele o
fez.

- Vocé esta me saindo uma agadora de historias...

Rimos.

- HAmuito tempo, Patricia, fui um espirito rebelde, zombava de tudo e de todos,
sO pensava @n prazres e an mim da forma mais egoista posdvel. Era terrive,
encarnado, e horroroso, quando desencarnado. Desencarnado, uma vez me uni a um
grupo de amigos afins, formamos uma legido para obsediar uma pessoa. Tudo estava
bem para nés, judidvamos do pobre encarnado numa farra. Devo dizer que, para ser
obsediado, 0 encarnado vibrava igua e tudo que sofria tinha como consegiiéncia uma
ma colheita. Tudo corria bem para nds, quando nos vimos numa erascada. Senti-me
preso, sem poder me mover, como todos 0s outros companheiros. SO ouviamos e
viamos 0 que aonteda. Uma forca maior, muito grande, nos prendera. Vimo-nos
cercados por Vérias pessoas, umas encarnadas e outras desencarnadas. Mas esta forca
gue nos prendia nos faza tremer, e a0 mesmo tempo nc maravilhava, vinha de um
encarnado. Este homem fenomenal colocou a méo sobre apesa que obsediavamos e
disse: "Tua fé o savou!" Olhel para este encarnado, vi uma imagem humana de rara
beleza e tranquilidade. Nunca vira pesa asm. "E Jesus!" - disse um dos encarnados
que o acompanhava. "E He, Jesus Nazareno, que airou este homem!" Jesus me olhou
com profundo amor, ndo me condenou, me amou. Seu olhar meigo e bondmso me
olhando é um fato ndo esqueddo. Fomos retirados de perto daquele obsediado por uma
equipe desencarnada e levados para um Posto de Socorro. Lafomos orientados para o
Bem. Mas éramos livres para ficar ou n&o.

Se voltésemos, estavamos proibidos de nos aproximar do ex-obsediado. A
maioriaficou, eu fiquei e fizum voto de me modificar.

Nunca esqueci que por momentos vi Jesus. Este encontro ficou forte en mim.
Depois de um preparo, reencarnei. N&o foi fadl minha luta. Tinha muitos vicios e maus
costumes como uma colheita bem amarga. Encarnei muitas, muitas vezes nestes quase
dois mil anos. Sempre procurando melhorar. A imagem do meu encontro com Jesus
vinha de modo vago, quando estava encarnado. Sempre, na cane, gostei de olhar
imagens, quadros do Mestre Nazareno, tinha sempre uma saudade sem entender o
porqué. Quando desencarnado, lembrava do ocorrido, este fato sempre me deu forcas
para melhorar e progredir. Nos encontro me marcou muito, tanto que memorizo e a
cena com todos os detalhes me vem a memoria. Pos® ainda sentir seu olhar de amor.
Nestas minhas romagens pela Terra, fui sacerdote catdlico, pastor protestante, sempre
tentando seguir Jesus. Tantas vezes me enganei. Mas, nas Ultimas encarnagdes, melhorei
relmente e foi na dltima que excontrei a Doutrina Espirita e @tendi melhor os
ensinamentos do Mestre Jesus. Tento sO, Patricia, seguir seu exemplo. Amo meu
trabalho junto aos noss irmdos que etdo nas trevas da ignoréncia, que
temporariamente estdo entrelagcados no erro, com 0 mesmo Amor com que Jesus me
olhou por segundos.

Abracaei-0. N& conseguimos falar mais nada. Entendi.

Todos nos temos nossa historia € quem sabe, um fato particular que nosleva @
Amor.
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XI - EXCURSOES

Fizemos muitas excursdes a muitas Col6nias e uma que me encantou de modo
especia, por parecer com a Casa do escritor, foi a Colénia que se dedica aMUusica e a
Pintura E lindissma, mével, tem também muitos filiados por todo o Brasil. Seu
trabalho assemeha-se cm 0 nosw. Tentam auxiliar sempre os que se dedicam a ate
musicd e a pintura. E rodeada por lindissmas arvores e flores. Por toda a Col6nia
vemos quadros famosos, copias ou aiginais. Ha muitos sal6es dedicados amusica Sua
biblioteca e salas de videos s0 sobre os asauntos com que se trabalha na Col6nia.
Fomos brindados com lindas musicas num dos sus sldes e foi emocionante ter visto
lindos quadros.

Em todas estas Colonias, como também nas de estudo, falase muito o
Esperanto. E muito agradavel, o som das paavras é suave e harmonioso. Aqui se
incentiva muito a aprendizagem desta fabulosa lingua

Partimos para ver na Terra o trabalho de encarnados com a Literatura. Ou sgja,
tudo que se ecreve. Asombramo-nos com o nimero de revistas de fofocas e eréticas,
com sua quantidade e precos altos. Fomos visitar suas editoras. S8o lugares de trabaho
como outro qualquer. Sdo sempre visitados por uma equipe da Casa do escritor, como a
noss, com os oito duncs e Maria Adélia

Depais de vermos tudo, fomos observar as pessoas que la trabalham.

Pesas normais, umas inteligentes, que di estavam pelo sdario. Algumas
estavam sendo influenciadas por espiritos bons ou maus. Muitos espiritos bons dli
trabalham, como iatentar fazer nosso companheiro José L uiz, tentam instruir as pessas
para que escrevam artigos bons. Outros espiritos, maus, ali estavam para guardar o
territério, que de fato era mais deles que nos. Costumam instrui-los a escrever mais
fofocas e maledicéncias. Nenhum deles obsedia por este motivo, sO tentam instrui-los.
Tudo estava c@mo. Nestas revistas que tém como objetivo assuntos banais, nosso
trabalho é dificil, as vezes, imposdvel. Tanto que a maioria das visitas S0 apenas de
reconhecimento, para aprender. Para que pudésemos observar mais, Maria Adélia se
fez visivel a equipe de espiritos trevosos que di estava. Eram espiritos maus, porém
instruidos. Logoum deles veio conversar com ela.

- Ol4, bonecd Que quer? Desgja ficar conosco? Vocé € uma belezal

Mais trés cercaram-na, todos £ puseram a examina-la, rindo.

- Estou s6 observando o local - respondeu nossainstrutora.

- Quefazem aqui?

- Podemos dizer que trabalhamos aqui. Veja esta matéria, foi inspirada por mim
- dise um dedes com orgulho, mostrando uma reportagem. Era uma matéria muito
erética Maria Adédliadeu uma olhada.

- Mas consta s6 0 nhome do encarnado na reportagem — disse da.

- Isto que incomoda! Mas n&o faz mal. O prazer € 0 mesmo.

- Tem chefe? Obedecem aguém? - indagou Maria Adélia.

- Vocé éintrometidal Pergunta demais. Temos, sim, uma organizagéo. Se vocé
quiser fazer parte, podemos dar um jeito, uma guda avocé Sabe escrever? Digo, fazer
reportagens? Vocé tem cara de inteligente. SO que esta muito mal vestida. Parecebeda -
Sei escrever sim. O trabalho é dificil.

- Aqui é bem facil. A parte dificil € quando somos mandados a atrapahar
pesas que fazem outro tipo de escrita. A Literatura Espirita, por exemplo.

- Vego tdo pouco. Coisas que dizem ser boas no mercado, por que se preocupam
com isto?

Quem responda e@aum deles, o mais orgulhoso e arogante.
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- Vego que a menina entende disto. E verdade, mas ha os teimosos que
escrevem tentando ensinar a boa moral.

- Venha &, me daum abrago - disse um outro tentando agarrar Maria Adélia.

Minhamestra se fezinvisivel a des.

- Sumiu agarotal Que penal - dis® 0 queia dragkla.

- Ou dando gastou de vocé ou deve ser uma abelhuda do Cordeiro. N&o sei 0
gue veio fazer aqui - resmungou um outro.

Assm, de forma parecida, fomos a muitas editoras, encontramos smpre um
espirito bom que |4 trabalha. Se des acham dificil atrapalhar os bons, nés achamos
dificil gjudar estes encarnados.

Algurs até querem mudar, mas os objetivos destes escritos s outros, é o que
da vendagem, infelizmente. E vivem do comércio.

- Estas pesoas estd comprometendo-se com este trabalho? - indagou Osvado
aMariaAdélia

- Tudo que fazemos destruindo nos cabe areconstrucéo. Mas depende de cala
caso. Algumas pessoas aqui estdo pelo salario, outros gostam do que fazem. Aquele que
grafa seus pensamentos em escritos ruins que venham prejudicar a outros € responsavel
por eles. Mas a maioria S0 escritos de péssmo gasto somente, ndo faz mal nem bem.
Lembro a vocés que esta Literatura existe porgue tem quem a @nsome. Fazem e
vendem.

Vimos uma pesa, um escritor, escrevendo fatos ruins. Ele estava obsediado
por uma entidade horrivel. Vimos que esta entidade o influenciava de forma bem
acentuada, fazendo-o escrever besteiras, melhor dizendo, de forma ruim. Novamente
Maria Adélia fez-se visivel a0 obsesr para conversar, para que pudéssemos entender
alguns fatos.

- Oi - dise MariaAdélia.

-Ola

- Vocé estatrabalhando com ee?

- Estou, que vocétem com isto?

- Nada. S6 que aho qLe de escreve téo mal!

Diante desta observacdo, ele sorriu satisfeito. Ficou mais amavel.

- Vocé acha? Que bom!

- Pensal queia zangar-se, vejo-os trabahando juntos.

- E paraisto que estou aqui. Para fazer ele trabalhar mal, escrever besteira que
ninguém editara.

- Vinga-se, por acaso?

- Sim. Quem é vocé? Pergunta demais.

- Sou sO uma pesa que gosta de ler. Estava passando e li a bobeira que de
escreveu. SO isto. Adoro histérias. Fiquei curiosa. Como pode vocé um cara téo
inteligente, vé-se logo qle éum inteledual, ficar perto deste boboca

Riu contente erespondeu.

- Vocé tem razéo. Sou inteligente e instruido. Escrevo muito bem. Quero que
ele se dunde. Merece

- N&o quer me dizer o que houve? Vocéfalatéo bem!

Maria Adélia, lendo os pensamentos dele, viu que de eavaidoso, incentivou-o
para que falas®, para que pudésemos ouvi-lo e paratentar gjuda-lo.

- Estabem. Voufaar s6 porque vocé soube reconhecer que sou inteligente. Sou
filho Unico, minha maevidva deu um duro danado para que foss etudar. Meu sonho
era ser jornalista ou um escritor famoso. Tinha um amigo com 0s mesmos desgjos. Um
dia, apareceu uma oportunidade, um jorna fez um concurso e o vencedor iria ter um
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emprego e jornalista. Entusiasmado, fiz uma matéria genia. Este caratambém. No dia
de entregar, minha maeficou doente epedi a de para entregar a minha matéria. Confiel.

Mamée melhorou e esperamos aflitos o resultado. Ele ganhou.

Alegrei-me por ele. Mas, a0 ver a matéria que de gresentou, estremeci. Era a
gue el havia escrito. S6 com adgumas pequenas modificagdes. Fui aé o jorna e
congatel que minha matéria, ado meu nome, ndo foi entregue. Ele me enganou. Pegou
a minha matéria e entregou como se foss dele. Odiei-0. Fui atrés dele tirar satisfagdes.
Fui recebido com ironias. Disse-me que foram suas modificacbes que o fizeram ganhar
0 concurso. Riu de mim por confiar nele. Ndo tinha como provar sua culpa. Louco de
raiva, avancel sobre de ebrigamos de murros e socos. Fomos sparados, ele foi embora
rindo. Entrel num bar e bebi. N& estava acostumado a beber e anbriaguei-me f&cil, sai
para arua, fui atropelado e desencarnei. Minha maesofreu muito e e vaguei sem rumo
por anos, culpei-o por todos os sofrimentos. Minha mée desencarnou, mas os bons a
levaram, ndo pude nem falar com ela. Um dia soube que no Umbra havia uma escola
para aprender a vingar-se. Fui até 14, contei minha historia efui aceito. Aprendi facil.
Agora vingo-me deste safado. Ele ndo tera mais gloria, fagp-0 escrever sO porcaria.
Alegro-me com seu desespero ao ver rejeitados sus trabahos. Entéo, garota, vé mmo
tenho razes?

- Vocé ndo sofre aqui? N&o gosta dele e fica perto dia enoite. Ndo é melhor ir
paraum bom lugar, talvez junto de sua méeznha? - disee Maria Adélia risonha egentil,

- Qua é "meu"? Por ndo gostar dele que estou aqui, para vingar. Quanto a
minha mae ela que venha para perto de mim.

- Por gue vocé ndo andisa os acontedmentos de outra forma? Pela lei das
reencarnacdes, voceé teria que desencarnar jovem. Por ma olheita, teria que sofrer uma
traicéo.

- Vocé mmeca ame enfurecer. Sei bem que ja vivi outras existéncias, meus
erros do passado pouco me importam e acho que ndo tém nada aver com o que fago. O
gue importa para mim € o que fago no momento. Vingo-me dele porgue ele merece.
Pensa que ele é bom? Nada faz de bom e s pensa nele. Por que vocé esta me falando
isto? Veio aqui defendé-lo? E melhor sair daqui. Foral Saia depressal

Falou aos gritos, ameecando-a com a méo. Maria Adélia saiu, saimos. Nossa
instrutora explicou.

- Como Vvé, fazemos mal a nGs mesmos quando prejudicamos aguém. Este
obsesor foi a0 Umbra, em lugares denominados escolas, aprender a vampirizar e a
obsediar. Muitos s0 os nucleos de odio.

- Seraque amaedele ndo velapor ele? - indagou Carlos Alberto.

- Acredito que sm. Mas, enquanto ele estiver t& endurecido, ela ndo pode
gjud&lo. NOs ndo viemos aqui para socorré-lo. Viemos ver como se processa uma
obsessio com um literato. Este fato que vimos € uma minoria e também um
acontedmento de vinganca particular. Muitas obseses neste ramo sd0 para escrever
exaltando erros. Aqui, ninguém pediu ajuda, ndo nos cabe intrometer. O encarnado é
frio, caculista e goista.

- Levanos a aer que eta obsessio ndo € de todo ruim para ee - dise
Adelaide.

- Obsessi0 ndo € bom a ninguém. O obsesor perde tempo e 0 ma quefaz a de
mesmo se reverte. O obsediado pode odiar cada vez mais. O encarnado com estes
defeitos vibra como o0 desencarnado, por isso torna-se dvo mais facil a obsessdo. Ele,
ndo conseguindo escrever mais nada de bom, no sentido literério, terdum castigo ao seu
orgulho. Vamos desgar que de grenda alicéo.
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- Se ele fosse uma pessoa religiosa, que orasse efose bom, o desencarnado
poderia obsedia-l0? - indagou Carlos Alberto.

- Ele arou com o desencarnado. Traiu 0 amigo, roubando-lhe a matéria. Mas
paratodos os erros ha perddo, quando o errado pede com sinceridade. Ele tem que sentir
gue, se voltasse o tempo, ele ndo faria o que fez novamente. SO6 pedir perdéo é facil
demais.

Ha ainda anecessdade de reparar. Neste caso, ele, o encarnado, arrependido,
pediria perddo ao ex-amigo. Mas, respondendo a sua pergunta. Se de tivesse se tornado
bom, orase com fé e sinceridade, dificultaria esta perseguicdo. Se orasse com fé e
sinceridade, oragdes de coragéo, ficaria bem dificil obsedialo. Neste caso, jateria sido
socorrido por alguma ejuipe de socorro.

Fomos ver algumas pesas que escrevem inspiradas por espiritos trevosos. O
encanado imprudente quase sempre et a procura de gloria e fama, e estes
desencarnados querem propagar seus objetivos que sdo levar a Terramais ainda a caos,
e mais pessoas aperdicdo. Mas quero deixar claro que a @lpa éde ambos.

Todos temos nos livre-arbitrio que é respeitado. Estes desencarnados quase
sempre cuidam do encarnado, fazendo-lhes favores e desfrutando juntos de prazeres.
Digo prazees, porgque das dores o desencarnado ndo quer nem saber, o encarnado que
sevire.

N&o ha um nucleo no Umbra que auida especialmente da Literatura, em todas
as cidades Umbralinas h& bibliotecas, algumas bem organizadas. Revistas e livros
obscenos 50 manchetes |a.

Fomos a uma cidade do Umbral, numa festa, promovida para homenagear um
escritor encarnado. Disfarcamo-nos e la fomos os dez, nés, os oito alunos, e os dois
instrutores. O sal@o da festa estava enfeitado com bandeirinhas e por toda parede havia
guadros obscenos. Tudo muito colorido. O encarnado hamenageado, que fora desligado
enguanto seu corpo dormia, ora parecia um tanto alheio, ora mais consciente.

- Estes livros que vemos agui sdo copias dos us livros e artigos que séo
editados na matéria. S8o copias plasmadas - explicou Aureliano.

Uma musica dta se ouvia, musicas quase todas eréticas, algumas conheddas
dos encarnados, outras ndo. Nao fomos percebidos no meio da multiddo, e pudemos
observar tudo. Muitos encarnados estavam presentes como convidados. Conversavam e
gargdhavam muito. Depois de termos andado por 14 evisto tudo que desejdvamos para
noso conhedmento, fomos embora

- Este excarnado sabe que estd sendo usado? — indagou Henrique.

- Acredito que ndo. E muito orgulhoso e vaidoso para desconfiar. Deixo bem
claro que nem todos os escritores escrevem inspirados, sgjam obras boas ou ruins.
Muitos tém talento e fazem sozinhos. Os que sdo inspirados tém que ter também dom
para ecrever, se ndo fose asm, o0 desencarnado ndo conseguiria fazer o trabalho
sozinho.

"N.A.E.- O desencarnado que gjudava a escrever estava perto do escritor todo argulhoso, dando
também autdgrafos.

- Quanto a este escritor que vimos no Umbral, que acontecerd com ele quando
desencarnar? - indagou Maria da Penha.

- Isto dependera de amo estiver sua vibragdo no momento. Se desencarnasse
agora, iria para o Umbral, pois esta vibrando com ele. Mas estamos ssmpre mudando e
esperamos que de mude para melhor. E uma pessa de talento. Ja estivemos
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incentivando-o a escrever boas obras. No momento, prefere continuar escrevendo o que
vimos.

Aureliano fezuma pausa e ompletou emocionado:

- Vigia e orai, disse-nos sabiamente Jesus, prudentes sGo aqueles que assm
procedem.

Xl - FATOSINTERESSANTES

Aprendi muito tomando parte nas conversas pelos pétios.

Eram conversagdes sdias e thelas de cnhedmentos. Grupos &fins, estudiosos
e anantes da boa Literatura. Quase todos ali estavam por amar os livros, mas havia
algumas excecdes. Nao que estas exceges ndo amasem a literatura, mas ali estavam
também por outra finaidade ou por motivos diferentes da maioria.

- Patricia - disse Marcdo - sou uma destas excegbes. Gostava e gosto muito de
ler. Tentel aprender aescrever, mas ndo deu, estou desistindo.

- Por qué?- indaguei.

- Queria gorender por amor. N&o por amor a Literatura, mas aumapesoa. Amo
muito uma mulher. Estamos juntos ha muitas encarnacdes. Faz cinco anos que
desencarnei e dla dnda esta encarnada, fomos casados por trinta edois anos. Vivemos
felizes e unidos. Tenho saudades dela ayui e a la de mim. Quando ela desencarnar
estaremos juntos, demorard dnda algurs anos, enquanto a espero, tento estudar e ser
atil. Vim aqui estudar porque da gosta muito de poesias e redamava por ndo conseguir
escrever nenhuma a éa. Pensando em agradéla, quis vir aprender aqui, para que,
guando estivesse desencarnada, ela pudesse ler belas poesias. Mas vi logo que este
estudo ndo € para banaidades roméanticas. N&o devo ocupar lugar de outro e nem o meu
tempo.

- Marcdo, como sabe que estardo juntos vocé e da, na proxima encarnacan?

- N&o temos porque nos sparar. Ndo erramos, ndo temos carma negativo a
quitar. Temos um pelo outro um amor sincero, somos companheiros de progresso.
Depois, somos redmente dmas gémess.

Conversamos mais um pouco e de se despediu.

- Até breve, amigal Desgjo-lhe &ito nos sus planos. Devo partir logo.

Marcelo saiu, fiquel pensando no que me dise e querendo saber de mais
detalhes. Foi uma felicidade encontrar o diretor e, gpds os cumprimentos, demonstrei
vontade de fazer algumas perguntas.

- Patricia, pergunte o que quiser, responderei como puder - disse rindo.

- Conversava com Marcelo, que se despediu. Abandona o curso? - indaguei,
sorrindo, e mntente por achar alguém parame esclarecer.

- Abandorar ndo é o termo certo. N&o ira cnclui-lo por néo ter vocago, dom
para escrever, Ou mesmo interesse sincero.

- A Casado escritor ndo sabia deste detalhe a inscrevé-10?

- Sim, sabiamos. Tanto que o0 colocamos como excedente NnoO Seu Curso.
Aceitamos porque estava entusiasmado dizendo querer muito. Costumamos aceitar
casos assm, como este de Marcelo. Alguns, ao nos procurar, dizem desegjar conclui-lo e
gue estdo realizando seus nhos. Sabendo-se da possbilidade de ndo concluirem o
curso, colocamo-los como candidatos a mais na sala de aula, parando ocuparem o lugar
de outro. Mas, no decorrer do curso, alguns podem concluir com éxito e outros, logo
gue 0 curso comega, véem por S mesmos que estdo deslocados, que ndo so capazes de
cursalo e pedem para sair. Patricia, se ndo acetarmos suas inscri¢des, podemos estar
recusando a um destes que a@bam por conclui-lo e que podem vir a ser étimos
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escritores e trabahadores da Casa. Como também podemos estar impedindo alguém de
estudar e ser Util neste canpo. Marcdo queria aprender para fins particulares, como
agradar o espirito que ana. Este nos® estudo, que envolve trabahos de tantos, sd pode
dar certo parafins Gteis a muitas pessoas.

- Ele me dis® que na proxima encarnagdo encontrara e ficara junto com a sua
amada. Isto € mesmo possivel?

- Sim, os dois estdo unidos e caminhando para o progres®. Sao dois espiritos
abnegados que auidaram com amor por muitos anos de um asilo de idosos, com nuita
honestidade, caridade e paciéncia. Ndo tem por que, se €da vontade deles, separéa-los.
Certamente quando forem reencarnar combinaréo para se encontrarem e ficar juntos.

- Existem nmuitos casos como o dele? De pesas que cmbinam ficar juntas?

- Existem, sim, mas ndo sdo a maioria. Nem todas as pesas estdo juntas por
afinidades de sentimentos sinceros. Tenho visto muitos casais que encarnados 0
exemplos de carinho e de guda mutua. S0 casais como Marcdo e sua amada. Néo
predsam ser exatamente bondosos como eles foram. Se ndo for por aprendizado ter de
separé-los, ficam juntos como é da vontade deles.

- Ele me diss que séo almas gémeas.

- Patricia, almas gémeas € uma expressdo, um modo roméantico para designar
pesas afins. Mesmo irmaos gémeos na carne podem ser bem diferentes, costumamos
dizer que espiritos afins sGo agueles que combinam, tém 0s mesmos gostos e ideais e
gue & vezes estdo juntos hd muitas encarnagdes. Tanto podem ser bons ou maus.
Devemos amar cada vez mais a todos, tentando nos educar moralmente, progredir e
gjudar o maior nUmero de pesas a progredir também para 0 Bem. Amar todos como
irméos € evoluir. E ndo se deve ter este anor a nimero limitado de pessoas.

- O que vocé me diz do que estdo fazendo algumas pessoas casadas encarnadas
gue se separam, dizendo que encontraram sua carametade equerem ficar juntos?

- Na carne, deveriam levar a instituicdo do matriménio mais a sério, ndo casar
sem pensar e nem separar sem pensar duas vezes. Principalmente tendo filhos. Os casais
deveriam se wnheca mehor, casar conscientes do que segja viver junto. Uma vez
casados, tudo deve ser feito para que aunido dure. A desculpa dada de ter encontrado
sua outra metade ndo é vdlida Mesmo que tenha aconteddo este fato, ndo se deve
congruir nossa felicidade sobre a infelicidade de outras pessas, principalmente de
filhos, que sBo sempre 0s que mais frem com os erros dos pais.

Agraded a este meu simpético amigo, diretor da casa, estava sempre aindagar
e de sempre gentilmente me @endendo.

Numatarde, estudava no patio embaixo de uma avore frondosa, cheia deflores
perfumadas e brancas.

- Bom dia - cumprimentou-me um senhor em Esperanto.

- Pos me sentar aqui?

- Bom dial Fique avontade.

- Tenho queler este livro e resumi-lo.

Sorri @ meu companheiro dando-lhe as boas-vindas, respond também em
Esperanto, gostamos de nversar neste idioma O livro que trazia consigo era
Renuncia, de Emmanuel, pscografado por Francisco Céndido Xavier. Leu agumas
paginas em sil éncio, depois voltou a conversar comigo.

- Chamo-me Norberto. E vocé?

- Patricia.

Conversamos bre cursos, falei o que fazia epor qué.

- Eu - disse de - preparo-me para escrever aos encarnados. Logo que o curso
termine einiciar outro, irei curs&lo. Por enquanto, estou lendo a Literatura Brasileira,
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principalmente aEspirita e g@rendo a Lingua Portuguesa. Venho de um pais da Europa
Vivi la na ultima encarnac&o, onde fui escritor. Escrevi sob a orientagdo de um espirito
muito querido. Ele desencarnado me intuia a escrever. Agora, eu estou desencarnado e
ele encarnado no Brasil, por is vim estudar aqui.

- Gogtadaqui? - indaguei.

- Sim, muito. O Brasi| € muito bonito. Mas 0 que mais encanta € a Literatura
Espirita, ela é farta erica Nao s6 quero intuir meu amigo como também traba har junto
a0 meu pais de origem, motivando-os a traduzirem obras Espiritas para instruir meu
povo.

- Vocé dise meu pais, meu povo. Vocé ainda separa. N&o sente aTerra por
moradia?

- Estou chegando |4, riu. Foi uma forma de dizer. Corrijo-me: quero levar a
Literatura Espirita para todos os outros paises da Terra. Como este livro que estou
lendo. Para melhor aprender a Lingua Portuguesa, estou fazendo trabalhos assim, leio
livros e resumo em Portugués. Aprendo duas vezes, porque aslicbes que esteslivrosnos
déo séo encantadoras.

- Quetal falarmos em Portugués? - disse-lhe. - Leia eo corrigirel.

Assm fizemos, eleleu e eu iaensinando-lhe apronurcia. A Lingua Portuguesa
€ de fato muito dificil. Mas nos amigo estava cm vontade eaprendeu.

Uma vez @ sair do teatro encontrei Laura, ja aa mnhecia, mas foi a primeira
vez que trocamos confidéncias.

- Sabe, Patricia, matriculei-me no curso que prepara para ditar aos encarnados.
Enquanto espero, estou tendo aulas de Portugués e Literatura. Gosto muito desta
Colbnia, amo-a mesmo. Mas encontro dificuldades, ndo gosto de ler nem de escrever.

- Por que quer fazer este curso, entdo? - indaguel curiosa.

Laura é moga, desencarnou aos vinte e cinco anos, € muito bonita. E morena
clara, cabelos negros longos, olhos azuis smbreados por longos cilios.

- Quando encarnada namorel um escritor, vivemos juntos agurs anos. Fui a
musa inspiradora dele. Ele sO escreveu e escreve bobeira Quero aprender a tentar intui-
lo.

- E melhor fazer o que gosta, Laura; sO quando amamos fazemos bem feito.

Despedimo-nos. Dois meses depois, ela me procurou para despedir-se.

- Vou embora, Patricia. Ndo consigo render nos meus estudos. Gosto mesmo é
de lidar com criangas. Volto muito feliz para minha tarefa de aidar dos nenés no
Educandério da Col6nia Amor Divino, de onde vim.

- Ira deixar seu escritor?

- Bem, a guipe da Casaird visité-lo e oferecer gjuda, se de adtar. Um espirito
competente e om talento ira fazer o que ey amejava. Se ele ndo quiser, pelo menos &
tentou. Acho que au ndo conseguiria gudélo.

- Boa sorte, Laural

- Obrigada!

Umatarde estava no patio dafrente evi o diretor conversando com um senhor.
Meu amigo me chamou e me gresentou.

- Este éJosé e steve mNOSCO uns meses, agora volta asua Colonia de origem.

Apds os cumprimentos, o diretor convidou José afalar de seu problema.

- Desencarnel por um acidente. Tinha alguns conhecimentos Espiritas, mas ndo
o suficiente para me ter libertado do fascinio material. Mas, tudo bem, ndo poso me
gueixar, logo estava bem. Fui estudar e trabalhar. Desgjando ditar aos encarnados, vim
paratentar fazer o curso, mas desisto.

- E por qué? - indaguei.
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- N&o gasto nem deler nem de ecrever. Desisto por achar tudo muito dificil.

- Por que desgjou fazé-10? - pergurtei novamente.

- Minha esposa émédium psicografa, embora néo se interesse an trabahar com
seu dom. Queria estudar paratentar fazer com que datrabalhasse com sua mediunidade
e fosse (til. Fico pensando o que sera dela quando desencarnar e vier com o seu talento
enterrado. N&o produziu, ndo multiplicou. Mas, como odiretor me dizia, todos temos o
livre-arbitrio.

- Mas ela ndo tem um orientador desencarnado? — indaguei curiosa.

- JAteve. Um espirito bonaso e instruido tentou por muitas vezes ajudéla no
seu trabalho, mas ela desiste sempre arumando desculpas. Como este espirito é
laborioso, afastou-se e foi trabalhar com outra pessoa. Mas, se da quiser voltar ao
trabalho, podera arair um outro espirito capaz einstruido para gudé-la. Isto também vai
depender de sua intencdo, porgue nem estudar nem ler ela quer.

José se despediu e se dastou. O diretor me dise anda:

- Nenhum dos dois tém vontade firme. Tanto que se de quisesse ese eforcase
conseguiria estudar. Ler € um hébito adquirido. Aprenderia a escrever o suficiente, se
quisesse, para treindla. Quanto a esposa, € pena deixar de fazer. Outra que conhed
quando se despedia foi Florinda. E mocga dnda. Este mogaou idosa aque me refiro é o
aspecto, quase sempre € como desencarnou. E borita e smples. Depois das
apresentacdes, me dise:

- N80 quero escrever, ndo tenho dom, ndo sei. Também néo gosto de estudar.
Queria sb fazer parte da equipe da Casa.

- Por que seu desgjo de trabalhar na equipe? - indaguei.

- Acho lindo oslivros, admiro quem gosta de ler. Queriaincentivar as pesas a
lerem bons livros. S assm poderia salvar muitas pessoas com a boa leitura. Mas néo
deu certo. Os profesres 0 gentis, mas ndo me interes. Acho que vou estudar na
Colbnia de Socorro e trabalhar com equipes de socorro.

Desgjando votos carinhosos de é&ito, despedimo-nos.

Mas indaguei o professor Aureliano que estava apar de seus problemas.

- Por que, Aureliano, Florinda ndo péde ficar conosco?

- Para faze parte da equipe da Casa do escritor € predso ter preparo e
conhecimentos. Infelizmente nosso trabalho é com intelectuais. Como gudar sem o ser?
Como incentivar aboaleitura, se ndo 16?

Pensei muito neste fato. S6 damos o0 que temos, s ensinamos 0 que sabemos,
sO pademos incentivar outros afazer, se fazemos.

Mas, num ponto, Florinda tem raz&o, a boa leitura guda muitos, ah, como
gjudal

No fina de uma palestra, Ana dedamou uma linda poesia de sua autoria
Encantou a todos. Quando terminou a reunido, ficamos conversando e Ana estava
presente. Ela ja estudou em nossa Coldnia, atuamente faz parte do grupo e
organizadores da @asa.

Encarnada, foi uma excedente poetisa Escreveu com muito talento obras
belissimas.

- Ana - indagou uma companheira -, vocé teve dificuldades para escrever
guando encarnada?

- Para escrever, ndo. Sempre anel a poesia. Mas para alitar, Ssim. Anos atras o
preconceito contra amulher era grande. Usel até um pseuddnimo. Mas valeu lutar pelo
que amo.

- Quevocéfaz auamente?- indagou autro companheiro.
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- Estudo poesias e as escrevo. Trabaho junto com a equipe da Casa. Logo, no
ano vindouro, também lecionarei em cursos aqui.

- Vocéiradreencarnar loga? - pergurtou um senhor.

- Certamente, daqui a algurs anos voltarei a arne e pretendo ser escritora e
poetisa. Espero exaltar as belezas do Criador nos meus escritos.

Um companheiro me disse baixinho:

- Anaé muito culta eingtruida. Fez os cursos da Casatodos de umaso vez, mas
sO para té-los concluidos, porque sabia tudo que 0s cursos oferecem. Sera uma sabia
instrutora.

Na Casa do escritor s vemos adultos, uns mais jovens outros mais idosos.
Raramente vemos criancas freqlentando cursos da Casa. Edtas, sim, enfeitam a Casa,
guando vém em excursdes que sao verdadeiro aprendizado.

A primeiravez que vi uma aianca di estranhei. O diretor me gresentou.

- Esta éRosangela, nossa companheira de aprendizado.

Noss dretor af astou-se e ficamos conversando.

- Patricia, desencarnei ha um bom tempo. Estava mm oito anos de idade. Fui
levada para um Educandario. Amo lidar com criangas, sentir-me crianga Logo estava
Otima. Por estudos de outras exigéncias, tenho uma inteligéncia desenvolvida
Encarnada, era excepcional de QI elevado. Nesta goca en que me ahavaremlhidano
Educandario, um grupo de trés garotos estava com problemas de adaptac@®. Comece a
conversar com eles e os gudei. E meu trabalho por anaos ficou sendo este. Muitas vezes,
uma aianca guda maisoutra aianca que um adulto. Estudei, trabalhei e ndo mudei meu
perispirito. Porque, se quisess, poderia aescer, tornar-me jovem ou adulta. Prefiro ficar
assm. Sempre gostel de escrever, interessei-me em aprender e aui estou pronta a
comecar logo a estudar. Pretendo escrever histOrias para criancas. Historias com enredo
interessante que distraia e eluque. E nada como uma aianca ecrever para outra
crianca. Assm, sinto que & vezes u adulta e, as vezes, crianca. E com esta minha
parte infantil que quero escrever a muitas criangas.

- Pretende escrever desencarnada ou encarnada?

- Quero fazer osdois. Quero, se posdvel, ditar pela psicografia

Depoaisreencarnar e ser uma ecritora.

- Vocé se sente bem? E feliz?

- Muito! Sou realmente muito feliz! Aqui nosso livre-arbitrio é respeitado.

Rosangela tem realmente muito talento.

Osvaldo, nos companheiro de aurso, narrando sua histériaa dasse, disse que
veio para aCasapor amor a sua noiva.

- Estava noivo com casamento marcado, quando desencarnei por um addente.
Era ctdlico, mas a familia de minha noiva ea Espirita. E foram eles que me gudaram.
Fui socorrido e a®itel a desencarnagcéo, logo estava bem. Minha ex-noiva tinha um
parente que psicografava. Fui evocado, gostel demais de escrever. Assm, sempre estava
dando noticias aminha noiva eminha familia, que gds virou Espirita. Fui convidado a
estudar para aprender como € a vida no Mundo Espiritual. E o tempo pasu e a1 a
escrever. Para melhor escrever e impressionar minha amada me inscrevi no curso e
concluo. SO que muita misa mudou. Passei a anar a Literaturae aquerer dedica-me a
ela com carinho. Atuamente, mensagens particulares escrevo SO para afamilia eisto
raramente. Minha ex-noiva casou-se e &ta muito bem. Aprendo aqui e o médium 13,
treinamos e quem sabe ealitaremos mais tarde. Como vé, vim a Casa por um fato
particular e aqui aprendi a pensar em fazer 0 bem a mais pesas com a facilidade que
tenho para exprimir.

- Vocé, quando reencarnar, vai querer se dedicar a Literatura?
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- Isto sdo planos para um futuro mais remoto. Quero, sim, ser um escritor
encanado. Afinal, trabalhar com a Literatura é t&o agradavel e ser Util através dela é
prazeroso!

X'l - MEU PAI

Nos ultimos sis meses de curso, comecei a escrever 0s rascunhos que irialogo
mais ditar a minha tia Vera e que mais tarde iam transformar-se an livros. Senti em
certas partes algumas dificuldades e dividas. Como sempre, nestas ocasifes, quando
encarnada, buscava guda de amigos, mas de forma especial ia dé meu pa para receber
suas opinides sabias e ensinamentos profundos e valiosos.

Um dia conversando sobre este asaunto com Anténio Carlos, este diss:!

- Patricia, muitos £ enganam ao achar que sO 0s desencarnados podem orientar
e ensinar. Saber € do epirito ativo que trabalha e etuda. Que pode tanto estar
encanado como desencarnado. Aquele que sabe € porque aprendeu. E para aprender
ndo poupou esforgos. Para que ha tantos cursos que preparam para areencarnagio? E
verdade que 0 encarnado néo se lembrade tudo que grendeu, mas ficaem sua memaoria
mais do que imagina. Logo, nas primeiras leituras e estudos, a recordaggo vem como
aprendizado rapido e fécil. Depais, existem tantos cursos para encarnados e tantos livros
fantasticos que sO ndo aprendem 0s que ndo querem. Assim, encontramos muitos
encarnados com tantos conhecimentos que superam os de muitos desencarnados, até, as
vezes, 0s que trabalham com ele.

Antonio Carlos tem razio, meu pa € um estudioso ha muitas encarnagdes. Tem
muitos conhecimentos e é a ele que recorro quase sempre para resolver uma questéo
mais dificil.

José Carlos Braghini, meu pai nesta existéncia, € uma pesa, que respeito e
amo. N&o é médium. Mas nem por isso torna impossivel nosso intercdmbio. Todos nds
temos nossa sensbilidade que pode ser apurada @m o exercicio damente, estudos e aé
mesmo trabal hos que envolvem a mediunidade.

Meu pa medita muito. Nestas meditaches, em que quase sempre esta mm a
mente voltada aum dos ensinamentos do Mestre Jesus, sempre que posso fico perto. E
seus pensamentos vém até mim. Escuto enlevada suas conclusdes, tal como faza
guando encarnada.

- Pai, papai, como 0 senhor escreveria sobre este asunto?

Digo-lhe de mente a mente. Raramente ndo pode me aender. Nem ele mesmo
sabendo o0 porqué muda seus pensamentos e comegaa pensar no asaunto sugerido. Eu,
rapidinho, tomo notas. Quantas sigestdes predosas!

Este fato é bem posdvel. N&o pensem os encarnados que O os que tém
mediunidade podem se comunicar com seus entes queridos desencarnados. O amor é
um lago forte. Pde forte nisto. Asvezes é dado com né. Mas este pode prejudicar os que
amamos. O amor que une tem que ter o entendimento, tem que ser sem egoismo. Temos
gue desgar sempre aos que anamos felicidades e que eles estggamn bem, melhores que
nés. Sendo, pode acontecer de o no ser t&o forte que torna prisioneiros 0s que amamos.
Como fazem muitos encarnados aos sus ternos desencarnados. Em vez de gudéalos a
enfrentar a nova existéncia, choram, redamam, desesperam-se, chamando-0s para perto
de s, fazendo mal aos que anam.

Nés, os desencarnados, sentimos muito 0s pensamentos dos que nos amam.
Muito se fala na obsessio de desencarnados a encarnados, mas temos que falar também
gue muitas vezes € o encarnado que ndo deixa 0 desencarnado seguir seu caminho.
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Ata-0 com no e ndo quer abrir mdo de sua presenca, embora nem sinta direito
esta presenca pelo estado que difere o encarnado do desencarnado.

Como é bom quando n@s entes queridos entendem e nos gijudam. Como é
triste sofrer com o sofrimento deles. Presenciei muitos companheiros desencarnados
desesperarem-se com a ggonia dos us entes queridos encarnados. Chegando asvezesa
se perturbarem com os chamamentos dos encarnados. Como € bom ter conhecimentos
Espiritas Como € enfortador desencarnar com estes conhecimentos!

Nés, 0s desencarnados, podemos nos comunicar CoOm 0S que amamos, sejam
estes médiuns ou ndo. Se for médium é mais fécil. Se ndo, pode ser pelo desligamento
durante o sono, ou pelas conversas através do pensamento. Infelizmente, quase sempre
o encanado ndo percebe. Mas, se aprendem a sentir pelo Amor, confiando, sentem
nossa presenca sim. Mas, para que este intercBmbio sejabom, tem que ser uma @nversa
edificante eagradével.

O desencarnado predsa estar bem, consciente do seu estado de desencarnado. E
0 encarnado, consciente do que sgja adesencarnagdo, compreender para gudar sempre.
Se uma das partes estiver perturbada, sga pela dor, desespero, inconformagéo, ndo é
bom para nenhuma delas. Pode ser até prejudicia ao desencarnado, principamente se o
encarnado estiver revoltado. Se ambos estdo bem, € maravilhoso. Assm, sempre estou
com meus entes queridos, com a maméae, meus irmaos, amigos e mm meu pai.

Fui ensinada aver meu pa como ele § nd como queriamos que fose. A nossa
mente sO se interessa pelo que toca, pela sensacdo e prazer dos sntidos. Por esta razéo,
ndo chegamos a compreender e a viver os ditos do magistral Nazareno ou de outros
grandes homens que passaram pela Terra. Tudo que se repete se torna para nés
enfadonho e sem motivagdo. Neste sentido, a duagdo é a sustentacdo da vida. A
Onipresenca de Deus é ago sutil e ndo relacionado aos sntidos. Por isto nos pass
despercebida, perdemos assm a oportunidade de participar com Deus do seu concerto
universal.

Como é comum na vivéncia da carne, em muitas ocasides, éramos envolvidos
por vibraces negativas, e, como é natura, sentiamos. Mas sabiamos que, com uma
simples mentalizacgdo de meu pai, aquelas vibragdes poderiam ser dissolvidas. Mas
também, de antem&o, sabiamos da sua resposta: "Ja os ensinei, facam vocés, ndo quero
gue ontinuem a ser mendigos espirituais. Facam por s mesmos.” Aparentemente nos
deixava sozinhos, mas, na sua aparente aiséncia de socorro, nd deixava de estar
vigilante eem pouco tempo estdvamos livres da auagd negativa

Assm é sempre meu pai, bondoso e sdbio, tentando sempre educar todos que o
rodeiam. Muitos espiritos do astral inferior o chamam de Feiticeiro pelo seu passado em
outras existéncias e depredando-o por ser um estudioso das verdades eternas.

Meu pai ndo é espirito de pedir por qualquer coisa. Ensinou-nos que predsamos
agir sempre M perseveranca e onvicgdo por aquilo que queremos. Atuar sempre com
total auséncia de 6dio ou revolta, mesmo quando estamos sndo acuados. Que
predsamos transformar e ndo destruir.

Um dia, quando estava a seu lado, ele perguntou:

- Patricia, minha filha, gosta da Casa do escritor? L& élindo?

- Ja vi Colénias mais bontas. Respondi, pensando que redmente ja vira
Col6nias muito mais encantadoras. Meu pai me respondeu:

- Quando no mundo fisco, a maioria de nés ndo tem condicdes de avaiar o
guanto estd condcionada aresultados. A beleza, por exemplo. Quando € que atiamos
algo belo? Quando este algo esta ligado ao extraordindrio e nos leva a sentir que o
possiindo passamos a ser mais importantes ou poderosos. Quando vocé visitou a
Colénia Tridngulo, Rosa eCruz, sentiu uma emocé&o indescritivel, pois é extraordinario
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o visual, algo incomum. Para os desavisados, esta sensaggo de poder e beleza étéo
incomum e poderosa que podera levalos a se perder no orgulho e na vaidade.

Quando vocé deparou com avisdo da Casa do escritor, estranhou peladiferenca
entre uma eoutra. Mas, filha, veja amanifestagéo de Deus tanto no extraordinario como
também no simples e necessario. Esta Casa que é seu lar no momento é absolutamente
necess&ria, pois £ encontram di espiritos que se dedicam ao aperfeicoamento
psicolégico dos homens. Neste mister, a ssimplicidade ndo é s6 necesséria mas redmente
imprescindivel, pois no seu interior 0 homem precisa se asemelhar a Deus que €
realmente profundamente smples.

A beleza que encanta os olhos em muitas ocasiGes € passageira. A beleza do
simples, mas necessario para a sustentacdo da maioria, € sempre pura e eéerna. A beleza
da manifestacdo de Deus esté justamente no contraste dos opostos. A beleza que encanta
os olhos e amente ndo esta disciada da simplicidade dagueles que, por estarem
integrados e serem melhores, sdo agentes atuantes do movimento de evolucdo de seus
irméos em humanidade. Sentem alegria an ser 0 que sdo, ndo necesstam de ostentacdo.
N& quero dizer que os integrantes da Coldnia Tridngulo, Rosa e Cruz fazem
ostentacd, mas, sm, que nos mostram com simplicidade & possbilidades de
criatividade do ser humano ra suavida externa

Nestacasa estdo os que trabalham no burilamento do ser interno do hamem.

- E, agora, Patricia, que me responde?A Casa do escritor € linda?

- Sim, é realmente encantadora! - respondi, beijando-lhe atesta.

Como Vvé, gudase sempre quando queremos, estgamos encanados ou
desencarnados. E a guda dos que anamos nos € muito valiosa. Principalmente nés que
pela desencarnacdo nos defrontamos com um mundo diferente que desconhecemos. A
gjuda dos encarnados que anamos € sempre de muitaimportancia.

XIV - A HISTORIA DE LORETA

Tinha que fazer umaredac&, uma histériapara que pudesse gresentar a dass.
Jatinhafeito trés e ndo sairam do meu gosto. Um colega pediu que fosse auma Colonia
para de. Fui lhe fazer o favor com alegria. Esta Col6nia € muito bonita. Passando por
uma praga, nd pude deixar de parar para olhar um enorme chafariz de pedras azuis.
Encantador! Sentei num dos bancos confortaveis da praca e fiquei a admir&la. De
repente, percebo perto de mim uma moca também embebida com os encantos do
chafariz. Observo-a.

Linda, lindissma. Loura, olhos azuis esverdeados, sombreados de longos cilios,
tragos perfeitos e harmoniosos, pele morena dara, delicada etimida

Sentindo-se observada, olhou-me eme aumprimentou.

- Oi, sou Loreta.

- Oi, eu sou Patricia. Como estd? Desculpe-me por observéa-la. Achei-a téo
linda!

- Esta preocupada com alguma coisa? - indagou celicadamente.

- Tenho que fazer umaredacéo para gresentar amanha a minha dass. Néo fiz
nada de bom. Procuro umaboahistéria. Vocésabe dguma que sgja interessante parame
narrar?

Loreta sorriu, Seu sorriso € encantador.

- Setiver tempo, falarei avocé de minhavida.

- Sevocé pudess me fazer este favor, agradeceria— falei animada

Sentel mais perto dela eesperel ansiosa pelo seu relato.
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- Sou filha de pais sparados. Quando crianga, raramente via meu pai, depois
n&o o vi mais. Tinha b um irméo, mais velho que eu e que astreze ancs siu de @sa e
nd&o se soube mais dele. Minha mée casou-se hovamente, meu padrasto, até entdo, era
razoavel e trabalhador.

Logo que cmmecei a entender, percebi que minha beleza fisica muito me
atrapalhava. Tive poucas amigas, as meninas tinham ciimes de mim, porque 0s
coleguinhas da escola queriam me namorar. Ndo gostava dos garotos, porque des
sempre me diziam gracinhas. Quando estava mm onze para doze aos, os problemas &
agravaram. Estava tornando-me uma bela mocinha. Meu padrasto comegu a me
cobicar. Foi horrivel, tinha medo dele eficava sempre trancada no meu quarto. Evitava
ficar a sOs com ele. Mas ele me olhava muito, minha mée desconfiou do esposo e atou
gue eu atrapalhava.

Nesta época ndo tinha nenhuma amiga, acabara 0s quatro primeiros anos da
escola endo estudava mais, sO gudava minha méae nos trabahos de casa. Tinha cada
vez mais medo do meu padrasto. Minha mée achou uma solugéo, arrumou paramim um
internato, onde estudaria e trabalharia no colégio.

Gostei do colégio, 1a era cdmo e me entusiasmel em estudar. Tinha um quarto
bem pequeno, mas fiquei contente por ser SO meu.

Os anos se passaram, ndo saia do colégio para nada, nem nas férias. Minhaméae
raramente me visitava. Sentiazme muito s6 e trabalhava muito, tive poucas amigas, a
maioria ndo queria amizade com uma moca téo bela e por trabalhar para se manter.
Tudo corria bem, até que veio transferida de outro colégio uma freira e meu sosEgo
acabou. Comeqou a assediar-me. No comego ndo entendi bem o que ela queria, era
inocente. Clarinha, uma das poucas amigas que tive, colega de internato, me dertou.
Comecel afugir desta freira etive depois de ser clara e dizer que ndo queria o que me
propunha. Ela cmegou a me perseguir me sobrecarregando de trabalho. Fiquel
desesperada, ndo tinha aquem recorrer, estava mm dezesseis anos.

Clarinha me gudou, arrumou-me um emprego de baconista numa loja de sua
tia, onde poderia morar nos fundos do estabeledmento.

Fiquel triste por parar de estudar, mas era uma solucdo. Minha mée ndo me
gueria an casa endo tinha paraondeir, ndo podiaficar mais no Colégio.

Sai do Colégio, fui trabalhar com D. Mara, a tia de Clarinha. Ela @a uma
solteirona muito boa que me empregou, deixando que morasse no quarto dos fundos.
Gostei do lugar e do emprego, deu certo. Passei um tempo tranguila.

Mas minha beleza era um atrativo tanto para aloja cmo para muitos homens
gue me diziam gaanteios, uns grosseiros, outros mais por brincadeira. Ao saberem que
eraso e uma simples empregada, fui alvo de muita wbica.

Conhed Geraldo quando entrou na loja para comprar um presente para sua
irm&. Eratimido, educado e respeitador. Voltou ouras vezes para mnversarmos. Nao se
referiu a minha beleza, parecia a@é que ndo me ahava bonita. Convidou-me para sair,
foi um passeio agradavel. Ao seu lado sentia-me segura. Achava-o diferente dos outros,
nd&o me fez nenhuma proposta. Comegamos a namorar e logo apos hoivamos. N&o tinha
certeza de amé&lo, mas, pensando estar segura @m ele, aceitel casar. Tinha dezoito
anos.

Casamos e fomos morar numa cainha nos fundos da casa de suairmé. Geraldo
sO tinha esta irma como parente. Chamava-se Dulce, era boa e amével. Tornamo-nos
amigas. Sentiazme téo feliz em ter meu cantinho! Nossa casinha galinda e aolhedora.
Mas, para minha surpresa, Geraldo modificou, ndo me deixou trabalhar mais e tinha por
mim um cidme incontrolével.
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Prendeu-me dentro de casa. Raramente saia € quando o faza, era com ele e
guase sempre na volta havia brigas. Muitas vezes me surrou, sem gue nada houvesse
feito de erado. Depois ele sempre se arependia, pedia perddo, eu o perdoava. Sofri
muito, ninguém podia me olhar. Mesmo vestindo-me simplesmente, sem nenhum
enfeite, era avo dos olhares masculinos, isto o deixava louco de ciimes. Para evitar
brigas, preferia mesmo nédo sair de @sa.

Estava com vinte e trés anos. Tivemos dois filhos, um casal, e estava gravida de
trés meses. Um dia meu menino, o mais velho, estava febril. Geraldo sempre chegava
em casa as dezito e trinta, as vezes % atrasava. Estes atrasos eram porque de fazia &
compras da casa. Minha cunhada estava vigjando e 0 menino porava. Resolvi ir a
farmada, que era perto de sa, buscar um remédio. A farmécia ja estava fechada, o
proprietério, pessoa boa, morava nos fundos. Eraum vilvo de meia-idade. Recebeu-me
gentil, pediu para entrar que ia pegar o remédio. Tive medo, se Geraldo soubesse que
entrel na casa dele ia me surrar. Mas, pensei, ele nd vai saber, ndo tem nada demais
comprar um remédio para o filho doente.

Mas Geraldo chegou e na frente da casa foi surpreendido por uma vizinha
fofoqueira, invejosa emdiciosa, que sd para aticar ciimes nele comentou:

"Geraldo, Loreta ndo es4, foi a famacia. Vi-a entrar na casa do proprietario.
Vocé sabe, é vilvo e bem bonito. A estahora, afarmacia esta fechada, ndo sei o que da
estdfazendo 14"

Meu marido nem responcku e foi verificar. Estava muito nervoso, foi entrando
sem bater. Quando entrou na sala, o farmacéutico estava me entregando o remédio. N&o
existiu nenhuma ma intencéo de nossa parte. Geraldo sd andava amado. Costume que
recriminava, mas ele dizia que @a para evitar assaltos. Ao ncs ver perto um do outro,
sem indagar, sem ao menaos confirmar qualquer suspeita, tirou o revolver e descarregou
em nds dais. Os ferimentos que recebemos nas fizeram desencarnar na hora.

Senti 0 impacto, uma dor forte no peito, uma sensacéo téo horrivel, que pensa
ter desmaiado de dor, porgue ndo vi mais nada.

Acordei numa enfermaria e julguel estar num hospital de encarnados. Mas
estava num Posto de Auxilio noPlano Espiritual. Estava magoada com a ditude do meu
esp0oso, Ndo quis conversar com hinguém, nem com 0s gentis enfermeiros quis manter
um didlogo. Mas estranhel 10go, ndo achei meus ferimentos. Tinha certeza de que fora
ferida, preocupei-me mm acrianca que esperava.

Indaguei a enfermeira.

"Que aconteceu com meu nené?"

"A senhora o perdeu por causa dos ferimentos.”

"Onde estédo meus ferimentos?'

"Curamo-los, mas ndo pense neles, sendo podem voltar."

Achei tudo bem egtranho. Naquele dia, a tarde, uma das enfermeiras fez uma
linda orag@ que me mmoveu até & lagrimas, mas que me levou a pensar muito. Achel
gue ago diferente acontecera cmigo. Novamente perguntel a enfermeira.

" Que a®nteceu comigo? E com os ferimentos?’

"Seu corpo morreu, vive em espirito.”

Bondosamente da me explicou que desencarnei, estava socorrida, €tc...

Chorei muito e reclamei:

"Tudo que me aconteceu foi por ser bonita. Se fosse feia, Geraldo n&o ia ter
ciumes de mim. N&o me mataria sd pelo fato de ter ido comprar remédios.”

Ao recordar dos remédios, lembrei do meu filho daente, quis vé-lo, quisir para
casa. Fui aconselhada pela enfermeira a ndo desgjar ir. Ela, carinhosamente, disse que
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ele havia sarado, que ees estavam bem com a minha aunhada. N&o acreditei e desgjei ir
ardentemente para Gasa efui impulsionada pela minha vontade.

N.A.E. - Quando um espirito socorrido em Postos quer ir ardentemente para junto dcs seus
encarnados queridos, sua vontade forte o impulsiona, isto €, volta sem saber como ocorreu.

Quando vi estava na minha ex-casa. Mas tudo era diferente, outro casal morava
ali. Fui acasade Dulce evi meus filhos. Minha cunhada eo marido eram pessoas boas,
tinham trés filhos mocos ficaram cuidando das meus dois filhos. Foi com alegria que os
vi bem e amados por estes dois amigos bondasos.

Ali soube que Geraldo fora preso em flagrante, estava numa prisdo e, como
todos diziam, ndo sairia de latéo cedo.

Sabia que estava desencarnada, mas resolvi ficar ali e ndo sair paranada Estava
acostumada, eramuito caseira e & fiquel como escondida. Evitavatodos os encarnados,
temendo que eles me viseem ou me sentiseem. Os ferimentos apareceram, eram quatro:
dois no peito, um no brag e outro no anbro esquerdo. Doiam muito e & vezes
sangravam. |sto muito me incomodava.

N.A.E. - O espirito saindo sem permissao e sem entendimento pode sentir os reflexos das slas
doencas ou ferimentos como acontecal com NnossA aniga

Mas meus fluidos ndo estavam fazendo bem a Dulce e afamilia. Viaos
inquietos, queixando-se. N&o julguei ser eu a causa

Dulce tinha dgurs conhedmentos Espiritas e resolveu ir ao Centro Espirita
Achei ceato e figue a aiidar da caa Estava quieta num canto, quando vi dois
desencarnados me pegarem pelo braco e me levarem. Assustei-me, mas a viagem foi
rapida, em segundos estavamos no Centro Espirita onde Dulce fora

N.A.E. - Como Dulce foi pedir gjuda, dois trabalhadores do Centro Espirita foram a casa dela
verificar 0 que estava aontecendo. Ao encontrar Loreta, eles levaram-na ao Centro para que
recédesse orientacdo.

Colocaram-me perto de uma senhora ede um homem, ambos encarnados. Este
senhor foi conversar comigo. Explicou-me bem minha condicdo, fazendo-me ver que
fazia mal aos que estavam em casa. Estranhei, ndo queria fazer mal a ninguém, ainda
mais aos que anava. O encarnado que conversava comigo dise que isto € comum. O
desencarnado volta sem preparo para perto dos que ama efaz ma a des. Dise com
bondade da necessidade que tinha de ir para o Plano Espiritual. Revoltei-me ereausei ir
para 0 hospital, parao MundoEspiritual. Mas prometi ndo voltar para a caade Dulce

Com meu livre-arbitrio respeitado, sai do Centro Espirita epus-me avagar pelo
bairro. Fui parar numa praca onde descansei num canto. Senti fome, sb entdo percebi
gue o orientador do Centro Espirita tinharazo, alimentava-me junto com os familiares.

N.A.E. - Recédeu dautrinagdo peaincorporacéo.

N.A.E. - Fluidos de espiritos ssm compreensdo prejudicam os familiares.

N.A.E. - SO estd livre das necessdades de encarnado o desencarnado que mwmpreende eaprende
aviver como tal. No caso ce Loreta, da dimentava-se dos fluidos vitai s dos aimentos.

De repente, um menino derrubou um sorvete e @rri para pegéa-lo.
"E meu!"
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Uma desencarnada, senhora idosa efela, me bateu com forca na médo. Voltei
paraonce estava e dore.

A senhora me observou curiosa ese groximou.

"Vocé estd sofrendo?

"Estou, asenhorando est4a?

"Ora, ora, h4d anos fro e nem ligo mais. Pode tomar o sorvete, dou a vocé
Fale o que s passa que talvez possa gjudé-la.

Chamo-me Laa. E vocé?

"Loreta" - respondi.

Tomei 0 sorvete, Lala sentou-se perto de mim, contel toda minha vida para da

"Sua beleza foi sua perdicéo - comentou. "Vocé se vingou deste Geraldo?"

"Vingar?'

"Ora, ndo sgja burra, o cara mata seu corpo jovem e belo, vocé éinocente e vai
deixar por isto mesmo? Se quiser, ajudo Vocé ase vingar."

Nem sei se quero, ou oque quero, ou faco."

"Se quiser ficar comigo, cuido de vocé."

"Quero."

Dois desencanados mal-encaados, espiritos ociosos passaram por ai e
mexeram comigo, tentaram me ayarrar. Lald, parameu alivio, os enfrentou e os pos para
correr.

"Tenho medo, minha beleza me arapalha a&é desencarnada.

Obrigada, vocé foi corgosa. N& pensei que desencarnados fossem mexer
comigo.”

"Depende dos desencarnados. Os bons ndo fazem isto, nem encarnados nem
desencarnados. Os maus fazem mesmo. Mas como € engracada avida. Uns querendo
ser bonitos e aoutros a belezaincomoda. Vocé € bonita redmente. Conhego estes dois,
S80 ruins mesmo, se ndo estivesse aqui... Vocé quer ficar feia?

N.A.E. - Um desencarnado pode bater e acariciar outro desencarnado. S&o da mesma matéria.
Sentem-se mutuamente.

"Quero."

"Vou maguia-la. Venha comigo até minha @sa, latenho os apetrechos.”

Lala foi comigo até a sua ex-casa terrena, seu marido agora caara @mm outra e
ela odiava a segunda esposa dele. ApGs conhecer a casa, Laa comegou a me maguiar.
Ela me enfeiou, sujou, descabelou, tingiu a pele de preto azulado. Maguiou-me aboca,
tornando-atorta egrande e fezuma horrive cicatriz naface esquerda.

Ela plasmou o material que usou na maguiagem.

Ao olhar no espelho, level um susto, estava bem feia, mas entiame tranquila,
nenhum desencarnado vadio me olharia mais com cobica.

"Ent&o, esta mntente gyora?’ - indagou

"Estou horrivel! Vocé éuma artistal”

Fiquei a vagar com Lala, iamos passear, pois ela sabia onde podiamos ir,
alimentavamo-nos na ex-casa dela, vampirizando a suarival. Laléd sabiaque faziamal a
elae etavaali por este motivo.

N&o fui mais a @sa de Dulce, viameus filhos  de longe.

Saber que estavam bem me deixava tranqtiila

Um dia, Lalainsistiu tanto que fomos ver Geraldo na priséo.

Um espirito que guardava aporta nos barrou. Lala lhe eplicou que queriamos
fazer umavisita aGerado de...
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"S&0 parentes?’

"Sim" - respondeu Lala

"Este moco é bem comportado, recebe sempre a visita da mae desencarnada.
Venham, levo vocés paravé-lo.”

N.A.E. - Em prisdes, ddlegacias, penitencidrias, existem equipes de trabalhadores do Bem, que
déo asssténcia tanto a encarnados como aos desencarnados que ficam ali. Porém, espiritos maus
ali véo também, uns para se vingar, outros, como este guarda, tomam conta da portaria, por néo
terem algo mais interessante afazer, ou mesmo por gosto, até podendo ser a mando de dguma
organizaggo doUmbral.

Né&o gostel do que vi, tanto encarnados como desencarnados vibravam negativo,
o ambiente aahorrivel. Logo estavamos na cda de Gerado, este liaum livro.

Lal4, ao contrario, estava gostando, passeasa avontade.

Logo que o viu, avancou sobre de xingando-o.

"Assassno! Covarde!”

Geraddo parou de ler, sentiu-se mal, ficou nervoso. Um companheiro lhe
pergurtou o que tinha

"N&o sai" - Geraldo respondeu triste. "Acho que vou enlouquecer, sou un
ordinédrio, matei minha esposa inocente eum homem horrado."

"Jasal suahistoria, esquece” - disse-lhe o companheiro.

"N&0 posso, 0 remorso me mata, sofro muito. Se pudesse pedir perddo a da,
gjoelharia as ®us pés.”

Tive d6 dele, fora sempre infeliz, agora sofria mais do que au.

Ent&o, falei aminha amiga:

"Acho, La4 que ndo predso me vingar. Geraldo ja sofre muito. Vamos
embora, aqui € horrivel!"

Ao sair da prisdo, dois espiritos horriveis nos pegaram. Esperneamos, lutamos,
mas eles eram mais fortes e ndo conseguimos nos ltar. Fomos levadas para uma
cavernano Umbral, o locd era horrivel, sujo e féido, fomos colocadas num canto. Néo
estdvamos zinhas, espiritos horriveis agrupavam-se. Apavorei-me, a cena que Vi era
pior que um filme de horror.

Lald me diss baixinho:

Loreta, procure ndo conversar, SO fale quando for indagada euse ainteligéncia
para se sair bem. Vamos nos sparar, fujalogo que puder que vou tratar também de sair
dagui.”

"Onde estamos?'

"Na Zona Inferior, no Umbral, somos prisioneiras’.

Zona Inferior, que éisto? Somos prisioneiras de quem?"

"Zona Inferior € o mesmo que inferno. Somos prisioneiras deles, dos que
moram aqui. N&o sei ao certo e nem por que nos prenderam. Acho que éparanastornar
escravas. Quando eles necesstam de que faca o trabalho para eles, aprisonam os que
vagam para servi-los."

"Va me deixar sozinha?' - falei com medo. "Foi vocé que me colocou nesta
situacéo.”

"Ingratal Ajudo-a evocé me trata assm."

Lal& sumiu.

Fiquel sentada num canto sem coragem de sair do lugar.

Senti um medo horrivel e me arependi por néo ter seguido os conselhos que me
deram no Centro Espirita e por n&o ter ficado no Posto de Socorro. Néo consegui saber
guanto tempo fiquei ali, o locd estava na penumbra, clareava-o SO uma peguena tocha
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fincada na parede. M eus ferimentos doiam muito e sentiafome esede. Acho que depois
de dois ou trés dias vieram me buscar. Um sujeito haroroso me pegou pelo brago e me
levou a uma outra caverna t& horrivel quanto a primeira, SO que etava mais clara e
enfeitada por inUmeras caveiras. Num trono estava sentado um homem que me olhou
observando, gelel. Mas, seguindo o conselho de Lala, tentei ficar cama e pensai: "Se
este cara estd no trono é porgue pensa ser rei ou algo parecido, devo me dirigir a ele
como quer." Ajoelhei aos pés do tronoe abaixel a abeca O sujeito que me trouxe dise
alto:

"Chefe, pegamos esta quando saia da penitenciaria, foi visitar um detento.

"Que etavafazendo 13, 6 infdiz?'

Suavoz pareciaum trovéo, grossa eforte, respondi com voz trémula.

"Senhor, fui dar umalicd nomaldito que me matou.”

"Vinganca entdo? Adoro os que se vingam. N& me meto em vingangas
particulares. Vingue-se como quiser, € seu direito. Deixe-a ir, é to fela que enoja vé-
lal" - falou, fazendo uma caeta de nojo.

Levante, o sujeito foi andando na frente, eu atras, atravessamos outras cavernas
e saimos.

"Vai, infeliz!" - meu acompanhante disse.

Ele voltou. Fiquei sozinha. O locd estava escuro, uma pesada névoa me
impedia de ver onde etava. Sentiame perdida, mas, mesmo assm, andei, queria
afastar-me dali com medo de ser presa novamente. Estava cansada, com dores, fome,
frio e sede. As vezes, via outros desencarnados a gemer, eram tdo horriveis que me
davam medo. Apavorada, continuel a andar.

"Vem por aqui, filha"

Senti alguém pegar meu braco e andamos por minutos. Logo vi uma claridade,
mais aguns pasos e estava na ddade. Soltei-me num puxao e rri.

N.A.E. - Um socorrista a gudou, cetamente. Se da ndo corresse, este poderia té-la auxiliado
melhor.

Eranoite, andei até apraca, tomei daagua do chafariz.
N.A.E. - Certamente da parte fluidica da dgua.

Apbs me deitar na grama, procurel descansar. Dormi, acordei com aluz do sol.
Fitei-me nas &uas do chafariz, esava horrivel. Aquela sujeira e a maguiagem me
incomodavam, mas sabia que aa preferivel. Se ndo estivesse assm, ndo teria saido do
Umbral.

Bonita, seria cobigada por algum deles. Sentia-me muito sozinha, minha Unica
amiga era Laa, estranha aniga, mas era minha companheira. Fui procura-la no seu ex-
lar e achel-a

"Como saiu?' - elaquis saber.

"Acharam-me feia. E vocé?

"Sou esperta, conheco tudo por |4 Venha dimentar-se. Depois levo-a para ver
seus filhos."

Como prometeu, Laa me levou para ver meus filhos. Chegando 14, Dulce
conversava na ccada com umavizinha.

"Dona Ivone, desde que fui ao Centro Espirita, tudo melhorou aqui em casa,
meus brinhos estdo bem, com salde, ndo choram mais. Meu marido e el 0S amamos
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como se foseem noss. Eu me sinto bem e com salide. Acho que Loreta entendeu que
estava nos prejudicando e foi embora. Que Deus a gjude!”

Emocionei-me, vi meus filhos de longe, eles estavam brincando.

Peguei naméo de Lala e fomos embora

"Meus filhos, Lal4, ja sofreram demais. Nao posso prejudicélos e nem a Dulce,
elae o marido cuidam bem deles.”

"Por causado Geraldo € que estdo em outras maos!"

"N&o quero me vingar, que me importa ele? Sofre mais que es! N& quero nem
visité&lo, € perigoso. Fomos presas|4."

Vocé diz que de sofre, e vocé ndao? SO que de é culpado e vocé inocente!
Afinal que vocé quer? Vocé é muito bonita e sO me drapalha. N&o a quero mais perto
de mim. Estou com muitos planos e vocé ndo faz parte deles. Adeus!”

Lala foi embora, voltei a praca epus-me a chorar, chorei tanto que & lagrimas
me lavaram o rosto.

"Que estranho! Vocé parece fantasiada de feia Venha @&, boneca, vou levala”
- dis®e um desencarnado, que fora mau quando encarnado, pegando-me pelo brago.

Tive que lutar com ele. Quando me largou, sai correndo e me escond, ele ficou
xingando. Quando vi que de foi embora, voltel e me fitei nas aguas do chafariz, estava
com a maquiagem danificada, aparecia uma parte bonita do meu rosto. Pensei e
resmunguei:

"Meu Deus! Se fico bonita de novo ndo sei 0 que a®ntecera @migo. Odeio ser
bonital Na Terra entre os encarnados ndo ha lugar para mortos do corpo. Acho que
tenho que ir para um lugar préprio. Necessto de guda, mas gjuda mesmo. Acho que
vou naguele Centro Espirita, & me trataram to bem, talvez des possam me gjudar.”

Senti vergonrha de pedir gjuda, depois de té-la recusado e ter sido mal-educada.
Mas 0 medo e avontade de ser socorrida foram maiores e fui. Temi encontrar com
desencarnados arruaceros. Era dia e o Centro Espirita estava fechado. Bati na portae
aguardei. Uma pessoa desencarnada de aspecto agradavel me a@endeu.

"Por favor, pelo amor de Deus me socorre, necessto de guda’ - dise achorar.

N.A.E. - Em quase todos os Centros Espiritas, juntamente com a construcdo material, ha uma
construgédo da mesma matéria de que sdo fetas as Colbnias, cidades Espirituais. Esta
traba hadora abriu a porta desta construg&o e Loreta com gjuda dela d@ravessou a porta material.

"Entre, sente aqui e tome isto. Vocé sofreu muito para entender e pedir gjuda
Vamos gudéla. Logo alevaremos para um hospita."

N.A.E. - Deu-lhe &gua fluidificada.

Senti-me melhor, ali sentia prote¢go. De fato, logo me levaram paraum hospital
em um Posto de Socorro. Desta vez, foi diferente, fui obediente elogo me recupere.
Quando figuei boa, passei a grender e atrabahar.

Loreta cdou-se. Suspiramos juntas e sorrimos. Perguntei:

- E Geraldo e seusfilhos?

- Meus filhos estdo bem, j& estdo mocinhos. Gerado ainda esta na prisdo.
Tenho ido vé-los quando tenho permissio.

- E o farmacéutico?

- Ele foi socorrido. Pesa boa, aceitou 0 socorro e estd muito bem, esta4
tentando gjudar o Geraldo.

-ELaa?
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- A esposade seu ex-marido foi aum Centro Espiritabuscando gjuda, assm ela
foi orientada e socorrida, estd bem em outra Coldnia. Patricia, ha muitas encarnagdes
tenho sido vaidosa. Ja fui casada com o espirito que € Geraldo nesta etrai-o muitas
vezes, fazendo-o sofrer muito por ciimes.

Calamos e meditamos. Mas logo lembrei que tinha de escrever a redacéo.
Despedi-me de minha aniga.

- Loreta, tenho que ir. Obrigadal

Loreta sorriu, de fato € belissma, uma das mais perfeitas belezas humanas que
javi.

XV - NO TERMINO

No final deste curso, em meio & anocdo e a elforiapelo objetivo alcangado, um
novo sentimento comegou a tomar conta de mim. N&o estava este sentimento ligado a
vitéria e aconqgusta. Era um sentimento de plenitude, um prazer imenso de "viver",
sentir em plenos poros da dma o amor que Deus tem pelo homem e por tudo que éseu.
Como sempre, ndo pude deixar de me lembrar das recomendagbes de meu pai, que
muitas vezes ndo cheguei a compreender. Em certa ocasido, ja desencarnada, e mm
imensas oportunidades de cnhecer e estudar o que dmejo fazer, e me disse: "Patricia,
devemos buscar o conhedmento sem cessr e cm todo empenho, mas ele ndo deve ser
tido como fim e sim como meio. Pois arquivos mentais s coisas do passado e Deus
ndo estd no passado e nem no futuro, Deus € aemporal. No seu tempo, o importante é
viver avida pelavida, o amar, o viver pela propria belezado viver este imenso, infinito
e amoroso Deus.”

Naguele momento estava sendo agraciada sentia-me parte una com o Pai. Feliz
de ser 0 qLe @a, ansiava profundamente dualizar todos os meus talentos para que nesta
acdo pudesse demonstrar todo omeu amor e carinho por aquele que éo Criador e Pai de
todos nos.

Como o tempo corre depressa quando estamos fdizes! O curso ja aabava e
faziamos planos para o futuro. Cada um de nés, com muito entusiasmo, planegjavao que
faria depois. Todos animados com as novas tarefas e @ntentes com o trabalho pela
frente. Eu também fazia meus planos com muito carinho. Ja tinha escrito meus livros
gue iria ditar a médium. Livros estes feitos com cuidado e muito amor, trabalho que os
orientadores da Casa grovaram.

Logo minhatia eeu trabalhariamos juntas. Tudo que mmegatem continuidade,
e término. Iria por tempo determinado trabalhar com a Literatura, ditando minha
vivéncia aos encarnados. Plangiei também o que iria fazer apés este trabalho. Vou
continuar a etudar em Col6nias de Estudo. Mas meus conhecimentos ndo vao ficar sem
dar frutos. Irel também ser ingtrutora, ensinar em cursos. Isto é que desgjo e sonho. E
guerer desencarnada é quase sempre poder, principalmente para o espirito que quer
progredir e ser Util. Eu quero e muito.

Meu trabalho em ditar os livros fagco em horas diérias. Digo trabahar, sim,
porque todos que exercem uma dividade intelectual, mentd ou material estéo
trabalhando. E foi um trabaho que fiz, fizemos com muito gosto. N&o so trabalhava
guando ditava ea médium escrevia. Ficava com ela mais horas, enquanto ela trabalhava
materidlmente na sua @sa, nas tarefas didrias de dona-de-casa; conversavamos
mentalmente, falando de fatos, trechos que iamos escrever atarde. E ndo foi um ditado
somente. No minimo, foi escrito trés vezes cada cpitulo, aguns pedagos muitas vezes
mais. Tudo isto tentando fazer o melhor posgvel. Neste tempo tive também o encargo
de aidar dela, da médium, de sua @sa efamilia
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Mas tive muito tempo livre endo ficava ociosa. la muito ao meu lar terreno, ao
Centro Espirita, as Col6nias onde tenho amigos.

Fiz parte da equipe de guda afiliados na Casa do escritor. Meu cantinho
continuau la. FreqUentava as reunides tdo agradavels que aCasa promove. Conversava
Naos seus patios, onde 0 entusiasmo € mnstante.

famos muito visitar as bancas do Livro Espirita por todo o Brasil, como
também gjudar, sempre que solicitada, as Editoras, os revendedores e também alguns
leitores. Muitas pessas ao ler pedem guda a escritor, @ médium, se o livro é
psicografado. Estas gjudas s particulares e quase sempre os pedidos nas chegam por
meio de oragdes. Dificilmente o médium ou o escritor encarnado pode gudar e nem
sempre o escritor desencarnado pode ir no momento ao seu auxilio. Mas a equipe vai,
estuda, andisa o problema e, na medida do posdvel, a guda é redizada. Claro que ndo
se pode fazer tudo que nos pedem. Na maioria das vezes, cabe ao encarnado resolver o
problema. Mas % o fato de a euipe visita-lo, o pedinte recebe fluidos slutares, bons,
de entusiasmo e &imo.

Nesse tempo, participel de muitas reencarnagdes de filiados.

Muitos moradores que se preparavam hatempo decidiram encarnar e continuar
atarefa na carne. Houve também desencarnagdes esperadas que mereceram nossa guda.
Muitos voltaram vitoriosos, outros cumpriram pela metade o que se propuseram. Muitas
e muitas vezes, fomos aos filiados encarnados dar forgas e entusasmo ncs trabalhos
desenvolvidos. Se espiritos maus os desanimam, cabe a noés animé&los. Poréem, o
encarnado tem seu livre-arbitrio e escuta quem quer.

Foi um trabalho proveitoso, no qual aprendi muito.

Certamente, quando partir, meu cantinho sera ocupado, tratei de deix&lo como
antes de ocupé-lo.

Mas, voltando ao término do curso, fizemos planos e pela bondade do Pai tudo
deu certo, a euforia @a grande. N0 terminamos 0 curso como comegamos. NOSsos
conhecimentos aumentaram, tornamo-nos mais cgpazes e amadurecidos. Nao houve
festa, mas uma reunido em que anigos e moradores da Casa estavam presentes.
Convidei muitos amigos e - que surpresa agradavel! - quase todos eles compareceram.
Frederico me presenteou com um lindo ramalhete de rosas azuis. Anténio Carlos, meu
maior incentivador, ndo esconda seu contentamento. Vovoé e amigos da Colonia Séo
Sebastido foram também me cumprimentar. Amigos da Casa do Saber, do Centro
Espirita, enfim, muitos di estavam para me desgjar éxito no trabalho que eu iniciara
N&o adhava fadl ditar aos encarnados, mas dois anos de estudo me davam um
pouquinho de mnfianca Nés oito, os formandos, estdvamos felizes e enocionados,
neste tempo juntos tornamo-naos real mente amigos.

- A tarde parece diferente! - exclamou Ruth. - Talvez, se foss outro dia, ndo
notariamos a diferenca. Mas como € hoje o término do nosso curso, sinto-a diferente.
Acho que é porque estou muito feliz!

Ruth iria tentar, tanto como eu, ditar aos encarnados.

- Estou pronta aescrever. Mas a parte encarnada estara? - disse @m um sorriso.

- Confie etrabalhe! - respondi.

Ruth estava pronta, era 6tima em redagd, fez o curso com louvor. Mas
preocupava-se com amédium que iria servir de intermediéria, esta estava desanimada e
ndo perseverava nos treinos necessxrios. Todos nés tinhamos consciéncia das
dificuldades que encontrariamos. Nada se redliza fadlmente. Mas o entusiasmo em
congruir, em redizar, eraforte en nés.

Todos reunidos no saldo principal que estava enfeitado com muitas flores, a
reunido comegou com uma prece gyradecendo a oportunidade que o Criador nos dera
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O diretor da Casa, que estava na dire¢go ha dois meses, porque, como ja foi
dito, a direcéo fazrodizio, agradeceu a presenca de todos e incentivou 0s presentes ao
estudo para que pudéssemos cada vez mais gjudar com sabedoria.

Também ouvimos Aureliano e Maria Adélia, estes dois mestres competentes e
estudiosos que nos cumprimentaram, motivando-nos a seguir sempre em frente e ndo
parar diante das dificuldades.

André Luiz veio ncs apadrinhar. Abragou um por um dos que @ncluiram o
curso, dizendo palavras de crinho e incentivo. Brindou-nos com suas palavras.

- Caros cornvidados e caos companheiros! Uma nova tarefa os espera, ndo
pensem que ndo terdo dficuldades avencer. Dificuldades olucionadas sio degraus que
subimos no pogres. Fagam seus trabalhos com entusiasmo e carinho. Insistam e
redizem! Que seria de nds, se Jesus ndo tivesse encarnado? Se ele, achando que seria
inltil e que ndo valeria o0 esforco, ndo tivesse se revestido do corpo de @rne para nos
ensinar? Como estariamos $m seus ensinos fabulosos? Ndo ncs igualemos ao Mestre,
mas exemplifiquemos a sua conduta. Vamos fazer 0 que nos compete, mesmo qLe sgja
uma obra considerada pequena, porque, € fazendo, que um dia poderemos dizer: Esta
feito!

Sintamos £mpre na tarefa redizada a oportunidade que recebemos para
progredir através do fazendo, redizar! Que todos consigam!

Palmas se ouviram pelo saldo. Fomos abracados e abracamos.

A aegria @aUnica Grata, guardel os acontedmentos em minha memoria eno
meu coracdo. Sentiaame sempre e @avezmaisfeliz!

FIM

Se vocé gostou deste livro, 0 que acha de fazer com que outras pesas venham
a conhecé-lo também? Poderia coment&lo com as pesas do seu relacionamento, dar
de presente aaguém gue voceé sinta estar predsando ou até mesmo emprestar aquele
gue ndo tenha cndigdes de comprar. O importante € adivulgacdo da boa leitura,
principalmente aliteratura Espirita. Entre nessa crrente!

A Casa do escritor € um relato simples e encantador com gue a jovem Patricia
nos presenteia. Fala da Colbnia que se dedica ainstruir pela Literatura, principalmente a
gue educa, ensina com sabedoria: a Literatura Espirita.

A Casado escritor € uma Coléniamovel. Como € gostoso deslizar com elapelo
Espaqo, através dos relatos de Patricia vigiamos juntos.

A jovem autora nos desvendamuito doPlano Espiritua Superior, fala de modo
encantador de suas Coldnias maravilhosas e de seus estudos fantésticos.

Patricia também nos narra seu passado a bonita histéria de final romantico.

Vale a pena |&lo, todos ficad encantados com todas as maravilhas aqui
escritas!
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